
Sida 1 (3) 

 

Postadress: Uppsala kommun, stadsbyggnadsförvaltningen, 753 75 Uppsala 

Telefon: 018-727 00 00 (växel) 

E-post: stadsbyggnadsforvaltningen@uppsala.se 

www.uppsala.se 

Svar på interpellation av Madeleine 
Andersson (M) 
Fråga: 

  
- Hur ser styrande minoriteten på breddverksamheten för isidrott i hela 

Uppsala kommun - Ulltunaområdet, Storvreta, Stenhagen mfl?  

 

Planeringen för lokaler och anläggningar för idrott och fritid sker genom idrotts- och 
fritidsnämndens lokalförsörjningsplan. Nämnden antog 28 november 2019 en 

lokalförsörjningsplan för idrott och fritid 2019 – 2029 med utblick mot 2035.  Nämndens 

plan har sedan tillstyrkts av KS tillsammans med flera andra lokalförsörjningsplaner, 

som koordineras i en samlad lokalförsörjningsplanering för kommunens samlade 
behov. Lokalförsörjningsplaneringen är ett kontinuerligt pågående arbete som 

revideras varje år. Lokalförsörjningsplanerna utgör underlag till Mål och Budget. 

Lokalförsörjningsplanen ger en samlad bild av många olika behov hos många olika 
målgrupper, kartlagda på olika sätt. I arbetet med att ta fram lokalförsörjningsplanen 

har bland annat följande metoder använts: demografianalys, föreningsenkät, 
skolenkät, referenskommuner, referensgrupper, medborgardialog, föreningsdialog, 

fritidsvaneundersökning, brukardialoger och fysisk observation. 

Det är en väl underbyggd plan som ligger till grund för kommunens prioriteringar och 
beslut om utbyggnaden av anläggningar och lokaler för idrotten. 

För att jämföra Uppsalas anläggningsbestånd har under 2017 jämförelser gjorts med 

att antal andra kommuner. 

Avseende ishallar visar jämförelsen att Uppsala har ett nyckeltal på 0,23 ishallar (av 
varierande storlekar, bandyhallen ej inräknad) per 10 000 invånare. Medelvärdet hos 

jämförelsekommunerna är 0,32 ishallar per 10 000 invånare. Gävle kommun är bäst i 

klassen med 0,7 ishall per 10 000 invånare. Medelvärde för större svenska kommuner är 
0,32 enligt Kolada (kommun- och landstingsdatabasen).  
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För att uppnå samma tillgänglighet till ishallar som 2017 behöver ytterligare en ishall 
byggas under kommande 10-årsperioden.  

Nu kommer en ny ishall som är anpassad för elitishockey att byggas, vilket tillför en hall 
med bokningsbar isyta. För att öka tillgängligheten behöver dessutom ytterligare 

ishallar byggas. 

När Uppsala växer finns idrotten med från det tidiga planeringsskedet och nu pågår 

planering av den sociala infrastrukturen, inklusive idrottsanläggningar, i området Sävja 
/ Bergsbrunna, som fram till år 2050 beräknas växa med 20 000 nya bostäder. Här finns 

behovet av ishallar med. 

En utgångspunkt för planeringen av idrottsanläggningar är idrotts- och fritidspolitiska 
programmet. Det anger att inriktningen för kommunens arbete med idrott ska vara 
folkhälsa och åldersperspektiv på hela livat. 

Breddverksamheten för isidrotter ska ses tillsammans med övrig breddidrott. Ur 
perspektiven välfärd, folkhälsa och idrott hela livet (som framhålls av idrottspolitiska 
programmet och Mål och Budget) är det viktigt att de anläggningar som kommunen 

tillhandahåller är mångsidiga och får ett brett nyttjande som möjliggör för så många 

som möjligt att leva ett aktivt och hälsobefrämjande liv.  Ur ovanstående perspektiv är 
det angeläget att prioritera anläggningstyper som ger störst 

samhällsnytta/medborgarnytta.  Mot ovanstående bakgrund kan en ishall förväntas ge 
en liten positiv effekt på välfärd, folkhälsa och idrott hela livet, men ger ett välbehövligt 

tillskott till de föreningar som bedriver isverksamheter och ökar dessutom till 
möjligheten till ett varierat idrottande.  

I fritidsvaneundersökningen som genomfördes 2018 svarade drygt 2000 uppsalabor 
mellan 12 och 90 år om vilka aktiviteter man ägnar sig åt på sin fritid. 
Fritidsvaneundersökningen är ett av flera underlag som ligger till grund för 

prioriteringar i lokalförsörjningsplanen.  Bifogad Exceltabell från 

fritidvaneundersökningen visar vilka aktiviteter man ägnat sig åt någon gång under 

2018.  (Det finns andra tabeller som bl.a visar frekvens, hur många gånger under året 
man varit aktiv.) 

 

Lokalförsörjningsplanen 2019 – 2029. Beslutade förändringar i lokal- och 

anläggningsbeståndet. 

Befintliga ishallar i 

Uppsala 

  

Gränby ishall A Ishockey / 

konståkning 

Matcharena elit 

Gränby ishall B Ishockey / 
konståkning 

 

Gränby ishall C Ishockey / 
konståkning 

 

Relitahallen Bandyhall Föreningsägd hall, kommunägd 
ispist 

Ishall Björklinge Ishockey / 

konståkning 

Föreningsägd, föreningsdrift 

Valsätra ishall Ishockey / 
konståkning 

”minihall” föreningsägd, 
föreningsdrift 
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Anläggning  Namn  Involverade 
nämnder/dnr  

Fotbollsarena  Studenternas IP  IFN-2013-118  
KSN-2017- 3229  

Idrottshall  Almtunaskolan  IFN-2018-0034  

Arena för amerikansk 
fotboll  

Österängen IP  IFN-2013-0041  
KSN-2017-3229  

Bandyarena  Studenternas  IFN-2016-0159  

Konstgräsplaner, 
omklädningsrum 

Ekebydalen  IFN-2017-0198  

Idrottshall  Rosendal IFN-2018-0043  

Idrottshall  Flogstaskolan  IFN-2017-0089  

Allaktivitetsplats  Rosendal R-ytan  IFN-2018-0043  

Idrottshall  Gunstaskolan  IFN-2018-0063  

Konstgräsplan  Gunsta  IFN-2018-0063  

Idrottshall  Kvarngärdesskolan  IFN-2018-0064  

Allaktivitetsplats  Gränby sportfält  IFN-2015 

Idrottshall  Fredrika Bremerskolan  IFN-2017-0089  

Idrottshall, upprustning 
befintlig hall 

Bellmansskolan  IFN-2018-0075  

Idrottshall  Brantingsskolan  IFN-2017-0162  

Idrottshall  Lindbackens skola  IFN-2017-0089  

Konstgräsplan  Johannesbäckskolan  IFN-2017-0089  
 

Bilaga: Tabellutdrag ur fritidsvaneundersökningen 2018 som visar hur stor andel av 
populationen som ägnat sig åt angivna aktiviteter någon gång under året. 

 

Gustaf Lantz (S) 

Ordförande idrott- och fritidsnämnden 



Aktivitet TOTAL Kvinna Man 12-18 år 19-24 år 25-35 år 36-49 år 50-65 år 66-90 år Centrum Ytterområden Landsbygd

Promenader 92% 95% 90% 84% 94% 93% 91% 95% 93% 93% 92% 92%

Friluftsaktiviteter t.ex.plockat bär 68% 73% 63% 55% 62% 68% 72% 70% 72% 69% 66% 72%

Enskild träning på gym 55% 57% 52% 48% 70% 67% 57% 46% 39% 62% 54% 43%

Jogging 49% 50% 49% 69% 72% 63% 55% 35% 16% 53% 46% 50%

Nyttjat motionsspår 48% 48% 48% 46% 54% 58% 53% 42% 32% 52% 45% 46%

Löpning 40% 40% 40% 55% 54% 56% 45% 30% 9% 45% 37% 36%

Vandring längs vandringsled 38% 40% 36% 40% 40% 45% 35% 36% 32% 39% 38% 35%

Landsvägscykel (motion) 34% 33% 36% 31% 33% 27% 32% 42% 40% 31% 34% 39%

Motionssimning 34% 37% 30% 41% 33% 32% 39% 34% 27% 37% 32% 32%

Gruppträning 33% 44% 21% 32% 43% 42% 32% 25% 22% 38% 32% 24%

Bowling 32% 32% 33% 48% 42% 39% 38% 27% 11% 32% 31% 35%

Powerwalk, stavgång 30% 41% 18% 19% 35% 32% 25% 29% 34% 31% 29% 30%

Minigolf/Bangolf 28% 27% 30% 41% 36% 32% 28% 26% 15% 31% 27% 26%

Längdskidåkning 26% 25% 27% 31% 27% 26% 25% 28% 25% 27% 24% 28%

Utförsåkning 26% 22% 29% 51% 34% 27% 29% 21% 8% 27% 23% 28%

Fotboll 25% 17% 32% 60% 41% 30% 27% 11% 3% 24% 25% 23%

Yoga 22% 32% 11% 20% 30% 35% 18% 18% 9% 26% 21% 15%

Fiske, sportfiske 21% 14% 29% 27% 18% 21% 21% 23% 18% 18% 20% 27%

Utegym 21% 20% 21% 27% 31% 32% 20% 12% 6% 27% 19% 13%

Annan form av fitness 21% 25% 17% 24% 31% 31% 17% 16% 8% 24% 20% 15%

Bordtennis 20% 16% 24% 38% 34% 28% 17% 12% 6% 22% 20% 17%

Badminton 17% 14% 21% 44% 27% 24% 12% 9% 4% 19% 17% 14%

Kanot/kajak 14% 13% 15% 29% 21% 16% 12% 10% 6% 16% 13% 12%

Innebandy 13% 8% 19% 32% 18% 15% 16% 8% 1% 13% 12% 17%

Tennis 13% 8% 17% 23% 23% 14% 13% 8% 3% 15% 12% 9%

Motorbåt 12% 11% 13% 17% 15% 11% 12% 11% 9% 11% 11% 17%

Annan bollsport 12% 7% 17% 16% 17% 14% 11% 9% 6% 11% 11% 13%

Volleyboll 12% 10% 13% 31% 32% 16% 5% 3% 0% 14% 11% 8%

Hittaut 11% 11% 11% 13% 7% 13% 13% 11% 10% 11% 14% 7%

Golf 11% 6% 16% 7% 13% 12% 10% 10% 12% 14% 8% 11%

Basket 10% 8% 12% 27% 23% 14% 7% 3% 1% 11% 11% 7%

Scouting/friluftsliv 10% 10% 10% 18% 13% 15% 11% 6% 2% 10% 11% 9%

Annan skridskosport 10% 9% 11% 13% 9% 10% 13% 10% 6% 10% 11% 6%

Cykel i terräng eller på ramp 9% 5% 13% 12% 11% 9% 13% 10% 3% 9% 9% 11%

Boule 9% 7% 11% 10% 6% 11% 8% 9% 9% 11% 7% 9%

Padel 8% 5% 11% 11% 8% 11% 9% 7% 0% 9% 7% 7%

Tyngdlyftning 7% 7% 8% 9% 17% 13% 5% 2% 1% 8% 7% 6%

Segling 7% 5% 9% 8% 8% 8% 7% 6% 5% 7% 6% 8%

Orientering 7% 5% 8% 23% 7% 6% 7% 4% 3% 6% 8% 5%

Klättring 7% 6% 8% 9% 16% 12% 4% 2% 0% 8% 6% 5%

Sportskytte 7% 3% 10% 12% 5% 6% 8% 7% 3% 5% 5% 12%

Motionsridning ridskola 6% 9% 4% 12% 9% 9% 8% 4% 0% 6% 6% 9%

Övrig ridsport 6% 9% 4% 10% 11% 10% 8% 2% 1% 6% 6% 8%

Motorsport 6% 4% 8% 7% 9% 8% 6% 4% 2% 6% 5% 8%

Friidrott 6% 4% 7% 19% 10% 5% 5% 3% 1% 5% 7% 4%

Bandy 5% 2% 9% 16% 9% 6% 5% 2% 1% 6% 5% 5%

Rullskridskor etc. 5% 4% 7% 8% 7% 7% 6% 5% 1% 6% 5% 5%

Geocaching 5% 4% 6% 6% 6% 7% 7% 2% 1% 5% 5% 4%

Handboll 5% 4% 6% 19% 9% 6% 3% 1% 0% 5% 4% 5%

Boxning 5% 5% 5% 10% 13% 8% 3% 1% 5% 5% 2%

Jakt 5% 3% 7% 2% 3% 5% 5% 5% 6% 3% 4% 9%

Ishockey 4% 2% 7% 6% 7% 8% 5% 1% 0% 4% 4% 5%

Landsvägscykel (tävling) 4% 3% 5% 1% 5% 4% 7% 3% 2% 3% 5% 4%

Skateboard/kickbike 4% 4% 4% 16% 7% 6% 2% 0% 5% 4% 3%

Dykning 4% 3% 5% 9% 7% 5% 3% 3% 1% 4% 4% 3%

Annan kampsport 4% 2% 5% 4% 5% 7% 4% 1% 4% 3% 3%

Gymnastik 4% 4% 3% 10% 5% 5% 1% 2% 2% 3% 4% 3%

Annan vattensport 4% 4% 3% 5% 5% 5% 4% 2% 1% 3% 4% 4%

Bågskytte 3% 2% 4% 10% 3% 5% 4% 2% 1% 3% 3% 5%

Vattenskidor, vindsurfing 3% 3% 4% 5% 8% 6% 2% 1% 0% 4% 3% 3%

Curling 3% 3% 4% 2% 2% 5% 4% 4% 1% 3% 3% 4%

Squash 3% 2% 5% 4% 5% 7% 3% 1% 0% 4% 3% 2%

Körning med häst 3% 3% 3% 5% 4% 5% 3% 1% 1% 3% 3% 4%

Annan kraftsport 3% 2% 4% 3% 4% 5% 3% 2% 1% 4% 3% 3%

Baseball 3% 2% 3% 7% 5% 5% 2% 0% 3% 3% 2%

Ridtävling 3% 3% 2% 4% 6% 4% 3% 1% 0% 3% 3% 2%

Parkour 3% 2% 3% 7% 3% 5% 2% 1% 2% 3% 3%

Annan racketsport 2% 2% 3% 3% 3% 5% 3% 1% 1% 3% 2% 3%

Amerikansk fotboll 2% 1% 3% 5% 5% 4% 2% 3% 2% 1%

Tävlingssimning 2% 2% 2% 5% 4% 4% 1% 0% 2% 2% 1%

Konståkning 2% 2% 2% 3% 4% 3% 2% 1% 2% 2% 2%

Rugby 2% 1% 2% 3% 4% 4% 1% 1% 3% 1% 2%

Budo 2% 1% 3% 4% 3% 3% 2% 0% 0% 2% 2% 2%

Brottning 2% 1% 2% 2% 3% 4% 1% 0% 2% 1% 2%

Fäktning 2% 1% 2% 2% 2% 3% 2% 1% 2% 1% 2%

Fallskärmshoppning, drakflygning 2% 2% 2% 3% 2% 4% 1% 0% 0% 1% 1% 2%

Vattenpolo 2% 1% 2% 3% 3% 3% 1% 0% 2% 1% 2%

Segel-/sportflyg 1% 1% 2% 1% 1% 3% 1% 1% 0% 1% 1% 2%

Cheerleading 1% 1% 1% 3% 2% 2% 1% 1% 1% 2%
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