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Plats och tid: KPR — Kommunala pensionérsradet
Motesrum: Bergius, Stationsgatan 12
2015-06-12 k1. 09.00-11.15

Ordinarie ledamoter: Fortroendevalda
Erik Pelling (S), kommunstyrelsen, ordftrande
Jonas Segersam (KD), kommunstyrelsen
Monica Ostman (S), dldrenimnden
Elisabeth Stahle (MP), kulturndmnden
Louise Bill (M), gatu- och samhéllsmiljéndmnden § 17-26
Bjorn Lind (V), omsorgsndmnden
Stefan Hanna (C), dldrendmnden § 20-26

For UPS (Uppsala pensiondrsforeningars samarbetsrad):
Ordinarie ledamoter: Jan Ask, ordf6rande

Sven-Olov Larsson

Ewon Enqvist

Ersdttare: For UPS:
- Karin Néaslund-Westman
Eva Gosselman

Mats Hallor
Adjungerad. Karin Udenius, dldreombudsman
Ovriga deltagare: Tjdnstepersoner:

Gunn-Henny Dahl, t.f. forvaltningsdirektor dldreforvaltningen
Carina Kumlin, avdelningschef dldreftrvaltningen
Daniel Karlsson, sekreterare dldreférvaltningen

Per Anders Ohman, Birgitta Eriksson, Seniorguide Uppsala,
dldreforvaltningen § 20
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§ 14

Val av justerare och faststiillande av justeringstid

Sven-Olov Larsson utses att jaimte ordforanden justera protokollet. Justeringstid bestdms till
mandag 22 juni i receptionen, plan 4, Stationsgatan 12.

§15
Faststillande av foredragningslistan
Foredragningslistan godkénns enligt utsint forslag.

$ 16
Genomgang av foregaende protokoll
Foregaende protokoll gas igenom och godkénns.

§ 17

Rapport fran kulturnidmnden

Elisabeth Stahle (KTN) informerar:

Kommunens biblioteksplan ska revideras och ska ut pa remiss inom kort.

Kulturndmnden har nyligen haft utdelning av kulturstipendier och kulturminnespris. Fri entré har
nyligen inf6rts pa konstmuséet och Bror Hjorts hus. Ndmnden arbetar ocksd med att frémja
konstens tillgdnglighet i det offentliga rummet.

En viktig del av kommunens kulturverksamhet for dldre dr ”Kultur i varden”. KTN stodjer
programverksambhet, utlaning av minneslador till vardboenden, kulturevenemang. Det forutsétts
att alla vardboenden har kulturombud. En turnerande utstéllning “’det férsvunna Uppsala” finns.
Det &r viktigt att UPS kommer med synpunkter och &r delaktiga i ”Kultur i varden” direkt, da
KTN inte styr ¢ver denna verksamhets utformning.

Carina Kumlin framhéller att dldreforvaltningen ansvarar for forfragningsunderlagen till
kommunens sirskilda boenden och att man gérna vill ha information om nagot boende ar sarskilt
bra eller uppvisar sérskilt stora brister nér det géller mojligheterna till kulturupplevelser.

UPS tilldgger att man dr positiv till konstutstillningar utomhus dér man kan ga omkring fritt men
att man maste tdnka pa att sétta ut viloplatser eftersom &ldre ibland inte klarar att gé lingre
strickor utan vila. Nér det giller biblioteksplanen vill UPS girna ldmna synpunkter nér planen
gér ut pa remiss.

Elisabeth Stéhle svarar att hon tar med sig ovanstdende synpunkter och kommer att halla KPR
uppdaterat nér det giller arbetet med biblioteksplanen.

UPS undrar hur man far kontakt med bibliotekarie pa vardboendena samt hur man kan forenkla
mojligheterna till att tillgodose sig ldsning genom talbocker.

Elisabeth Stéhle svarar att det tidigare fanns mer bokforsorjning pa vardboendena. I takt med att
personerna pa sérskilda boenden generellt sett har sémre hélsotillstdnd har detta minskat och &r
nu mer riktat och sker via ldsombud. Anvindare av Boken kommer kan fa ett samtal med
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bibliotekarie en gang per manad. Nér det géller talbdcker finns redan idag enkla system for att
tillgodogora sig dessa.

Karin Udenius tilldgger att vissa boenden har bokvagn som byts ut med jamna mellanrum. Ibland
finns en person som gar runt pa boendet, men det ser vildigt olika ut pa de olika boendena.

For mer information se bilaga 1.

§ 18

Information om kommunens budget 2016

Erik Pelling informerar:

Arbetet med att ta fram underlaget till kommunens budget pagar. Det ekonomiska léget 4r
bekymmersamt med ett prognostiserat underskott detta ar. Det ekonomiska ldget ser dven kérvt
ut under kommande ar. Detta innebér att alla kommunala ndmnder maste anstranga sig for att
kommunen ska kunna g& mot en ekonomi i balans. Forslaget till mal och budget kommer att ga
ut pa remiss i september.

UPS framhaller att man tidigare varit remissinstans i kommunens budgetprocess och att man
forvintar sig en mojlighet att 1dmna remissvar i ar ocksa.

Erik Pelling svarar att det kommer att finnas mojlighet till detta.

§ 19

Oversiktsplan 2016

Daniel Karlsson, dldreférvaltningen informerar:

Processen med att ta fram ett forslag till samradshandling till oversiksplan 4r inne i slutskedet.

UPS konstaterar att man har en plangrupp som vill f6lja denna process och lémna synpunkter pa
handlingen.

Erik Pelling svarar att det forsta tillféllet att limna synpunkter &r vid samréadet i
augusti/september. KPR kommer 4ven att bjuda in representanter for OP-processen till KPR-
motet i augusti.

§20

Arsrapport Seniorguide Uppsala

Per-Anders Ohman och Birgitta Eriksson informerar:

Forra aret 2014 slogs informationsgruppen och uppsokande hembesdk ihop till Seniorguide
Uppsala. Det 6vergripande malet for denna verksambhet &r trygga och vilinformerade dldre.
Fokus for verksamheten under 2014 och 2015 har varit att gora sig kidind som Seniorguide
Uppsala for alla seniorer i kommunen. Seniorguide Uppsala har under aret haft kontakt med
drygt 10 000 seniorer. Av dessa har cirka 9 000 kontakter varit med enskilda personer i olika
drenden.

Seniorguide Uppsala har under 2014 besokt 35 verksamheter, bl.a. traffpunkter,
pensiondrsforeningar och 60+méssan. Man samverkar dven med kommuninformationen.
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Under 2014 lanserades ocksa hélsocoachen, en webbsida for seniorer som inte alltid ha mojlighet
att komma ut. Satsningen 4r ocksa ett led i att 6ka datorvanan bland kommunens #ldre.

Sedan 2006 har alla seniorer i Uppsala kommun, som &r 80 &r och &ldre, och som inte har ndgon
insats frdn kommunen, erbjudits hembesok for att f4 en kontakt med kommunen samt f& information
om service, aktiviteter och stodinsatser. Denna uppsokande verksamhet hade under 2014 kontakt
med drygt 4 800 personer 6ver 80 &r, varav ca 950 hembesck. 2014 forsokte den uppsokande
verksamheten kontakta samtliga 930 personer i kommunen som fyllde 80 ar (nya kontakter). Av
dessa fick verksamheten kontakt med 721 personer varav drygt 300 onskade ett hembesok

Informationshandlédggarna pa Seniorguide nas pa numret 727 65 00 som dr bemannat 8-12 samt
13-16 varje vardag. Handldggarna svarar pa fragor och lotsar personerna som ringer rétt.

De som ringer fragar om det mesta, men sdrskilt vanligt &r frigor om boende och
boendesituation, bostadsanpassning, hjdlpmedel och larm. Méanga som ringer soker ocksé en
sérskild person pa forvaltningen/kommunen. Det dr oftast de &ldre sjélva eller anhoriga som
ringer och under 2014 tog informationshandléggarna emot ca 4 200 samtal medan endast 23
personer besokte kontoret pa Svartbidcksgatan 44. Forutom att ge stdd via telefon hanterar dven
informationsgruppen enklare serviceinsatser. Under 2014 fanns 425 sadana aktiva drenden for
uppfdljning. Antalet nya drenden var drygt 140.

UPS framhéller att man dr tacksam for att denna verksamhet finns och att arsrapporten 4r ett
viktigt dokument som lyfter fram ménga fragor (bade positiva och negativa) som ocksé UPS ser
som centrala och som man kommer att bevaka framover.

Jonas Segersam instimmer och tilldgger att verksamhetens sitt att arbeta for att forekomma
istéllet for att forekommas 4r en viktig del 1 kvalitetsarbetet gentemot zldre.

§ 21
Brandforebyggande arbete
Carina Kumlin, dldreforvaltningen informerar:

Sérskilda boenden

Vad giller sérskilda boenden skots det genom olika brandtillsyner som Uppsala brandforsvar
utfor. Tillsynen géller dels det byggnadstekniska perspektivet (d.v.s. ”det harda” exempelvis att
dorrar stidngs ordentligt), och dels verksamhetens systematiska brandskyddsarbete dér personal
ska erhélla relevant forebyggande brandskyddsutbildning etc. Antalet tillsyner pa sirskilda
boenden utf6rs utifran hur bra boendet uppfyller kraven, vilket innebér att ifall ett boende skoter
sitt uppdrag blir det firre tillsyner, medan nér de inte uppfyller kraven blir det fler.

Hemvarden

Gillande hemvarden har kommunen sedan 2011 haft ett ndra samarbete med Brandforsvaret
gillande ett stindigt pagaende brandférebyggande arbete. Tillsammans har man tagit fram en
brandforebyggande checklista samt tillhorande riktlinjer som alla utforare av hemvard i Uppsala
kommun ska utfora hos alla deras brukare/kunder. Mobila sprinklers kan anvéndas vid sdrskilda
behov. Utforarnas brandforebyggande ansvar star med i forfragningsunderlagen och é&r ett krav
som stélls pa alla utforare i Uppsala kommun.
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Traffpunkter

Vad giller traffpunkterna har Brandforsvaret varit ute och informerat pa vissa traffpunkter under
2014 efter patalat intresse fran traffpunkten. Dé informerades tréffpunkternas bestkare och
personal. Da fick de mojlighet att ta del av checklistan och riktlinjerna, men dven om relevant
brandforebyggande information 6verlag. Vid intresse och forfragningar kommer bade Uppsala
brandforsvar och/eller dldre- och omsorgsforvaltningens huvudansvarige ut och informerar om
brandférebyggande arbete i Uppsala kommun.

UPS framhéller att det brandforebyggande arbetet dr en svér fraga och att det &r bra att
kommunen arbetar bl.a. med mobila sprinklers. UPS undrar om spisvakt installeras for alla som
far hemtjénst samt hur kommunen sékerstéller att de som driver traffpunkterna tar sitt ansvar for
de brandskyddsforebyggande atgidrderna i dessa lokaler.

Carina Kumlin svarar att hemvarden kan tipsa om att man kan ansoka om spisvakt och att manga
dldre ocksé gor sa. Aldreforvaltningen kan dterkomma med en beskrivning om hur nuldget ser ut
till UPS géllande kontroll pa traffpunkterna.

§22

Alderism

Sven-Olov Larsson informerar:

Bilden fran den virldsomfattande studien World Values Survey visar att Sverige &r ett
jamforelsevis mycket individualiserat land med lag tilltro till auktoriteter och stark betoning pa
sjalvforverkligande. Aldres sociala position 14g 4r 13g generellt i virlden och inte minst i Sverige.

UPS vill lyfta vad man kan gora at detta och pekar pa fyra krav:

1. Fler dldre i beslutande forsamlingar. Det finns idag partier i kommunen med valdigt
fa fortroendevalda 6ver 65.

2. Mer resurser till dldreforskningen, i synnerhet inom motion, nutrition och droger

3. Atgirder for att #ldre med sirskilt kriivande arbeten ska kunna arbeta kvar lingre

4. Synsittet maste vara att dldres erfarenhet dr en nationell tillgang

Stefan Hanna tilldgger at det &r viktigt med representation i beslutande férsamlingar, bade for
dldre och yngre. I exempelvis Asien finns en enorm respekt for dldre och &ldres erfarenheter,
nagot som vi i Sverige bor kunna dra ldrdom av.

For mer information se bilaga 2. Rapporten i sin helhet nds via
http://www.uppsalapensionarerna.se/aktuellt/alderism/

§23

Reviderade foreskrifter och samverkansavtal

Daniel Karlsson, dldreférvaltningen informerar:

Tjanstepersoner for dldreférvaltningen och kommunledningskontoret har tagit fram ett forslag
till reviderade foreskrifter och samverkansavtal. Forslagen skickas ut till UPS ordférande nésta
vecka.
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§24

Virdegrund/riktlinjer for handléaggning

UPS informerar:

UPS har fatt riktlinjer for bistandshandldggning for yttrande men dér star ingenting om
vardegrund och virdegrundsarbete. Detta borde atgérdas innan riktlinjerna antas.

Carina Kumlin svarar att dldreférvaltningen tar med sig UPS synpunkt i frigan.

§ 25

Kollektivtrafikforsorjning Akademiska sjukhuset

UPS informerar:

Fragan om kollektivtrafikforsorjningen till Akademiska sjukhuset har varit en foljetdng under
flera &r. Fragan dr hur de dldre ska kunna ta sig upp till Akademiska om det ocksa fortsatt bara
kommer att vara yttre Sjukhusvigen som trafikeras av buss. Kommunen behdver bevaka denna
fraga.

Erik Pelling svarar att fragan har diskuterats. Landstinget har inte varit enigt i frigan som nu
kommer att utredas. Utredningen ska paga fram till mars 2016. Bade kommunen och UL &r
positiva till att trafikera inre Sjukhusvéagen. Fragan tas upp som en punkt pé nidsta KPR i augusti
som en del av ”Strategi for stadstrafiken”.

§ 26

Sammantridet avslutas

Ordforande Erik Pelling avslutar dagens sammantridde i Kommunala pensionérsrddet och dnskar
tillsammans med vice ordfdrande Jan Ask samtliga ledamoter en Glad Sommar.
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