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Bidragsansokan for foreningar 2026 -
Aldrekontakt

Forslag till beslut
Aldrenamnden beslutar

1. att bevilja Aldrekontakt 66 800 kronor i verksamhetsbidrag for ar 2026.

Arendet

Aldrekontakt i Uppsala har ansokt om 80 800 kronor i bidrag for verksamhetsaret 2026.
Namnden beviljade foreningen ett bidrag pa 61 000 for ar 2025.

Forvaltningen foreslar att dldrenamnden beviljar verksamhetsbidrag om 66 800 kronor
for den centrala driften av deras befintliga fikagrupper.

For ar 2026 ar det 18 foreningar som har ansokt om namndens verksamhetsbidrag.
Totalt omfattar ansdkningarna 3 526 059 kronor.

Beredning

Vard- och omsorgsférvaltningens avdelning for strategi och avtal har berett drendet.

Foredragning

Aldrekontakt vill med sin féreningsverksamhet hjélpa dldre som &r ensamboende och
har svart att lamna hemmet pa egen hand, till exempel genom att anordna fikatraffar
med hjalp av volontarer.

Postadress: Uppsala kommun, vérd- och omsorgsférvaltningen, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stadshusgatan 2

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)

E-post: vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se
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Forvaltningen har foljt upp och granskat ansdkan och bifogade handlingar genom att

o kontrollera att demokrativillkoret uppfylls

e kontrollera stadgarna

e granska ekonomisk redovisning

e kontrollera att styrelsen beviljats ansvarsfrihet och att arsmotet ar utlyst
korrekt

e kontrollera styrelsens sammansattning och att revisor inte sitter i styrelsen

e kontrollera revisionsberattelse och om revisorn har synpunkter att
synpunkterna ar atgardade

e kontrollerat hyresunderlag eller liknande vid ansdkan om bidrag till lokal

e kontrollerat personalkostnad i de fall da féreningen ar registrerad som
arbetsgivare.

Aldrekontakt har ans6kt om 80 800 kronor i bidrag fér ar 2026. Forvaltningen bedémer
att verksamheten uppfyller kommunens krav fér samverkan med foreningslivet och
namndens riktlinje for foreningsbidrag. Férvaltningen foreslar darfor att aldrenamnden
beviljar foreningen 66 800 kronor i bidrag for ar 2026.

Bidraget foreslas anvandas till den centrala driften av deras befintliga fikagrupper.

Namnden beslutar om vilka ansokningar som ska beviljas stod utifran foljande
bedomningskriterier:

e  Hurverksamheten bedoms utgora ett komplement till namndens ordinarie
verksamhet och bedéms vara till nytta inom namndens verksamhetsomrade.

e Hurverksamheten bedoms harmoniera med namndens mal och
inriktningsdokument.

e Attden verksamhet foreningen soker for ar oppen och tillganglig for alla aldre.
Sarskilda undantag kan ges till specifika foreningar och organisationer vars
verksamhet riktar sig till att framja en specifik malgrupp om det i relation till
syftet med verksamheten ar berattigat.

e Mal och syfte med verksamhet som bidrag ansoks for.

e Omfattningen pa den verksamhet som bedrivs och nar den bedrivs (vilka
arstider, helger, veckodagar).

e Geografiskt omrade.

e Vilka grupper av aldre verksamheten forvantas na.

e Eventuell samverkan med andra foreningar.

e Hurorganisationen har anvant eventuellt tidigare bidrag och vilket resultat
foreningen/organisationen har uppnatt.

e Ardetansokta bidraget rimligt utifran kostnadssynpunkt?

Om namnden bedomer att en verksamhet ar sarskilt angelagen, kan stod ges aven om
ovanstaende villkor inte uppfylls helt. Prioriteringar gors dven utifran mal och budget
samt namndens arliga verksamhetsplan. Vid ansékan om lonekostnader gors alltid en
avvagning om hela eller delar av sokt lonekostnad bor vara sjalvfinansierad eller tackas
av ideellt arbete.

Syftet med dldrenamndens foreningsbidragsbidrag ar framst att na de aldre dér
behovet av folkhalsoframjande och sociala insatser ar som storst.



Ekonomiska konsekvenser

Bidraget ryms inom ramen for namndens budget for foreningsbidrag
verksamhetsaret 2026. For detta ar foreslds en budget for aldrenamndens bidrag till
foreningar pa totalt 3 981 962 kronor. Delbudget for dldrenamndens
verksamhetsbidrag ar 1 908 000 kronor.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 27 november 2025
e Bilaga, Féreningen Aldrekontakt ansékan om verksamhetsbidrag fér 8r 2026
e Bilaga 2, Foljebrev till ansokan om bidrag

Vard- och omsorgsforvaltningen

Lenita Granlund
Forvaltningsdirektor
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