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Postadress: Uppsala kommun, vård- och omsorgsförvaltningen, 753 75 Uppsala  

Besöksadress: Stadshusgatan 2 

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter) 

E-post: vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se 

www.uppsala.se  
Click or tap here to enter text.Click or tap here to enter text. 

Bidragsansökan för att främja rörelse och 
aktivitet bland äldre 2024 – Uppsala Läns 
Dövas Pensionärsförening  

Förslag till beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Uppsala läns Dövas pensionärsförening 10 000 kronor i bidrag för att 
främja rörelse och aktivitet bland äldre för år 2024. 

Ärendet 

Äldrenämnden beslutade i september 2023 om ett extra stöd till föreningslivet 

omfattande 500 000 kronor. Detta som en särskild satsning på bidrag till aktiviteter 

som främjar rörelse och aktivitet bland äldre. Satsningen genomförs utifrån 
ambitionen att stärka möjligheterna för organisationer att i utmanande tider av bland 

annat kostnadsökningar fortsatt kunna bedriva verksamhet som främjar rörelse och 
aktivitet bland äldre. 

Uppsala läns Dövas pensionärsförening har ansökt om 10 000 kronor i bidrag för att 

anordna en temadag med inriktning på frågor som berör 65 åringar och äldre och är 
öppen för alla ålderspensionärer. 

Uppsala läns Dövas pensionärsförening föreslås beviljas ansökan i sin helhet. 

Beredning 

Ärendet har beretts av vård- och omsorgsförvaltningens avdelning för systemledning, 

enheten för strategiskt stöd. 

Vård- och omsorgsförvaltningen  Datum: Diarienummer: 
Tjänsteskrivelse till äldrenämnden 2024-03-26 ALN-2024-00090 

  
Handläggare:  

Ulrika Jansson, Lena Sjöman 
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Föredragning 

Äldrenämnden beslutade i september 2023 om ett extra stöd till föreningslivet 

omfattande 500 000 kronor. Detta som en särskild satsning på bidrag till aktiviteter 
som främjar rörelse och aktivitet bland äldre. Satsningen genomförs utifrån 
ambitionen att stärka möjligheterna för organisationer att i utmanande tider av bland 

annat kostnadsökningar fortsatt kunna bedriva verksamhet som främjar rörelse och 

aktivitet bland äldre. 

Det är totalt 17 antal föreningar som 2024 sökt äldrenämndens bidrag till föreningar för 
att främja rörelse och aktivitet bland äldre. För år 2024 omfattar ansökningarna totalt 
628 478 kronor. 

Uppsala läns Dövas pensionärsförening är en pensionärsförening som bedriver 
intressepolitiskt arbete och informationsarbete för äldre döva. Föreningen vill bidra till 

ökad trygghet och social samvaro, bättre hälsa, bättre kunskap och förståelse och 

bidra med ökad delaktighet. Föreningen anordnar även träffpunktsverksamhet och 
fritidsaktiviteter för målgruppen. 

Ansökan och bifogade handlingar har följts upp och granskats genom:  

• Kontroll att demokrativillkoret uppfylls  

• Kontroll av stadgarna 

• Granskning av ekonomisk redovisning  

• Granskning av att styrelsen beviljats ansvarsfrihet och att årsmötet är utlyst 
korrekt  

• Kontroll av styrelsen sammansättning samt att revisor inte sitter i styrelsen,  

• Kontroll av revisionsberättelse och om revisorn har synpunkter att dessa är 
åtgärdade 

• Vid ansökan om lokal, kontrolleras hyresunderlag eller liknande 

• Vid ansökan om personalkostnad kontrolleras att föreningen är registrerad 

som arbetsgivare 

Utöver detta har uppföljning genomförts utifrån kontroll av verksamhetsplan och 
verksamhetsberättelse. Kontroll har även genomförts av om det finns hemsida eller 

information i sociala medier om föreningen, samt av om medlemsantalet förändrats 
stort gentemot föregående år. 

Uppsala Läns Dövas pensionärsförening har ansökt om 10 000 kr i bidrag för år 2024. 
Föreningen har ansökt om bidrag för att anordna en temadag med inriktning på frågor 

som berör 65 åringar och äldre och är öppen för alla ålderspensionärer. Utifrån den 
beskrivna verksamheten är det förvaltningens bedömning att verksamheten lever upp 
till kommunens krav för samverkan med föreningslivet samt nämndens riktlinje för 

föreningsbidrag och intention med bidraget. Äldrenämnden föreslås bevilja Uppsala 
Läns Dövas pensionärsförenings ansökan i sin helhet för verksamhetsåret 2024. 

Syftet med äldrenämndens föreningsbidragsbidrag är främst att nå de äldre där 

behovet av folkhälsofrämjande och sociala insatser är som störst. En bedömning görs 
även utifrån att: 

• Föreningen/organisationen bedriver en verksamhet som av nämnden bedöms 
vara till nytta inom verksamhetsområdet alternativt kompletterar nämndens 
egen verksamhet. 

• Verksamheten harmonierar med nämndens mål och inriktningsdokument. 
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Prioriteringar görs även utifrån mål och budget samt nämndens årliga 

verksamhetsplan. Vid ansökan om lönekostnader görs alltid en avvägning om hela eller 
del av ansökt lönekostnad bör självfinansieras eller täckas av ideellt arbete. 

Bidrag beviljas inte till 

• Utövande av religion eller partipolitisk verksamhet 

• Verksamhet som redan genomförts (retroaktivt bidrag) 

• Del av verksamhet som täcks av bidrag från annan bidragsgivare 

• Inköp av utrustning eller kapitalhöjande insatser, såsom exempelvis 
renovering eller ombyggnad av fastighet 

Ekonomiska konsekvenser 

Bidraget ryms inom ramen för nämndens budget för föreningsbidrag 
verksamhetsåret 2024. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 26 mars 2024 

• Bilaga, Föreningens Uppsala läns Dövas pensionärsförening för att främja 
rörelse och aktivitet bland äldre 2024 

 

 

 

Vård- och omsorgsförvaltningen 

 

 

Lenita Granlund  

Förvaltningsdirektör  

 

 


	Bidragsansökan för att främja rörelse och aktivitet bland äldre 2024 – Uppsala Läns Dövas Pensionärsförening
	Förslag till beslut
	Ärendet
	Beredning
	Föredragning
	Ekonomiska konsekvenser
	Beslutsunderlag



