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Svar pa initiativarende om utvardering av
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Covid-19

Forslag till beslut
Idrotts- och fritidsnamnden beslutar

1. attbesvara initiativarendet om atgarder inom daglig verksamhet i ljuset av
Covid-19i enlighet med skrivningen, och
2. attoOversanda initiativarendet vidare till omsorgsnamnden.

Sammanfattning

Centerpartiet har inkommit med ett initiativarende med tva attsatser som gér ut pa att
redogora hantering och konsekvenser samt 6ka mojlighet till fysisk aktivitet for aktorer
inom daglig verksamhet och LSS boenden.

Det ligger inte i nédmndens ansvarsomrade att arbeta med LSS och/eller Daglig
verksamhet da det ansvaret tillfaller omsorgsnamnden. Daremot ansvarar namnden
for tillgdngen till idrottsanlaggningar samt att mojliggora for fysisk aktivitet, for alla
Uppsala kommuns invanare dels genom foreningsliv dels genom spontan idrott.

Arendet

Det initiativarende som Centerpartiet har inkommit med vill de uppdra idrotts- och
fritidsnamnden att ta fram en redogdrelse for hur aktorer inom daglig verksamhet
samt LSS boenden har hanterat den pagaende pandemin och hur verksamheterna kan
oka den fysiska aktiviteten.
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Omsorgsnamnden ansvarar for personer med fysisk eller psykisk funktionsnedsattning
far det stéd och den service de behdver, bland annat genom LSS verksamhet.
Omsorgsnamnden ansvarar bade fér den verksamhet som bedrivs i egen regi och den
verksamhet som ar upphandlad enligt lagen om offentlig upphandling (LOU) eller
lagen om valfrihetssystem (LOV).

Omsorgsnamnden ansvarar ocksa for att fordela bidrag till foreningar och
organisationer inom deras ndmnds ansvarsomrade, dvs. till féreningar for personer
med funktionsnedséattning. Bidragen ska vara ett stod som kompletterar namndens
egna verksamheter och ges till funktionshinderféreningar.

Det ligger inte i idrotts- och fritidsndmndens ansvarsomrade att arbeta med LSS
verksamhet utan namnden ansvarar for att utveckla, rusta och skéta om de idrotts-
och fritidsanlaggningar som kommunen ager, till exempel arenor, idrottshallar,
elljusspar och skidanlaggningar. Namnden ansvarar ocksa for in och uthyrning av
anlaggningar samt for stdd till barn- och ungdomsforeningar. Inom regelverket for
bidrag till barn- och ungdomsforeningar tilldmpar namnden samma princip som ar
framtagen av Riksidrottsférbundet att personer med funktionsnedsattning inte har
nagon dvre aldersgrans.

Namnden ger ytterligare stod i form av organisationsstdd till Uppsala Handikappidrott
samt en ekonomisk ersattning till Fyrisgdrden som faller inom det antagna IOP
(idéburet offentligt partnerskap) néamnden har gemensamt med féreningen,
kulturndmnden och omsorgsnamnden.

Foreningen Uppsala Handikappidrott har stéllt in alla sina verksamheter da
medlemmarna sjdlva har velat avboka sina aktiviteter samt i de fall de bor pa sarskilt
boende har boendepersonalen avbokat. Féreningen Fyrisgarden har arbetat utefter
principen stall inte in utan stall om. De har darmed flyttat ut delar av verksamheten,
skapat mindre grupper samt erbjuder seniordans digitalt.

Fyrisgarden har inte sett ndgon sarskild minskning bland barn- och
ungdomsaktiviteterna daremot har de ett tapp bland de dldre deltagarna.
Fyrisgarden bedriver dven daglig verksamhet pa uppdrag av omsorgsndamnden vilken
har fortsatt som vanligt under pandemin, dven har har de sett ett litet tapp.

Det gar inte av integrationssjal ta fram typ av funktionsnedsattning och antal personeri
Uppsala. Det finns flera av de ordinarie idrott- och fritidsforeningarna erbjuder sarskild
verksamhet for malgruppen inom LSS. Det forekommer ocksa att barn och unga inom
NPF spektra (neuropsykiatriska funktionsnedsattning) ingar i de ordinarie
traningsverksamheterna. Foreningar vittnar om att de sallan informeras om den
aktives diagnos och sdrskilda behov, vilket gor att det ar ett stort morkertal av
foreningsaktiva med funktionsnedsattning i dessa féreningar.

Pandemin har paverkat oss alla pa ett eller annat séatt, ingenting ar som det brukar
vilket kraver mer planering. Uppsalas féreningar har verkligen visat sig vara innovativa
och moderna. De allra flesta féreningar har ddrmed kunnat stélla om och i vissa fall
flytta ut sin verksamhet. Nar forvaltningen tog ut statistik i samband med
handldggning av verksamhetsstdd for varens aktiviteter sa kunde vi se att manga
foreningar hade 6kat sin verksamhet medan nagra hade minskade antal aktiviteter
vilket framst ar kopplat till kampsport.
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Eftersom det inte finns tillforlitlig statistik pa antalet personer med
funktionsnedsattning i ordinarie foreningsverksamhet far vi har anta att malgruppen
har fortsatt med sin aktivitet i samma utstrackning som alla andra medlemmariden
berdrda foreningen.

For att stotta privatpersoners tillgang till fysisk aktivitet samt foreningars verksamheter
under pandemin har namnden gjort flera insatser som:

e Marknadsforing av ute gym, motion- och elljusspar

e Anpassat avbokningsregeln

e Information och utokad stad i anlaggningarna

e Beslutat om fondmedel for gratisaktiviteter for barn och unga
e Beslut om verksamhetsstdd for planerad verksamhet

e Beslutom hyresbidrag for foreningar med hyreskontrakt

Sammanfattningsvis kan inte idrotts- och fritidsndmnden svara pa vilka dtgarder LSS
boenden och daglig verksamhet har vidtagit, diremot kan nédmnden svara for att
marknadsforing av alternativ till egenorganiserad traning har skett, att stor del av de
ordinarie idrott- och fritidsforeningarna fortlopt. Dartill kan nédmnden svara inom
ramen for organisationsstod och det I0P som &r avtalat vilka ocksa har fortsatt om an
pa ett mer annorlunda satt. Inom ramen for organisationsstod har foreningen Uppsala
handikappidrott stallt in alla sina traningar da inga deltagare vagat ta sig till
aktiviteten.

Beredning

Arendet har beretts av stadsbyggnadsforvaltningen, avdelning idrott och fritid.

Ekonomiska konsekvenser

Beslutet har ingen ekonomisk paverkan pa namndens budget.

Beslutsunderlag
1. Tjansteskrivelse daterad 28 oktober 2020

2. Bilaga: Initiativarende om utvardering av atgarder inom daglig verksamhet i [juset av
Covid-19. Daterad 9 oktober 2020.

Stadsbyggnadsforvaltningen

Christian Blomberg
Stadsbyggnadsdirektor
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Initiativdrende om utvédrdering av atgarder inom
daglig verksamhet i ljuset av Covid-19

Under ménaderna som f6ljde efter Coronapandemins utbrott har snabba beslut tagits pa
olika nivaer i beslutskedjan och ingen verksamhet har l&mnats oberord.

Uppsala kommun har manga verksamheter som behovt anpassa sig till nya forutséttningar
for att klara sina uppdrag. Vissa har rapporterat problem med smittspridning som dven
inneburit dédsfall orsakade av det nya viruset. Detta méste sjdlvklart foljas upp 1 den
oberoende granskning som kommunen kommer gora for att ldra och forbéttra rutiner och
beredskap.

Men det finns dven verksamhet i bdde kommunal, privat och ideell sektor som klarat
omstéllningen relativt bra. I Uppsala kommun finns ett stort antal verksamheter som
bedriver daglig verksamhet for personer som beviljats denna insats enligt lagen om stod
och service till vissa funktionshindrade, L.SS. Verksamheterna &r vana att anpassa sina
verksamheter eftersom den utgér fran de forutséttningar som varje individ har som
beviljats insatsen. Men dven nu, nér en yttre forutséttning paverkat LSS-verksamheten
tycks en anpassning gett bra resultat da smittspridning och dédsfall inom LSS-
verksamheter inte varit anméirkningsvérd hog. Bade personal och brukare har till och med
sett positiva resultat av den fordndrade verksamheten. Promenader och stegtévlingar har
hjalpt ménga av brukarna att férbéttra sin kondition samtidigt som de kunnat behélla den
sociala kontakten pa rekommenderat avstand. Personal vittnar ocksé om att personer med
autism och liknande diagnoser haft ldttare att knyta sociala kontakter och 6ppna upp sig nér
verksamheten anpassats med mer fysisk aktivitet.

Det &r viktigt att kommunen nu tar tillfdllet i akt och granskar alla verksamheter for att
hitta fel och brister. Men det &r ocksa viktigt att kommunen dokumenterar och l4r sig och
andra vilka fordndringar som under rddande pandemi lett till positiva forandringar.

Mot bakgrund av ovanstaende foreslar undertecknade

att  ge idrott- och fritidsndmnden i uppdrag att ta fram en redogorelse for pa vilket sétt de
olika akttrerna inom den Dagliga verksamheten och LSS boenden har vidtagit for atgérder
samt vilka konsekvenser detta medfort.

att  ge idrotts- och fritidsndmnden i uppdrag att se hur verksamheterna kan skapa en 6kad
fysisk aktivitet och okat vélbefinnande.

Mikael Eriksson (C), ledamot i Idrott och fritidsndmnden
Karin Lamberg (C), erséttare 1 Idrott och fritidsndmnden
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