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Ansokan fran BRIS om bidrag for stod till barnii
Coronakrisen
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Beslut
Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen besluta

1. attavsld ansokan fran Bris Mitt

Sammanfattning

Barnrattsorganisationen Bris har en nationell stodlinje for barn och unga som erbjuder
professionellt samtalsstod. Bris har ansokt om medel for att sékra organisationen
ekonomiskt under pandemin da fler séker stéd och kunna fortsatta ge stod till barn av
en kurator per telefon. For detta ansoker Bris om 470 000 kronor fran Uppsala
kommun.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 10 maj 2021
e Bilaga 1, ansékan om bidrag fran BRIS Mitt

Yrkande

Tobias Smedberg (V) yrkar:
att bifalla ansékan fran Bris Mitt.

Beslutsgang

Ordférande stéller foreliggande férslag mot Tobias Smedbergs (V) yrkande om bifall till
ansokan och finner att arbetsutskottet bifaller foreliggande forslag.

Reservation

Tobias Smedberg (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget yrkande.

Justerandes signatur

Utdragsbestyrkande
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Kommunledningskontoret Datum: Diarienummer:
Tjansteskrivelse till kommunstyrelsen 2021-05-10 KSN-2020-01338

Handlaggare:
Ewy Thornqgvist

Ansokan fran BRIS om bidrag for stod till barn i
Coronakrisen

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen beslutar

1. attavsla ansokan fran Bris Mitt

Arendet

Barnrattsorganisationen Bris har en nationell stédlinje for barn och unga som erbjuder
professionellt samtalsstod. Bris har ansokt om medel for att sékra organisationen
ekonomiskt under pandemin da fler soker stod och kunna fortsatta ge stod till barn av
en kurator per telefon. For detta ansoker Bris om 470 000 kronor fran Uppsala
kommun.

Beredning

Arendet har beretts av kommunledningskontoret. Synpunkter har inhamtats frén
handlaggargruppen for bokning och bidrag i kommunen (kulturforvaltningen,
stadsbyggnadsforvaltningen, socialforvaltningen, arbetsmarknadsforvaltningen,
aldreforvaltningen och omsorgsforvaltningen). | den slutliga handlaggningen har aven
KLK Covid19kansli deltagit.

Barn och unga i Uppsala kommun som &r i behov av stod bedéms ha méjlighet att fa
deti de verksamheter de befinner sigi (forskola, skola och fritidshem/fritidsklubb) och
genom frivilligorganisationer som vander sig till barn. Uppsala kommun &ren av fa
kommuner som dven ger stod till ett eget barnombud, Barnombudet i Uppsala.
Arendet har inga konsekvenser sett ur jamstalldhets- eller naringslivsperspektivet.

Postadress: Uppsala kommun, kommunledningskontoret, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stationsgatan 12

Telefon: 018-727 00 00 (vaxel)

E-post: kommunledningskontoret@uppsala.se

www.uppsala.se



mailto:kommunledningskontoret@uppsala.se
http://www.uppsala.se/
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Foredragning

Bris nationella stodlinje for barn och unga och erbjuder professionellt samtalsstod via
chatt, mejl och telefon varje dag, aret runt till alla barn upp till 18 ar oavsett i vilken
kommun de bor. Coronapandemin kan fa langtgaende ekonomiska konsekvenser av
olika slag i hela samhallet vilket kraftigt skulle kunna drabba Bris som ideell
barnrattsorganisation i form av minskade verksamhetsbidrag och gavor fran
privatpersoner. Bris ser en oroande utveckling i samtalen med 6kande allvarsgrad,
utbredd psykisk ohélsa och vittnesmal om vald.

Varje barn som kontaktar Bris far ett kostnadsfritt stod av en utbildad kurator. Bris roll
ar att finnas till hands fér barn som saknar en vuxen att prata med.

Enligt skollagen (2010:800) har elevhalsan ett forstarkt halsoframjande och
forebyggande uppdrag och déarmed en 6kad narhet till skolans dagliga arbete. En
starkt elevhalsa ar en del av strategin for okad likvardighetinom
utbildningsférvaltningen i Uppsala kommun. Ett pagdende uppdrag och
utvecklingsomrdade for grundskolan ar att genomlysa och analysera vilka insatser och
resurser som bor tillforas for att hoja kvaliteten i det forebyggande och halsoframjande
elevhalsoarbetet och sdakra genomférandet av tidiga insatser.

Genom det nystartade pilotprojekt i Uppsala kommun ges befintliga kuratorer storre
utrymme att arbeta halsoframjande och forebyggande. Pilotverksamheten ska
genomféras med goda samarbetsrutiner mellan digital kurator och skolans
elevhalsoteam for att sdkerstalla att skolan kan fanga upp problematik som kraver mer
omfattande insatser.

Uppsala kommun ger som en av fa kommuner stdd till ett fristdende Barnombud.
Syftet ar att ge stod till barn och verksamheter i Uppsala kommun. Barnombudet har
atagandet att bland annat gora barn och ungas rost horda. De har dialoger med barn
om konventionen om barnets rattigheter och kan dven ge stod i telefon, mejl och
sociala medier. De vagleder och lotsar till ratt verksamhet for fortsatt stod.

For att fa kontakt med unga personer bedriver socialtjanst och Ungdomsjour
uppsokande verksamhet och finns ute i kommunen dar unga vistas och pa skolor.

Forutom ovan namnda insatser kan tillforas det samverkansavtal med Roda Korset
som kommunen tecknat med anledningen av pandemin for att samordna
frivilligorganisationer daribland Radda barnen som ar aktiva i samarbetet.

Arendet har dven tagit hansyn till kommunens samverkan med Region Uppsala for att
ge barn och unga det stod de kan behdva nar det géller psykisk halsa. Under varen
2021 startar Region Uppsala en samlad barn- och ungdomshalsa pd priméarvardsniva
som kommer att ta emot barn och unga som visar tecken pa lindrig till medelsvar
psykisk ohalsa.

Slutligen aviserar Folkhalsomyndigheten att 6ppna en psykiskhalsa-linje med start
under varen/sommaren. Det aterstar att se vad det kommer att ge men &r en 6nskvard
komplettering som aven kommer Uppsala till gagn.

Med anledning av ovan beskrivna insatser ar bedémningen att Uppsala kommun
erbjuder barn som har behov av stod, sarskilt under pandemin, pa ett adekvat och
tillgangligt satt for barnets basta.
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Ekonomiska konsekvenser

Arendet har inga ekonomiska konsekvenser med foreliggande forslag till beslut.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 10 maj 2021
e Bilaga 1, ansokan om bidrag fran BRIS Mitt

Kommunledningskontoret

Joachim Danielsson Ingela Hagstrom
Stadsdirektor Utvecklingsdirektor
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Ansokan om bidrag

Bris — en samhallsbarande funktion for Sveriges fva miljoner barn i coronakrisen
Bris region Mitt ansaker hdrmed om 470.000 kronor i bidrag fdr &r 2020

Effekterna av coronaviruset berér nu, pa ett eller annat sétt, alla barn. Bilder pa tomma hyllor i
matbutiker, manniskor med ansiktsmask, stangda granser och prat om sjuka och déda ar
skrammande. Nar manga fordldrar dessutom inte kan vara pa sina arbetsplatser, flera forskolor
stangs och kalas stalls in rubbas vardagsrutiner och kadnslan av fara forstarks.

Alla barn &r olika. Men alla barn har ratt till trygghet och ingen ska ldamnas ensam med det de hor och
laser. For barn som redan lever i utsatthet riskerar krisen att pa allvarliga satt gora livet dnnu varre.
Manga barn har vuxna som kan tillgodose barnets behov, men inte alla. For dem ar det extra viktigt
med ett tydligt och tryggt stéd med hjalpande vuxna utanfér familjen. Dar finns Bris.

Bris roll &r att finnas till hands for barn som saknar en vuxen att prata med. Barn berdttar dagligen
for Bris att de inte blir lyssnade p3, inte far stodet de har ratt till eller inte far tillrdacklig information i
kontakt med det offentliga. Har fyller Bris en viktig funktion. | kristider fyller Bris en extra viktig
samhallsfunktion for oroliga barn. Bris viktigaste uppgift varje dag ar att trygga, lugna och starka
barnets kdnsla av kontroll.

Bris ar Sveriges nationella stédlinje for barn och unga och erbjuder professionellt samtalsstod via
chatt, mejl och telefon varje dag, aret runt till alla barn upp till 18 Gr oavsett i vilken kommun de bor.
Varje barn som kontaktar Bris far ett tryggt, anonymt och kostnadsfritt stod av en utbildad kurator.

Coronapandemin kan fa langtgdende ekonomiska konsekvenser vilket kraftigt skulle kunna drabba
Bris som en ideell barnrattsorganisation. Detta dventyrar framforallt stodet till barn med oro for
coronaviruset och barn i utsatta situationer. Bris vadjar nu till er, och landets samtliga kommuner, att
sakerstalla barns ratt till stéd under hela coronakrisen genom foljande tre prioriteringar:

1. Stéd barn genom att stédja Bris!

Kommunens budget ar ett kvitto pa hur mycket barn prioriteras. Som landets storsta stodlinje for
barn, 6kar Bris nu successivt dppettiderna i telefon, chatt och mejl. Men den fortsatta utvecklingen
av vara Oppettider ar helt beroende av utomstaende finansiering. Barns kontakter med Bris fortsatter
att 6ka och 2019 hade Bris 27 143 kurativa samtal med barn och unga i hela Sverige. Bris ser en
oroande utveckling i samtalen med 6kande allvarsgrad, utbredd psykisk ohalsa och vittnesmal om
vald. Bris erbjuder dven ett indirekt stod till barn via Bris vuxentelefon om barn pa svenska, engelska
och arabiska.

2. Sprid barnvanlig samhdllsinformation till barn!



Visa barn att deras oro tas pa stort allvar inom er kommun. Barn har ratt till barnvanlig information.
Utdver att stoétta barn direkt och indirekt via vuxna i barnets narhet tillhandahaller Bris dven konkret
samhallsstdd i ndra samarbete med centrala myndigheter som MSB, samt via press och media. Bris
ger exempelvis information direkt till barn genom lokalradio och program som Lilla aktuellt i SVT.
Stotta barnen i er kommun genom att sprida Bris material i kommunens alla kanaler.

3. Visa att ni ar en kommun som bryr sig om barn, pa riktigt!

Bris vdlkomnar att er kommun aterkopplar och berattar for barn, pa ett barnvénligt och tillgangligt
satt, hur kommunen arbetar for att sdkerstélla barnets behov och intresse under hela krisen.

Alla barn ar olika men alla barn har exakt samma manskliga rattigheter. Sarskilt i kristider har barn
ratt till trygghet, stdd och information dar inga barn ska lamnas ensamma med sin oro.

Lat er kommun vara med och sttdja Bris viktiga arbete!

Vanliga hdlsningar,

Olle Pallin-Cox
Regionombud, Bris region Mitt
bris.mitt@bris.se

i" Vad &r Bris?

e Bris grundades 1971 och &r en politiskt och religiost obunden barnrittsorganisation.

e  Var vision &r att varje barn kanner till sina rittigheter och lever i ett samhille dir barnets
rattigheter tillgodoses.

e Viarbetar for att stirka barnet rattigheter genom att stédja barn utifran barnets behov,
mobilisera samhallet och paverka beslutsfattare genom att géra barns réster hérda.

e  FN:s konvention om barnets rattigheter, barnkonventionslagen, utgér grunden fér Bris arbete och
Bris bidrar med sitt arbete till FN:s hallbarhetsmal i Agenda 2030.

e  Enviktig del av Bris verksamhet ar Bris ndtverk, den storsta moétesplatsen for barnets rittigheter i
Sverige med drygt 5 000 medlemmar. Natverket erbjuder professionella fran olika delar av
samhallet, det offentliga, privata och ideella, en plattform fér ndtverkande, kunskapsutbyte och
fortbildning.

e Var verksamhet drivs av insamlade medel och var méjlighet att hjilpa barn star i direkt relation
till det ekonomiska stéd vi far.

e Bris finns for alla barn och var ambition ar att alltid mota barn och unga pa deras arenor och
erbjuda tillgangligt stéd i den form de efterfragar.

e 2016-2018 hade Bris 77 500 kurativa kontakter med barn via chatt, mail och telefon.

Bris — Barnens ratt i samhillet

Box 101 47, 121 28 Stockholm-Globen
Tel: 08-598 888 00

www.bris.se | Org.nr: 80 20 13-3420
PG:90 15 04-1 | BG: 901-5041



Bilagor med ansokan fran Bris region Mitt 2020

1. Ansokningsbrev 2020
2. Barn berattar for Bris om coronaviruset

3. Bris arsberéttelse 2018 (med bl.a. ekonomisk redovisning,
verksamhetsberattelse och effektrapport)

OBS: Bris arsberattelse for 2019 publiceras i maj 2020 och finns da att ladda ner pa
www.bris.se

Bris — Barnens ratt i samhallet

Box 101 47, 121 28 Stockholm-globen
Tel: 08-598 888 00

www.bris.se | Org.nr: 80 20 13-3420
PG: 90 15 04-1 | BG: 901-5041



Exempel pa vad barn lyfter i samtal med Bris om coronaviruset

Barn som hor av sig dr oroade och radda. De vill prata om och ha stéd i sin oro for
sjukdomen och for de konsekvenser férandringarna i samhallet far for dem sjalva och andra.
De vill ha hjélp forsta och hantera all den information de 6verskéljs av. Har ar nagra exempel
fran Bris chatt och mail:

Det hdr med corona viruset. Borde man vara orolig eller inte? Jag kdnner att jag inte kan
férsta det och alla sdger sd olika saker. Sa jag klarar typ inte och lyssna fér jag blir bara
mer férvirrad....

Det kommer ju typ bli sG att man inte kommer kunna tdnka "om jag far corona”, utan
snart dr det ju liksom dax att man mdste ténka "ndr jag fdar corona". Jag vill verkligen inte
ha det. Jag vet inte hur jag ska bli av med oron. Men jag mdste bli det, fér annars
kommer jag ga sénder.

Jag stressar 6ver det hdr corona smittandet. Férséker att fa bort det ur huvudet men det
sitter alltid i bakhuvudet.

Jag vdgar inte. Jag blir jdtterddd o vet inte vad jag ska géra. Jag tdnker katastroftankar
och kan inte vara glad ldngre typ. Ndstan som att jag blir deprimerad. Allt jag hér om
karantdn och att mdnniskor bunkrar gér mig mer orolig... Jag vill bara att allt ska bli som
vanligt igen. Ar ridd att detta kommer hélla i sig lénge.

Mina férdldrar Iater mig inte ga till skolan pd grund av att de dr rddda att jag ska smittas
med Corona. Jag tycker att det dr ordttvist och har férsékt prata med dom. Allt de fragar
dr om jag kdnner ndgra symptom, om dom ska ringa sjukhus eller typ dr du sjuk nés du
just eller typ hostade du? Dom fattar inte att jag mdste fa gd, det jag missar nu avgér
mitt betyg.

Jo jag skulle vilja prata om corona-viruset. Jag dr vdldigt orolig 6ver att bli smittad, att
ndgon i min ndrhet smittas och vad konsekvenserna av det kan bli. Jag dr rddd att detta
dr slutet pd allt. Att jag kommer att d6 av corona.

Jag dr ocksa vdldigt rddd for att hela samhdllet ska stdngas ned och att det ej kommer
att finnas ndgon mat kvar. Vi i min familj har inte bunkrat upp ndgot fér vi vill inte ta
ndgra férhastade slutsatser.



Det kdnns som om det blir sa himla mycket nu, information frén kommunen att om man
kénde sig lite forkyld skulle man stanna hemma och det dr ocksG mycket fran expressen
och aftonbladet. Som t.ex att, nya fall i Sverige, hall er hemma, man kan dé av det osv.

Det far mig att bli orolig.

Jag dr orolig for att min lillebror ska fa Corona. Han tillhér en riskgrupp. Jag har pratat
med mamma och pappa men de dr inte lika oroliga som jag dr.
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