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Fritidsverksamhet i bostad med sarskild service

Forslag till beslut
Omsorgsndgmnden foresléas besluta

att nidmnden fortsétter att stodja och arbeta for att utbud av kultur- och fritidsverksamhet i
Uppsala kommun riktade mot personer med funktionsnedsittning ska finnas tillgdngliga
inom det allménna fritids- och kulturutbudet i Uppsala kommun.

Sammanfattning
Forvaltningens uppdrag var att ta fram alternativa 16sningar for fritidsverksamhet f6r boende i

bostad med sérskild service enligt lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade
(LSS). Forvaltningens bedémning &r att ndimnden fortsitter sitt arbete med att stédja och
arbeta for att utbud av kultur- och fritidsverksamhet i Uppsala kommun riktade mot denna
maélgrupp ska finnas tillgéngliga inom det allménna fritids- och kulturutbudet. Detta i
kombination med att ndmnden strévar efter att f6lja upp och sikerstélla att personer som bor
inom bostad med sérskild service LSS far sina behov av stéd f6r att utéva kultur- och
fritidsintressen tillgodosett av boendepersonalen.

Arendet
Omsorgsforvaltningen har fatt i uppdrag att foresla ndimnden alternativa lésningar for

fritidsverksamhet for boende i bostad med sérskild service enligt lagen om stéd och service
till vissa funktionshindrade (LSS).

Kommuner har i uppgift att verka for att det allménna fritids- och kulturutbudet blir
tillgangligt for personer som omfattas av LSS. ' Uppsala kommun bidrar till detta genom bl.a
foreningsbidrag och genom lokal 6verenskommelse mellan idéburna organisationer och
Uppsala kommun (LOK).

'LSS 15 §.

Postadress: Uppsala kommun, omsorgsforvaltningen, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (vixel)
E-post: omsorgsforvaltningen@uppsala.se
www.uppsala.se




2(4)

Fritidsverksamheter riktade till personer med utvecklingsstorning i Uppsala kommun
Foreningen for barn, unga och vuxna med utvecklingsstérning (FUB) har en fritidsverksamhet
som heter Draget ddr de bl.a erbjuder cafékvillar, bingo, musikkvéllar och filmkvillar. Vid
vissa av dessa aktiviteter far deltagarna betala en avgift runt 40-60 kronor beroende pa
aktivitet och om deltagaren 4r medlem i FUB eller inte. Draget har verksamhet en gang i
veckan. FUB anordnar dans en gang i ménaden. Féreningen FUB gérden Tallkrogen anordnar
dven aktivitetsdagar, tradgardsturer och traffpunkt 6ppen gard. For dessa aktiviteter ger
omsorgsndmnden féreningsbidrag.

Fyrisgarden har fler olika fritidsaktiviteter i deras Camp Fyrisgarden. Camp Fyrisgarden har
6ppet fyra vardagar i veckan och riktar sig till alla som vill bestka dem. Ut6ver detta sa
anordnar Fyrisgérden olika kurser fér dem som 4r intresserade, deltagaravgift tas ut.
Fyrisgarden anordnar dven disco dir rekommenderad &lder &r 13-25 ar. Fyrisgarden har
foreningsbidrag fran omsorgsndmnden for personalkostnader motsvarande 50 % av en tjénst.
Fyrisgarden har dven foreningsbidrag fran Kulturndmnden.

Fritid for alla &r ett ndtverk som arbetar for att ge alla ménniskor, oavsett
funktionsnedséttning, méjligheter till en rik och utvecklande fritid. P4 deras hemsida skriver
de bl.a. om vilka aktiviteter som finns tillgédngliga i Uppsala. Nétverket Fritid for alla ér ett
uppdrag fran kulturnimnden.

Uppsala handikappidrott riktar sig till alla aldersgrupper oavsett funktionsnedsittning. De har
bl.a bagskytte, handikappridning, vattengymnastik, basket och fotboll. Vissa av deras
aktiviteter dr kostnadsfria och vissa aktiviteter kostar. Medlemskap krévs for att delta i

aktiviteterna.

Vard och omsorg arrangerar, pd uppdrag av omsorgsndmnden, musikpuben 10 ganger per ar.
Musikpuben &r en 6ppen verksamhet som &r kostnadsfri for bes6karna. Dit kan man ga for att
lyssna pa konserter, dansa, fika och umgéas med andra.

Traffpunkt Gudrun +65 &dr en 6ppen verksamhet som riktar sig till personer som har fyllt 67 ar
och tidigare varit pa daglig verksamhet LSS. Verksamheten har fokus pé social gemenskap
och aktiviteter i ett ndgot lugnare tempo. Traffpunkt Gudrun drivs av vard & omsorg pa
uppdrag av omsorgsndmnden.

Fler idrottsklubbar och studieférbund i Uppsala har aktiviteter/kurser som riktar sig till
personer med funktionsnedséttningar. Kommunens bidrag till studieférbunden gér via
Kulturndmnden och 15 % avser Kultur i1 varden, f6r &r 2015 var summan 1,6 mkr till Kultur i
véarden-verksamhet. Idrotts- och fritidsndmnden ldmnar foreningsbidrag till bl.a idrottsklubbar
som har aktiviteter riktade till personer med funktionsnedséttning mellan S och 25 &r.
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Fritidsaktiviteter i bostad med sérskild service

I bostad med séirskild service ska kultur och fritidsaktiviteter ingd. 2 Val av aktivitet ska alltid
utgd fran den enskildes intresse och 6nskemal. Intressen och 6nskemal om fritidsaktiviteter
kan skilja sig 4t mellan personer som bor i samma gruppbostad och det dr dérfor inte lampligt
att fritiden planeras kollektivt. > Namnden arbetar med att sikerstilla att utforare inom bostad
med sérskild service tillgodoser individuella behov av kultur- och fritidsaktiviter for de
personer som bor inom bostad med sérskild service. Det sker bl.a genom kravstéllande i
forfrdgningsunderlag infor upphandlingar av boenden. I den erséttning som betalas till
utforaren ingar det personalstdd for kultur- och fritidsaktiviteter.

Vard och omsorg har valt att starta en egen fritidsverksambhet, kallad Pepparn, for att till viss
del tillgodose fritidsaktiviter till de som bor i boenden inom deras regi. Detta innebér dock
inte att allas behov kan tillgodoses genom denna fritidsverksamhet dé fler personer kan vara
intresserad av andra aktiviteter. Enligt information fran vard & omsorg har de en anstélld
boendepersonal pd 100 % som arbetar med Boende vuxnas fritid dér Pepparn &r en del. Det &r
enligt uppgift fran vard & omsorg frdmst personer som kan ta sig till Pepparn pa egen hand
som besoker fritidsverksamheten och aktiviteterna dr frémst anpassade efter de som i hég
grad klarar att vara pd Pepparn utan extra personalstéd frén boendet. Nagra aktiviteter har
riktat sig till personer med mer omfattande funktionsnedsittningar, detta bygger dock pa att
personal pa boendet har méjlighet att f6lja med och ge stéd till personen.

Pepparn héller 6ppet tisdagar och torsdagar kl 16-20 samt en l6rdag i ménaden mellan kI 11-
15. Det &r runt 25 personer 1 veckan som besoker verksamheten och det &r oftast samma
personer som dr ddr d& man har hittat en vénkrets pa Pepparn. Vard & omsorg har runt 260
personer som bor inom deras boendeenheter LSS. Véard & omsorg har informerat
forvaltningen att de frdn och med april 2016 kommer dra ned pa verksamheten till att enbart
hélla 6ppet tva dagar i veckan. Det innebér att de inte ldngre kommer ha 6ppet en 16rdag i
ménaden samt att aktiviteter ute pa stan, resor och dylikt kommer tas bort. Vidare sa kommer
vard & omsorg succesivt att dra ned pé verksamhetens utbud under 2016 om de inte far nagon
kostnadsteckning fran omsorgsndmnden fér Pepparn.

Vérd & omsorg har gett andra utférare méjlighet att hyra in sig i verksamheten. Det dr dock
ingen av de externa utforare inom boende LSS som har valt géra det. Lokalen dér Pepparn
ligger delas med bl.a daglig verksamhet och hyreskostnaden ligger pa totalt pa 35 225 kr/man.
Hur stor del av hyran som betalas av Pepparn har férvaltningen inte fatt uppgifter om.

Forvaltningens bedémning
Pepparn som drivs av vard & omsorg dr for en del personer som bor inom bostad med sérskild

service en populédr verksamhet. En konsekvens nir boenden upphandlas och driften 6vertas av
annan utforare &r att dessa personer inte langre har tilltréde till Pepparn. Av de ca 260 brukare
som bor inom de boendeenheter som drivs av vard & omsorg sé dr det runt 25 personer som
gar regelbundet till Pepparn.

2 Prop. 1992/93:159 sid 92.
? Socialstyrelsen Bostad med sdrskild service for vuxna enligt LSS 2007. Sid 47-48.
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I Uppsala finns aktiviteter inom det allménna kultur-och fritidsutbudet och &ven aktiviteter
som riktar sig speciellt till personer med funktionsnedséttning. Enligt LSS ska personer med
funktionsnedsittning kunna leva som andra och delta i samhillets gemenskap. Kommuner har
i uppgift att verka for att det allménna fritids- och kulturutbudet blir tillgéngligt for personer
som omfattas av LSS. Mot bakgrund av detta anser forvaltningen att ndimnden inte har ansvar
att bedriva sdrskilda kollektiva fritidsverksamheter riktade mot malgruppen. Forvaltningen ser
dven att om ndmnden anordnar en kollektiv 16sning f6r fritidsverksamhet inom ramen for
bostad med sérskild service kan det finnas risk att en sadan verksamhet begréinsar det
individuella inflytandet i valet av fritidsverksamhet.

Forvaltningen foreslar att ndimnden fortsétter att stodja och arbeta f6r att utbud av kultur- och
fritidsverksamhet i Uppsala kommun riktade mot denna malgrupp ska finnas tillgéngliga
inom det allménna fritids- och kulturutbudet i Uppsala kommun. Detta i kombination med att
namnden strévar efter att folja upp och sékerstilla att personer som bor inom bostad med
sérskild service LSS far sina behov av st6d for att utova kultur- och fritidsintressen
tillgodosett av boendepersonalen.

Ekonomiska konsekvenser

Om ndmnden bedémer att behov av ytterligare fritidsverksamheter riktade mot malgruppen
behovs, utdver det allménna utbud som finns i Uppsala kommun, kommer kostnad for bl.a
lokal och fritidsledare att tillkomma. Kostnaderna for detta ryms inte inom ndmndens budget

for 2016.

Konsekvenser for jimstilldhet
Arendet har inte nagra konsekvenser for jamstélldhet.

Tillginglighet
Arendet har inte ndgra konsekvenser for tillgdnglighet.

Barnperspektiv
Arendet har inte nagra konsekvenser fér barn och unga.

Omsorgsforvaltningen

Tomas Odin
direktor
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