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Svar pa motion om att erbjuda gratis
mensskydd till unga tjejer av Tobias Smedberg
(V) och Hanna Victoria Morck (V)

Forslag till beslut
Utbildningsnamnden foreslar kommunfullmaktige besluta

1. att avsla motionen.

Arendet

Tobias Smedberg (V) och Hanna Victoria Morck (V) foreslar i en motion vackt vid
kommunfullmaktiges sammantrade den 25 mars 2019 att Uppsala kommun ska
genomfora ett tvadrigt forsok med att erbjuda mensskydd utan kostnad till tjejer i
hogstadie- och gymnasiealdern.

Motionen dterges som bilaga.

Beredning

Arendet har beretts av kommunledningskontoret i samrad med
utbildningsforvaltningen.

Perspektiven for jamstalldhet och barn har beaktats i arendet. Naringslivsperspektivet
beddms inte vara relevant med foreliggande forslag till beslut.

Foredragning

Som framgar av utbildningsnamndens verksamhetsplan 2020 ar det namndens
utgangspunkt ar att sa stor del av tilldelade resurser som mdjligt ska fordelas till
forskolor och skolor for att klara namndens lagstadgade grunduppdrag.
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| ett vaxande Uppsala star utbildningsnamnden infor ekonomiska utmaningar. Det
kommer att kravas ett aktivt och systematiskt arbete for att motverka att bland annat
lokalkostnaderna urholkar utrymmet for undervisning.

Utbildningsforvaltningen har gjort en schablonutrdkning pa vad kostnaden for att
erbjuda gratis mensskydd i Uppsala kommuns grund- och gymnasieskolor skulle
uppga till. Siffrorna baseras pa elevantalet i kommunala och fristaende skolor i
respektive skolform, i oktober 2019.

Berdkningen behandlar dven sarskolan for grund- och gymnasieskola och
inkluderar elevantalet fran och med arskurs 5. Gratis mensskydd bor ocksa vara
tillgangligt i arskurs 3 och 4, men endast ett tusental flickor i hela landet far mens
vid sa tidig alder sa den kostnaden skulle bli ringa.

Utrakningen ar endast en schablonutrakning, da det faktiska anvandandet av
mensskydd kan paverkas av manga olika faktorer, och alla flickor kommer heller
inte att uteslutande anvanda de gratis mensskydd som erbjuds.

Berakningen ar baserad pa ett behov under 10 manader per ar, dar kostnaden ar 1
krona per tampong/binda, atgang 4 stycken per dag under 4 dagar per manad.

Den totala kostnaden for det foreslagna projektet beraknas till 3 384 320 kronor 6ver
tva ar. Den arliga kostnaden ryms inte inom utbildningsnamndens budgetram for 2020.

Att tillhandahalla mensskydd utan kostnad utgor en satsning som inte tillhor
namndens grunduppdrag. Mot bakgrund av kostnaden anser inte utbildningsnamnden
att satsningen ar aktuell.

For akuta situationer finns dessutom redan idag maéjligheten till kostnadsfria
mensskydd genom skolskoterskan.

Mot bakgrund av ovanstaende foreslds motionen avslas.

Ekonomiska konsekvenser

Inga med foreliggande forslag till beslut.

Beslutsunderlag

1. Tjansteskrivelse daterad 23 januari 2020
2. Bilaga, Motion av Tobias Smedberg (V) och Hanna Victoria Morck (V) om att
erbjuda gratis mensskydd till unga tjejer

Utbildningsforvaltningen

Lars Romanus

Tf. utbildningsdirektor



Motion till Uppsala kommunfullmaktige 2019-03-08

Erbjud gratis mensskydd till unga tjejer

Mensskydd ar ett grundlaggande behov vars kostnad bars av den enskilt menstruerande
eller dennes familj. En kommunal satsning pa att erbjuda gratis mensskydd till elever ar en
satsning pa jamstalldhet och unga kvinnors, utbildning och valmaende.

Den genomsnittliga kostnaden for mensskydd och varktabletter ligger pa 500 — 700 kronor per ar,
enligt tidningen ETC:s undersokning. Tidningen Amelia uppskattar de totala utgifterna fér mens
under en kvinnas livstid till 78 000 kronor. For kvinnor med lag inkomst kan denna kostnad bli
sarskilt tung, och for alla som menstruerar &r det en kélla till ekonomisk ojamlikhet. Tillgang fill
mensskydd riskerar att bli en klassfraga som slar sarskilt hart mot unga kvinnor. Det ar inte minst
en jamstalldhetsfraga.

Det gar inte att vélja att fa mens. Dock behandlas mensskyddet som vilken konsumtionsprodukt
som helst. | New York har man redan beslutat att inféra fri tillgang till mensskydd i skolor.
Osterakers kommun har nyligen tagit beslut om att erbjuda mensskydd utan kostnad till tiejer som
ar mellan 12 och 23 ar under en férsoksperiod. Det gors i samarbete med ungdomsmottagningen
och tva gymnasieskolor. Osterékers kommun har avsatt 21 000 kronor till detta &ndamal som en
del av en storre satsning pa unga personers psykiska och fysiska halsa.

| Uppsalas Rosendalsgymnasiet har unga tillgang till gratis mensskydd som elevkaren betalar.
Produkterna finns Iattillgangliga utan att eleven behdver ga en omvég via skolskdterskan. Om en
elevkar har rad att betala for mensskydd sa har kommunen ocksa rad.

Mensskydd ar precis lika nédvandigt som toapapper. Det skapar trygghet att veta att man inte
behdver 1amna skolan och g& hem eller ga och handla nér man ovantat far mens eller om den ar
kraftigare an vantat. Det skapar trygghet att veta att man kan fa tillgang till mensskydd nar det
behdvs aven om familjens ekonomi inte tillater det. Det skapar starkta maojligheter till jamstélldhet
mellan killar och tjejer nér ovanstadende behov kan tillgodoses pa ett avdramatiserat satt pa
skolan. Darfor foreslar vi att ett forsok gors i Uppsala, dar kommunen betalar for att gratis
mensskydd gors tillgangligt for elever pa hdgstadieskolor och gymnasier.

Med anledning av detta yrkar vi:

att Uppsala kommun i linje med motionens intentioner ska genomféra ett tvaarigt férsok med att
erbjuda mensskydd utan kostnad till tjejer i hdgstadie- och gymnasieéaldern.

Nohs e
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