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Fordelning av statsbidrag psykisk halsa och
suicidprevention 2022
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Beslut
Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen besluta

1. att godkadnnainsatsforslag utifran foreslagen fordelning av stimulansmedel
fran 6verenskommelse psykisk halsa och suicidprevention i arendets bilaga 1.

Sammanfattning

Uppsala kommun har under ett antal ar fatt stimulansmedel utifran 6verenskommelse
mellan regeringen och Sveriges kommuner och regioner for insatser for att starka den
psykiska halsan. Fran och med 2021 &r 6verenskommelsen 2-arig, i syfte att framja
langsiktighet.

Berorda forvaltningar har med stéd av Hallbarhetsavdelningen (KLK) och Regional och
lokal samverkan (VOF) tagit fram gemensamma forslag till insatser utifran Mal och
budget och faststallda verksamhetsplaner.

Ar 2020 togs en struktur for hantering av psykisk halsa stimulansmedel fram. Modellen
sakrar delaktighet och forankring i berérda namnder och forvaltningar genom hela
processen. Hantering och beredning av insatsforslagen har skett enligt denna modell.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad den 1 december 2021
e Bilaga 1, Statsbidrag psykisk halsa och suicidprevention 2021-2022 -
fordelning av medel till pagaende insatser 2022

Beslutsgang

Ordférande staller foreliggande forslag mot avslag och finner att arbetsutskottet
bifaller detsamma.

Justerandes signatur

Utdragsbestyrkande
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Fordelning av statsbidrag psykisk halsa och
suicidprevention 2022

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen beslutar

1. att godkannainsatsforslag utifran foreslagen fordelning av stimulansmedel
fran verenskommelse psykisk halsa och suicidprevention i drendets bilaga 1.

Arendet

Uppsala kommun har under ett antal ar fatt stimulansmedel utifran 6verenskommelse
mellan regeringen och Sveriges kommuner och regioner for insatser for att starka den
psykiska halsan. Fran och med 2021 &dr 6verenskommelsen 2-arig, i syfte att framja
langsiktighet.

Berdrda forvaltningar har med stod av Hallbarhetsavdelningen (KLK) och Regional och
lokal samverkan (VOF) tagit fram gemensamma forslag till insatser utifran Mal och
budget och faststallda verksamhetsplaner.

Ar 2020 togs en struktur fér hantering av psykisk hlsa stimulansmedel fram.
Modellen sakrar delaktighet och forankring i berérda namnder och forvaltningar
genom hela processen. Hantering och beredning av insatsforslagen har skett enligt
denna modell.

Beredning

Arendet har beretts av kommunledningskontoret och vard- och omsorgsférvaltningen.
Forslag tillinsatser har arbetats fram gemensamt av vard- och omsorgsforvaltningen,
utbildningsforvaltningen, socialforvaltningen, kulturférvaltningen,
arbetsmarknadsforvaltningen, stadsbyggnadsforvaltningen och
kommunledningskontoret.

Barn-, jamstalldhets- och naringslivsperspektivet har beaktats i beredningen.

Postadress: Uppsala kommun, kommunledningskontoret, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stationsgatan 12

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)

E-post: kommunledningskontoret@uppsala.se

www.uppsala.se
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Foredragning

Overenskommelsen om insatser for psykisk halsa gors mellan Sveriges kommuner och
regioner (SKR) och regeringen och syftar till att starka den psykiska halsani Sverige.
Via 6verenskommelser har regeringen sedan 2016 tillskjutit medel och SKR bidragit
med utvecklingsstdd till kommuner och regioner for att exempelvis utveckla sarskilda
vardformer och malgruppsanpassade insatser for att forebygga psykisk ohdlsa och 6ka
tillgéngligheten och kvaliteten i varden.

Fran och med ar 2021 gar satsningen mot att vara en bredare, mer langsiktig och
tvarsektoriell modell. Det som tidigare bendmndes Uppdrag psykisk hélsa gar nu under
namnet Kraftsamling psykisk hélsa och inkluderar fragor om saval samhallsplanering
och levnadsvillkor som generella forebyggande och framjande insatser och stod.
Utgdngspunkten ar att psykisk halsa beror alla och att [6sningar darfor maste vara
breda och spanna éver flera arenor. Overenskommelsen for ar 2021 ser i stort sett
likadan ut som tidigare ar, dock med den storsta skillnaden att dverenskommelserna
fran och med nu &r tvaariga. Detta som ett led i att starka langsiktigheten.

Processen kring hur stimulansmedlen har anvants och férdelats i Uppsala kommun har
under drens lopp sett olika ut. | syfte att ha en langsiktig och hallbar struktur som
framjar delaktighet och foérankring togs en struktur for hanteringen fram ar 2020.
En referensgrupp for psykisk hélsa bestaende av representanter fran de berérda
forvaltningarna samt kommunledningsledningskontoret har inventerat och samlat
behov och férslag pa insatser utifran de prioriterade malgruppernainom sina
respektive ndmndansvar. Utifran de politiska prioriteringarna i Mal och budget och
verksamhetsplanerna samt de prioriterade malgrupperna barn och unga med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NFP) och aldre har representanterna
inkommit med forslag och behov som sammanstallts i en gemensam process.

FOr att starka langsiktigheten har pagdende insatser med fortsatt behov av stéd
prioriterats.

Berorda namnder har inte onskat fortsatt finansiering under 2022 for flertalet av de
insatser for malgruppen aldre som beviljades stimulansmedel 2021 inom ramen for
overenskommelsen 2021-2022. Insatserna bedoms kunna fardigstalldas under 2021
och det fortsatta arbetet sker inom ramen for ordinarie drift. Andra statliga
stimulansmedel tilldelas malgruppen som mojliggor satsningar inom aldreomradet.
Forslagen har forankrats med respektive namnders ordféranden.

Kommunstyrelsen foreslas faststalla den foreslagna fordelningen av stimulansmedlen.

Ekonomiska konsekvenser

Uppsala kommun beraknas preliminart att kunna nyttja 13 551 000 kronor i
stimulansmedel ar 2022 for insatser for att starka den psykiska halsan. 6 500 000 kr
av denna summa beraknas vara statsbidrag for psykisk halsa ar 2022. 3 451 000
kronor ar statshidrag for psykisk halsa fran tidigare ar som kan anvandas ar 2022.
Enligt prognos kommer 3 600 000 kronor ej hamtas ut 2021 och kan anvandas 2022.

Enligt den foreslagna fordelningen uppgar beviljade medel till 13 600 000 kr.

Berérda namnder beviljas medel fran stimulansmedel enligt nedan:
Arbetsmarknadsnamnden 600 000 kronor
Omsorgsnamnden 500 000 kronor



Arbetsmarknad- /Omsorgsnamnden
Socialnamnden

Kulturnamnden
Utbildningsnamnden
Kommunstyrelsen

Idrotts- och fritidsnamnden
Aldrendmnden

Beslutsunderlag

2 000 000 kronor
3300000 kronor
2 350 000 kronor
2 600 000 kronor

650 000 kronor
1300000 kronor

300 000 kronor

e Tjansteskrivelse daterad den 1 december 2021

e Bilaga 1, Statsbidrag psykisk halsa och suicidprevention 2021-2022 -

fordelning av medel till pagdende insatser 2022

Kommunledningskontoret

Joachim Danielsson Ingela Hagstrom
Stadsdirektor Utvecklingsdirektor och
bitrddande stadsdirektor
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Fordelning av medel till pagaende insatser med fortsattning 2022

Fortbildningsinsats med fokus pa forskolans/ skolans anpassningar for
barn/elever med NPF

Coach/vagledare for KAA

Medel till foreningar med aktiviteter for barn och unga med NPF att
kunna ha fler ledare pa plats samt utbildning kring NPF for foreningar.
*Bredda mot andra/fler foreningar inom bade kultur, fritid och idrott i
jamforelse med 2021.

Forstarkning av personalbemanning for barn med NPF inom fritid
Uppsala

Oka tillgéngligheten pa bibliotek och programverksamhet for elever i
sarskolan

Lots

Satsning pa barn, unga och vuxna med omfattande psykiatriska
svarigheter

Utokad samverkan med UBF kring elever med skolgang pa resursskola
och deras familjer

Ung Intro

Koordinatorer for 6kad skolnarvaro (forts/utokning)
Forstarkning av satsningen Boken kommer
Brukarinflytande inom socialpsykiatrin

Samordnare for arbetet med psykisk halsa

Bygga ut behandlingsmetoden Tryggare barn

Okad kompetens barn och unga med NPF

Arbete med traumatiserade barn och ungdomar med NPF genom
Svenska Roda Korsets behandlingscenter i Uppsala

Projekt ALLA! Tillsammans med Fredens hus och Fyrisgarden i syfte att
starka manskliga rattigheter for unga med funktionsnedsattning
Seniorfestival

TOTALT 2022:

e | UDDSala

300 000 kr 300 000 kr 300 000 kr

1 700 000 kr 1 300 000 kr 1 300 000 kr

1 300 000 kr 1 300 000 kr 1 000 000 kr + 700 000 kr

* Fran borjan var detta tva

insatser som slogs ihop till en

1 000 000 kr 1 000 000 kr 1300 000 kr

500 000 kr 300 000 kr 300 000 kr

600 000 kr 300 000 kr 300 000 kr

1 500 000 kr 0 kr 1 500 000 kr

750 000 kr 750 000 kr 750 000 kr

2 500 000 kr 2 000 000 kr 1295 000 kr

2 000 000 kr 1 000 000 kr 800 000 kr

250 000 kr 250 000 kr 250 000 kr

500 000 kr 500 000 kr 500 000 kr

650 000 kr 650 000 kr 650 000 kr

200 000 kr 250 000 kr 200 000 kr

2 000 000 kr 2 000 000 kr 2 000 000 kr (2020)

600 000 kr 600 000 kr 600 000 kr (2020)

1 000 000 kr 800 000 kr 2 154 000 kr (2020)
300 000 kr 1 000 000 kr

UBN

UBN
IFN och KTN

KTN
KTN

SCN
SCN

SCN (UBN)

AMN, OSN

UBN
KTN
OSN
KLK

SCN
SCN

AMN
KTN

ALN

,
13 600 000 kr
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