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Socialnamnden

Bostad forst

Forslag till beslut
Socialndmnden foreslas besluta

att lagga informationen till handlingarna

Information om projektet

Bakgrund

Socialndmnden beslutade den 20 april 2016 att inleda ett forsoksprojekt enligt modellen
Bostad forst. Projektet ar ett samarbete med Uppsalahem som upplater fem lagenheter for
malgruppen langvarigt hemlosa med missbruksproblematik och psykisk problematik.
Projektet involverar flera verksamheter i Uppsala kommun och ska inrymmas inom ordinarie
verksamhet men med en utdkning inom vard och omsorg med utdkade 6ppettider for
Traffpunkt centrum. Kostnaden for Traffpunkt centrums utokade 6ppettider ar 450 000 kr pa
helar avseende personal.

Modellen Bostad forst

Bostad forst ar ett arbetssétt for hjélp till langvarigt hemlosa till en egen bostad och att behalla
bostaden. Arbetsmodellen innehaller metodmassigt tva delar: bostaden och stodet till
brukaren. Synséttet ar att en egen bostad &r en mansklig rattighet och en forutséttning for att
man ska kunna ta emot hjélp. Erbjudandet om en bostad ar darfor inte villkorad med att ta
emot stodinsatserna. Vanliga krav géller om att inte vara stérande och att betala hyran.
Stodinsatserna ar det som egentligen ar metodinnehallet i modellen. Viktiga delar ar ett
accepterande och erbjudande forhallningssatt. Utgangspunkten ar den enskildes vilja och
onskan att ta emot stod och hjalp men ocksa ett aktivt motiverande arbete for att mojliggora
ett fungerande boende.

Malgruppen for Bostad forst ar langvarigt hemldsa med psykiatrisk problematik, ofta i
kombination med missbruk. Modellen utvecklades i USA och med en stédmodell med ett s.k.
ACT-team, vilket innebér ett tvarprofessionellt team som har ett flexibelt arbetssétt och hdg
en tillganglighet.
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| Sverige skiljer sig arbetssattet at mellan de kommuner som tillampar modellen. Géteborg &r
den kommun som ar mest trogna ursprungsmodellen med ett tvarprofessionellt ACT-team.
Det genomgaende for kommunerna ar ett bostodsteam med hdg tillganglighet. Utvarderingar
har gjorts i Sverige av bade Lunds och Goteborgs universitet. Metoden visar pa hdga
kvarboendetal med uppemot 80 procent.

Projektet i Uppsala

I Uppsala har ett avtal tecknats med Uppsalahem om att erbjuda kommunen fem lagenheter
for projektet Bostad forst under 2016. Lagenheterna tilldelas de personer som socialtjansten
valjer ut och ett hyresavtal med bostadssocialt kontrakt tecknas. Uppsalahem har [amnat
forbehall om att den boende efter tre ar maste flytta om inte kraven for att teckna eget
kontrakt uppfylls. De forsta hyresgasterna kommer att flytta in i sina l&genheter under
september och oktober.

Projektet i Uppsala involverar personer fran olika verksamheter. Lagenheterna tilldelas enligt
den normala processen inom kommunen via stadsbyggnadsforvaltningen som ansvarar for
avtalet med Uppsalahem och vidare till boendeenheten som ansvarar for det bostadssociala
kontraktet och med teknik och service som ansvarar for det praktiska kring bostaden.

Det personligt inriktade stodarbetet erbjuds genom bostddjarna inom vard och omsorgs
socialpsykiatri. Bostodsteamet har en hog tillganglighet, ett flexibelt arbetssétt och ska arbeta
ndra personen for att stodja och hjalpa. Den viktigaste malsattningen ar att personen kan klara
av att bo och behalla sitt boende. Det stalls inga krav pa nykterhet for att fa behalla bostaden
men daremot géller hyresvardens krav pa att skota boendet utan storningar.

Bostddjarna arbetar dagtid under vardagar. For att 6ka tillgangligheten till stod och hjalp sa
kommer Traffpunkt centrum att halla 6ppet under I6rdagar och séndagar. Nattetid kommer
personal vid Flersteget att finnas tillganglig for stddsamtal via telefon.

Specialisthandléggaren vid beroendeenhet 1 ansvarar for ansoékningsprocessen och tilldelning
av lagenheter. Specialisthandldggaren ansvarar &ven fOr att samordna arbetet med
vardplanering och uppféljning mellan handlaggarna vid beroendeenheten och bostddjarna.
Bostddjarna inleder stodarbetet sa snart som de forsta brukarna har tilldelats lagenheter under
hosten 2016.

Projektet ska foljas upp och utvéarderas med hjalp av intervjuer med brukarna.
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