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Ledamoter KPR: Ledamaoter KPR: Eva Christiernin, Cecilia Forss, Saga Karlsson, Anita
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Inger Sjoberg, Anna Gelvas, Christer Asroth.
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gemensam service, Jeanette Nordin brukarombud gemensam service, Karin Melin,
Hanna Nystrom.

Franvarande: Cecilia Forss, Erik Boman, Jeanette Nordin, Anita Bjorklund
Hammarberg, Mats Hallor, Saga Karlsson, Bodil Brutemark,

Motespunkter

§1-9

Ordférande: Eva Christiernin,
Vice ordférande: Hans Nordstrom

Sekreterare: Sara Wall

Postadress: Uppsala kommun, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)

www.uppsala.se
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Ansvarig tjansteperson: Kenny Jansson

§ 1 Motet oppnade
Eva forklarar métet 6ppnat.
§ 2 Val av justerare och faststallande av justeringstid

Hans Nordstrom utsags att tillsammans med ordféranden justera
minnesanteckningarna. Minnesanteckningarna skickas ut for genomlasning den 19
mars och signeras déarefter digitalt innan de publiceras pa uppsala.se.

Det informerades aven om att ett extra sammantrade planeras med anledning av
dialog kring mal och budget. Datum kommer att tas fram i samrad med Kenny Jansson
och Hans Nordstrom.

§ 3 Aktuellt Aldrevinlig kommun

Foredragande: Kenny Jansson Strateg, Avdelningen for 6ppna och tidiga insatser, vard-
och omsorgsforvaltningen.

Den 18-19 mars arrangeras 60+-massan pa Fyrishov. Intresset ar stort och i ar deltar ett
rekordstort antal representanter fran kommunens verksamheter.

Seniorfestivalen arrangeras den 26 augusti pa Uppsala Konsert & Kongress. Utover
detta planeras fyra lokala seniorfestivaler under maj manad i Jarlasa, Knutby,
Ramstalund och Bjorklinge.

Information gavs dven om RF-SISU Upplands kommunrapport 2025 som beskriver
olika aktiviteter for dldre, exempelvis prova-pa-aktiviteter i Push Pong, rollatorlopp och
andra idrottsaktiviteter for seniorer.

Vidare informerades om en HSVO-inspirationsdag den 24 april med fokus pa
samverkan mellan kommun och region kring aldrevanlighet.

Den 20 mars kl. 11 till 13 utanfér KF-salen finns GIS-studenter fran Uppsala universitet
pa plats i Stadshuset. De presenterar kommunrelevanta projekt som handlar bland
annat om tillganglighet kring seniorboenden och ruttplanering for rullstol i centrala
Uppsala.

Avslutningsvis informerades om att Maltidsservice soker seniorer som vill arbeta extra i
kok inom forskolor, skolor och seniorrestauranger i kommunen

§ 4 Information om upphandling av hemtjanst och kommunal primarvard.
Foredragande: Johan Eikman Avdelningschef, Avdelning Strategi och avtal.

Utredningen har utgatt fran flera ingdngsvarden, bland annat valfrihet, kontinuitet,
flexibilitet, minskad administration, ett rehabiliterande arbetssatt samt starkt
uppfoljning. Dialog har forts med utférare och en omvarldsanalys av
ersattningsmodeller och upphandlingsformer har genomforts.
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Upphandlingen annonserades i november 2025 och anbud inkom fran Svensk
Kvalitetsvard AB och Férenade Care AB. Utvarderingen har bland annat utgatt fran
mervarden kopplade till trygghet, kompetensutveckling och personcentrerad vard.

Nya avtal planeras att trada i kraft den 1 september 2026 och avtalsperioden ar fyra ar.
Brukare kommer att informeras och ges mojlighet att géra omval.

§ 5 Mojlighet att tillgodose kon pa hemtjanstpersonal.
Foredragande: Johan Eikman Avdelningschef, Avdelning Strategi och avtal.

Det finns i dagslaget ingen lagstadgad ratt att valja kon pa personal. Verksamheterna
forsoker dock i méjligaste man ta hansyn till brukarnas 6nskemal, sarskilt vid
integritetskansliga situationer.

Fragan diskuteras dven nationellt och regeringen dvervager att lata utreda méjligheten
att infora en sddan rattighet. Ett inférande skulle dock kunna fa organisatoriska
konsekvenser, bland annat nar det galler bemanning, kompetensforsorjning och
kostnader.

§ 6 Aldreombudsmannens dragning.
Féredragande: Heléne Stenlund Aldreombudsman.

Heléne Stenlund informerade om dldreombudsmannens uppdrag. Uppdraget innebar
att synliggora aldres erfarenheter av att leva och aldras i Uppsala kommun, bidra med
kunskap om aldres behov och livsvillkor samt ge rad, stod och information till invanare.

Det har nyligen tydliggjorts att aven anhoriga kan vanda sig till aldreombudsmannen
for stod och vagledning.

Vanliga fragor som aldre lyfter handlar bland annat om behovet av bostader som
passar i livets senare skeden, ensamhet och behov av sociala aktiviteter, svarigheter att
ta sig till viktiga platser samt 6nskan att kunna leva sjalvstandigt sa lange som mojligt.

§ 7 Samverkande lakaruppdrag vid sarskilda boenden for aldre.
Foredragande: Lena Sjoberg Samverkansstrateg.

Avtalet omfattar bland annat sarskilda boenden for aldre, bostader med sarskild
service enligt LSS samt dagverksamhet. Det tydliggor ocksa att personer som far vard i
hemmet eller pa sarskilt boende ar en prioriterad grupp inom hélso- och sjukvarden.

Lakaruppdraget innebar att lékare fran vardcentraler gor regelbundna besok pa
boenden och vid behov dven hembesok. Vardcentralernas kompetens och resurser kan
ocksa anvandas i det [6pande arbetet kring patienterna.

Under diskussionen framkom att ldkemedelsgenomgangar forbereds av apotekare och
att Uppsala kommun har tva anstallda farmaceuter.

§ 8 Information fran respektive namnd

Fran dldrendmnden informerade Asal Gohari bland annat om invigningen av
traffpunkten pa Fyrishov.
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Mattias Johansson informerade fran kulturnamnden om arbetet med rédet for det fria
kulturlivet samt bibliotekens satsningar pa fler aktiviteter dagtid, exempelvis
forfattarsamtal och bokcirklar.

Jonas Segersam informerade fran kommunstyrelsen om bland annat studiebesok vid
traffpunkten i Gottsunda och om kommunens uppsokande arbete riktat till dldre. Han
lyfte aven mojligheten for seniorer att ata lunch i skolor.

Fran utbildningsnamnden informerades om att seniorluncher erbjuds vid cirka 25
skolor i kommunen.

§ 8 Information om tidningen Senior i Uppsala samt webbingang for
seniorer.

Foredragande: Karin Melin Kommunikator, vard och omsorg. Hanna Nystrom
Tjanstedesigner.

Karin Melin och Hanna Nystrom informerade om tidningen Senior i Uppsala samt
utvecklingen av en ny webbingang for seniorer pa uppsala.se.

Tidningen riktar sig till invanare i Uppsala kommun som fyllt 70 &r och ges ut fyra
ganger per ar.

Den nya webbingédngen ska gora det enklare att hitta information om stod,
aktiviteter och kontaktvagar till kommunen.

§ 9 Avslut 11.40

Eva forklarar motet avslutat.
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Elektroniska underskrifter

Det hiar dokumentet har skrivits under elektroniskt av en eller flera personer

Detta dokument med sina elektroniska underskrifter galler som sjalvstandig handling och
uppfyller krav pa avancerade elektroniska underskrifter enligt elDAS-forordningen. Varje
underskrift kan valideras med en PDF-lasare med stod for signaturvalidering eller via
valideringstjansten pa sign.uppsala.se. Dar aterfinns dven information om hur du installerar det
utfardarcertifikat som kravs for att PDF-lasaren ska kunna validera alla delar av underskriften.

Om dokumentet skrivs ut pa papper, eller om dokumentet ’skrivs ut’ till ett nytt PDF-dokument,
foljer de elektroniska underskrifterna inte med. Endast det elektroniskt underskrivna

originaldokumentet gar att validera.
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Organisation: Uppsala Pensionarsféreningars Samarbetsrad
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