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%UPPKOMMUN ALDRENAMNDEN

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum: 2011-03-31

Plats och tid: Stilla Oceanen, 15:00-17:00

Ledamditer: Ebba Busch (KD), ordf. tom § 40 Ersittare:  Stefan Trygg (S) from § 35
Mats Hansén (M), 1:e vice ordf. Johan Carlsson (M)
ordf.from § 41 Carl Johan Drott (M)
Caroline Andersson (S), 2:e vice Moa Hjertson (S)

ordforande from § 35

Stefan Trygg (S) tom § 34

Eva Adler (MP)

Gunnel Jagare (M)

Staffan Yngve (S)

Alf Hanslof (FP)

Kerstin Huldtgren (M)

Kerstin Holmberg (S)

Lena Stray Schldger (KD)
Susanna Tuvemo Johnsson (MP)

Ovriga deltagare:  Roger Jo Linder, direktdr Per Hammarstrom, chefsekonom
Tomas Odin, uppdragschef Asa Markstrom, sektionschef
Carina Kumlin, avd. chef Per-Anders Ohman, handlaggare
Ylva Opard, ekonomichef Johan Gothberg, processledare
Helena Thorén Lindqvist, Margareta Akerlind Skuteli, tidigare
informationsstrateg dldreombudsman

Utses att justera:  Eva Adler (MP) Paragrafer: 30 - 47

Justeringens

plats och tid:

Underskrifter:
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Eva Adler (MP), justerare Annie Arkebdck Morén, sekreterare

ANSLAG/BEVIS  Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Organ: Aldrendmnden
Datum: 2011-03-31
Datum for 2011-04-14 Datum for anslags nedtagande: 201 1-05-06
anslags uppsittande: Sista dag for éverklagande: 2011-05-05
Forvaringsplats Kontoret for hilsa, vard och omsorg
for protokollet: 4 / 5 /
// /

/, Q/ : //’(// // r/ w,

/ LY A2/ (/4"
Underskrift: ///(/((/7(6 ...... it 4 //

Anme Arkebidck Morén

Justerandes sign ' l Utdragsbestyrkande
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ALDRENAMNDEN

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum: 2011-03-31

§ 30

Faststillande av foredragningslista

Beslut

Aldrendmnden beslutar

att som extra drenden uppta en kursinbjudan och en arvodesfréga, och

att i Ovrigt faststélla foreliggande foredragningslista.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Sammantridesdatum: 2011-03-31

§ 31

Aldreombudsmannens arsrapport 2010

Arsrapporten har tidigare behandlats av dldrenimnden.
Aldreombudsmannen Margaretha Akerlind Skuteli hade inte majlighet att delta pa detta mote.

Aldreombudsmannen kommenterar vid dagens mote vissa delar 1 arsrapporten som hon sérskilt vill
belysa och besvarar nimndens fragor.

§32

Ideella sektorn

l}eslut
Aldrendmnden beslutar

att pa ndmnden i april utse 2 ledamoéter fran varje block som politiska representanter i den
kommunala projektgruppen, som ska besta av fértroendevalda och tjanstemén.

Arendet
Johan Goéthberg foredrar drendet med hjdlp av overheadbilder.

Kommunfullméktige beslutade 2009 att "samverkan med frivilligorganisationerna ska ¢ka.”

Uppdrag gavs till dldrendmnden och ndmnden fér vuxna med funktionshinder att ndmnderna ska

bidra till utvecklingen av en lokal 6verenskommelse mellan Uppsala kommun och ideella sektorn

enligt regeringens 6verenskommelse med idéburna organisationer inom det sociala omrédet.

En av tankarna med detta #r att utveckla en stérre méangfald av utforare och leverantorer av hélso-

och sjukvard samt omsorg.

Processens gang:

*  information/dialog om den lokala 6verenskommelsen sker pa foreningars/organisationers
moten/arsmoten

*  varen 2011 utser respektive part sina representanter

*  hosten 2011 dialogmdéte

*  referensgrupp/arbetsgrupper bildas

*  beslut om en ny lokal 6verenskommelse i kommunfullméktige — varen 20127
Justerandes sign ‘ Utdragsbestyrkande
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KOMMUN ALDRENAMNDEN
SAMMANTRADESPROTOKOLL
Sammantridesdatum: 2011-03-31

§ 33

Foretagsbesok

Informationsstrategen redogor for att det ingar foretagsbesok i det ndringspolitiska programmet.
Besoken dr ett sdtt att forsoka underldtta kommunikationen mellan kommun och néringsliv.

Det dr 80 foretag som tackat ja och &r intresserad av besok fran kommunen. Kontoret for hélsa, vard
och omsorg ska besoka 8 foretag.

Foljande foretag ska besokas:

Samhall AB besoks av Caroline Andersson (S) onsdag den 6 april, kl. 08.00-9.30.

Best Western Hotel Svava besdks av Mats Hansén (M) onsdag den 20 april, k1. 10.30-12.30.

Park Inn Uppsala bestks av Ebba Busch (KD) onsdag den 4 maj, kl. 15.00-17.00

Prevas AB besoks av Ebba Busch (KD) torsdag den 19 maj, kl. 09.00-11.00.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum: 2011-03-3 1

§ 34

Manadsuppfoljning per januari-februari 2011
ALN-2011-0036.10

l_}eslut
Aldrendmnden beslutar

att med godkénnande ldgga rubricerad ménadsuppfoljning, till handlingarna.

Arendet
Forslag till skrivelse foreligger 2011-03-31 fran kontoret for hélsa, vard och omsorg.

En avstdimning och analys har skett avseende uppfoljning av ekonomi och verksamhet t.o.m.

5(14)

februari manad. Ackumulerat f6r perioden januari-februari uppvisas i redovisningen ett positivt

resultat pd ca 10,5 miljoner kronor.

Ovanstéende resultat bade i sin helhet och per verksamhet, 4r inte helt i dverensstimmelse med de
reella ekonomiska forhallandena under arets tva forsta ménader. Uppenbara svérigheter finns i

samband med bedomning av resultatet.

Kontorets ambition &r att komma till rdtta med hittillsvarande brister och att kunna redovisa
rdttvisande resultat till nimnden, pa alla nivaer, i samband med uppf6ljningen per mars.

e ¢ Utdragsbestyrkande
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Sammantridesdatum: 2011-03-31

§ 35

Yttrande éver Motion av Caroline Andersson (S), Johan Lundqvist (MP), Liza
Boéthius (V) om majligheten for dldre att vilja vardboende
ALN-2010-0242.00

Beslut
Aldrenimnden beslutar

att avge reviderat yttrande till kommunstyrelsen.

Arendet
Forslag till skrivelse foreligger 2011-03-31 fran kontoret for hélsa, vard och omsorg.

En ambition i den boendeplan som dldrendmnden antog hosten 2010 4r att ett system for kundval
ska inrdttas for vard- och omsorgsboenden. En arbetsgrupp vid kontoret har darfér undersokt
mojligheterna att inféra valfrihet till vard- och omsorgsboenden. Fragor som gruppen har arbetat
med dr exempelvis hur valfrihet kan inf6ras trots att platsbrist rdder, hur ett system for khantering
kan utformas, vilken information som den enskilde behdver ha tillgang till for att kunna gora ett
aktivt val samt om det finns mojlighet att infora valfrihet inom ramen for de avtal ndimnden idag har
med utforarna. Nér gruppens utredning dr klar kommer dldrendmnden i juni 2011 att ta stéllning till
hur det fortsatta arbetet med denna fréga ska inriktas.

Utifran en principiell synvinkel foreslas ndamnden stélla sig positiv till att stédja motionen dven om
arbetet med att ge dldre personer mojlighet att vilja vardboende redan har paborjats.

Yrkande

Ebba Busch (KD) yrkar att sista meningen i yttrandet till kommunstyrelsen ska ha foljande lydelse:
Utifrén en principiell synvinkel stéller sig darfor ndamnden positiv till att stodja motionen men
understyrker att arbetet med att ge dldre personer majlighet att vélja vardboende redan paborjats och
kommer att behandlas i nimnden.

Ovriga ledamoter bifaller Ebba Buschs yrkande.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Sammantridesdatum: 2011-03-31

§ 36

Yttrande 6ver motion motion fran Johan Lundqvist (MP), Caroline Andersson
(S), och Emma Wallrup (V) om hemlagad mat i hemtjinsten
ALN-2010-0230.00

Beslut
Aldrendmnden beslutar

att godkénna kontorets reviderade forslag till yttrande till kommunstyrelsen.

Reservationer
Caroline Andersson (S), Staffan Yngve (S), Kerstin Holmberg (S) och Eva Adler (MP)
reserverar sig till forman for eget yrkande 1 enlighet med (bilaga 1).

Arendet
Forslag till skrivelse foreligger 2010-12-03 fran kontoret for hélsa, vard och omsorg.

I motion till fullméktige har Johan Lundqvist (MP), Caroline Andersson (S) och Emma Wallrup (V)
yrkat att kommunfullmiktige beslutar att uppdra till dldrendmnden att prioritera maten som en del
av den goda dldreomsorgen genom att garantera de dldre rtt till hemlagad mat inom hemvérden.
Kommunstyrelsen har hemstillt om yttrande av Aldrenimnden i drendet. Kontoret for hélsa véard
och omsorg har tagit fram forslag till yttrande.

Motionen uttrycker en énskan om att kunna utveckla maltidssituationen for de dldre genom att
erbjuda insatsen hemlagad mat inom hemtjénsten. Ett sddant stidllningstagande bor dock beakta att
insatsen innebir en markant kostnadsékning jamf6rt med nuvarande distributionskostnad. Det
behdver ocksa dvervigas pé vilket sétt hemlagad mat i det ordindra boendet kan vara ett alternativ
till dagens matdistribution.

Yrkande

Ordfsrande Ebba Busch (KD) yrkar tilligg med en sista mening i yttrandet till kommunstyrelsen
lydande: En annan viktig aspekt att beakta &r fradgan om nutrition och krav pd kunskap om detta hos
personalen.

Caroline Andersson (S) yrkar med stéd av Staffan Yngve (S), Kerstin Holmberg (S) och Eva Adler
(MP) pa ett nytt yttrande till kommunstyrelsen i enlighet med (bilaga 1).

Beslutsgang
Ordforanden stiller proposition pa eget yrkande och pa Caroline Anderssons yrkande och finner
bifall for eget yrkande.

Justerandes sign ] Utdragsbestyrkande
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§ 37

Kartliggning av bemanning pa séirskilt boende med inriktning demens
ALN-2010-0186.30

Beslut
Aldrendmnden beslutar

att godkinna och beakta resultatet av kartldggningen,

att invénta socialstyrelsens végledning och dérefter anpassa nimndens kriterier for god och séker
vard sa att de star i Gverensstimmelse med socialstyrelsens vigledning,

att uppdra at kontoret for hélsa, vard och omsorg att gora en analys av sambandet mellan
bemanningsniva och néjdhet bland de dldre och/eller avvikelserapporter, och

att genomfora en kartldggning av bemanning pa samtliga vardboenden i Uppsala kommun.

Arendet
Forslag till skrivelse foreligger 2011-03-16 fran kontoret for hélsa, vard och omsorg.

Kontoret for hélsa, vard och omsorg har pa uppdrag av dldrendmnden kartlagt bemanningen pa
kommunens alla sérskilda boenden med demensinriktning. Kartldggningen visar stora variationer i
bemanningstithet nir det géller omvardnadspersonal och legitimerad personal.

Socialstyrelsen har tagit fram riktlinjer som betonar vikten av en personcentrerad vard och omsorg
vid demenssjukdom. Det finns fler faktorer &n bemanningen som paverkar mdjligheterna att arbeta
personcentrerat, t ex de boendes behov av omvérdnad, personalens kompetens och lokalernas
utformning.

Av sammanlagt 43 enheter (avdelningar) har 37 en bemanning nattetid som enligt kontorets
bedomning skulle godkénnas utan anmérkning om socialstyrelsens genomfor tillsynsbesok.
Resterande sex enheter saknar nattpersonal som stadigvarande &r stationerad p& enheten.

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av regeringen att ta fram en végledning till kommunerna i frigor
om organisering och bemanning av sérskilt boende for personer med demenssjukdom.

Yrkande

Ordférande Ebba Busch (KD) yrkar tilldgg med féljande tv4 att-satser:

att uppdra at kontoret for hilsa, vard och omsorg att géra en analys av sambandet mellan
bemanningsnivé och néjdhet bland de dldre och/eller avvikelserapporter, och

att genomfora en kartliggning av bemanning pa samtliga vardboenden i Uppsala kommun.

Ovriga ledamoter bifaller ordférandens yrkande.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§38

Arsrapport - Uppsékande hembesok 2010
ALN-2011-0074.30

Beslut
Aldrenimnden beslutar

att med godkénnande ldgga arsrapporten for Uppsokande hembessk 2010 till handlingarna, och

att Oversinda drsrapporten till gatu- och trafikndmnden med anledning av synpunkter i rapporten
pa kommunikationer.

Arendet
Forslag pé skrivelse foreligger 2011-03-09 fran kontoret for hélsa, vard och omsorg.
Per-Anders Ohman och Asa Markstrom foredrar drendet.

P4 uppdrag av Aldrenimnden har en arsrapport for verksamheten uppsékande hembesok i Uppsala
kommun arbetas fram. I rapporten har verksamhetséret 2010 sammanstéllts. Till grund f6r
rapporten ligger de uppsokande handlédggarnas samlade erfarenheter i métet med seniorer
hemmahorande 1 Uppsala kommun. Av rapporten framkommer att andelen seniorer som viljer att
tacka ja till ett uppsokande hembesok har minskat vilket kan férklaras med att malgruppen upplevs
som vildigt aktiv och pigg. Denna grupp forvéntas emellertid tacka ja till hembesok ldangre fram i
tiden. En ny malsittning for verksamheten &r att infér 2011 utdka andelen seniorer med vilka
handldggarna etablerar en kontinuerlig kontakt. Malséttningen dr dven i enlighet med
verksamhetens syfte; att i en hélsofrdmjande anda bidra till att kommunens dldre medborgare ér
vélinformerade och upplever trygghet i sin vardag.

Verksamheten uppsokande hembesok d@mnar fordjupa sin hilsofrdmjande linje for ett jamlikt och
hdlsosamt aldrande. Folkhélsoinstitutets fyra hornpelare for ett gott aldrande &dr en av
verksamhetens utgangspunkter.

Yrkande

Ordférande Ebba Busch (KD) yrkar tilligg med f6ljande att-sats:

att oversidnda arsrapporten till gatu- och trafikndmnden med anledning av synpunkter i rapporten
pé kommunikationer.

Ovriga nimndledaméter bifaller ordférandens yrkande.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§39

Yttrande till kulturnimnden éver remiss Kommungemensam bevarande- och
gallringsplan for handlingar inom omradet allmén administration
ALN-2010-0238.07

Beslut
Aldrendmnden beslutar

att avge yttrande till kulturndmnden enligt kontorets forslag.

Arendet
Forslag till skrivelse foreligger 2011-02-22 fran kontoret for hélsa, vard och omsorg.

Stadsarkivet har arbetat fram ett forslag till en gemensam bevarande- och gallringsplan f6r
handlingar inom omradet allmén administration.

Syftet med det gemensamma beslutet som foreslas dr att fa en sa sidker och enhetlig hantering av
handlingar inom omradet allmén administration som mgjlig, vilket ska leda till forbéattrad struktur
och god kvalitet pa informationen i arkiven.

Aldrendmnden har tagit del av kulturnimndens forslag och ér positiv till att den tagits fram.
Innehallet &r lattoverskadlig och med en bra struktur.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§ 40

Val av representanter till Folkhélsoradet
ALN-2010-0246.00

Beslut
Aldrendmnden beslutar

att utse Gunnel Jagare (M) och Jeannette Escanilla (V) som dldrendmndens representanter
i folkhédlsoradet.

Justerandes sign 7 Utdragsbestyrkande
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§ 41

Anmiélan av presidiets protokoll 2011-02-08, 2011-02-08 (forstiarkt), 2011-03-04
(forstirkt) och 2011-03-11

Beslut
Aldrendmnden beslutar

att med godkinnande ldgga protokollen till handlingarna.

§ 42

Anmiilan av dldrenfimndens protokoll 2011-02-17

Beslut
Aldrenimnden beslutar

att med godkénnande ldgga protokollet till handlingarna.

§ 43

Anmilan av individutskottets protokoll 2011-02-21

Beslut
Aldrenimnden beslutar

att med godkénnande ldgga protokollet till handlingarna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§ 44

Anmélan av inkomna protokoll, meddelanden, skrivelser mm
ALN-2011-0053.00

l}eslut
Aldrendmnden beslutar

att ldgga forteckningen till handlingarna.

Arendet
Separat forteckning 6ver anmélningsdrenden foreligger.

§ 45

Anmélan av delegationsbeslut
Anmiiles de delegationsbeslut som fattats enligt tjinstemannadelegationen.

Beslut fattad av Roger Jo Linder, direktor:

4.10 fattad 2011-03-03 avseende abonnemang av personaladministrativa tjanster motsvarande
0,25 arsarbetare.

4.14 fattad 2011-03-28 avseende yttrande till byggnadsndmnden avseende program for Balinge-
Nyvla 11:3.

Beslut fattad av Yvonne Jonsson, sektionschef’
5.1 fattad 2011-01-28 om tva tillsvidaretjinster.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§ 46
Kursinbjudan

Beslut
Aldrendmnden beslutar

att medge Alf Hanslof (FP), Kerstin Huldtgren (M), Ebba Busch (KD) och Eva Adler (MP)
delta i Regionférbundets seminarium Aldre och likemedel — utveckling pagar”.

Fredag den 29 april alternativt tisdag den 31 maj 2011, kl. 13.00-16.00. Alfvénsalen, Orphei
dréngars plats 1, Uppsala.

§ 47
Arvodesfragor

Caroline Andersson (S) stéller fragor géllande arvodering vid partioverlaggning och praktik i
hemvarden. Kontoret besvarar fragorna.

Justerandes sign ‘ o Utdragsbestyrkande
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Aldrenimnden
Arende 3.03 2011-03-31

Socialdemokraterna,Miljopartiet

Yttrande 6ver motion fran Johan Lundqvist (MP), Caroline
Andersson (S), och Emma Wallrup (V) om hemlagad mat i
hemtjinsten

Forslag till beslut

Socialdemokraterna, Miljopartiet och  Vinsterpartiet foreslar
dldrendmnden besluta

att godkdnna foreliggande forslag till yttrande till kommunstyrelsen i
rubricerat drende.

Sammanfattning

Motionen uttrycker en énskan om att kunna utveckla méltidssituationen for
. de &dldre genom att erbjuda insatsen hemlagad mat inom hemtjinsten.

Némnden stéller sig positiv till att stédja motionen eftersom hemlagad mat i

hemtjédnsten kan bidra till att forbdttra maéltidssituationen for vard- och

omsorgstagarna och i forlangningen frémja 6kad hélsa.

Yttrande
Aldrendimnden &r Overens med motiondrerna om att en hérlig maltid
forgyller tillvaron, inte minst inom hemtjénsten.

Alltfor manga dldre 1 Uppsala drabbas av underndring. Nér man blir dldre
kan det bli lite si och s& med aptiten bland annat pa grund av sjukdomar
eller pa grund av att det helt enkelt &r lite trakigt att dta mat ensam. Dérfor
ar det viktigt att kommunen tar ansvar for att bland andra &ldre med
hemtjdnst far hemlagad, god och néringsriktig mat. Dofterna frén
matlagningen, den goda smaken och att fa uppleva att ndgon lagar mat kan
vara en viktig faktor for att 6ka aptiten och ddrigenom hélsan.

Néamnden har tidigare arbetat fram en preliminédr kostnadsberékning for
hemlagad mat i hemtjénsten. Ett av alternativen som man réknade pa var att
erbjuda hemlagad mat en gang i veckan till ett pris av ca 6 000 000 kr.
Némnden finner att ett sddant alternativ &r en rimlig utgangspunkt i det
fortsatta arbetet for att forverkliga forslaget om hemlagad mat i hemtjénsten.
Malmo stad och Stockholm stad har redan infort olika former av system for
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hemlagad mat i hemvérden. Nu dr det dags for Uppsala kommun att folja de
goda exemplen.



