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Ansökan om omsorgsnämndens bidrag 2026 – 
Stroke Uppsala 

Förslag till beslut
Omsorgsnämnden beslutar

1. att bevilja Stroke Uppsala 35 000 kronor i föreningsbidrag för år 2026.

Ärendet
Stroke Uppsala har ansökt om 49 000 kronor i bidrag för verksamhetsåret 2026. 
Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 35 000 kronor för år 2025. 

Förvaltningen föreslår att omsorgsnämnden beviljar föreningsbidrag om 35 000 kronor 
inklusive grundbidrag för tryck, porto, kulturevenemang, aktiviteter, föreläsare och 
busshyror.

För år 2026 är det 26 föreningar som har ansökt om nämndens bidrag till 
funktionshinderföreningar. Totalt omfattar ansökningarna 6 593 751 kronor. 

Beredning

Vård- och omsorgsförvaltningens avdelning för strategi och avtal har berett ärendet. 

Vård- och omsorgsförvaltningen Datum: Diarienummer:
Tjänsteskrivelse till omsorgsnämnden 2025-11-21 OSN-2025-00671

Handläggare: 
Ulrika Jansson

mailto:vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se
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Föredragning

Stroke Uppsala är en förening som genom sin verksamhet vill skapa opinion och 
påverka samhället för att öka kunskapen om stroke, med målet att förbättra 
levnadsvillkor för personer som drabbats av stroke och deras närstående. Föreningen 
fungera som en kamratförening för dem som vill träffa andra med liknande 
erfarenheter, genom att erbjuda möten och olika aktiviteter. Stroke Uppsala har även 
en nystartad verksamhet SMIL- StrokeMittILivet som anordnar aktiviteter och utflykter 
för personer under 65 år. Detta görs i samverkan med Upplandstiftelsen i projektet 
”Tillgängliga utflyktsmål”.

Förvaltningen har följt upp och granskat ansökan och bifogade handlingar genom att 

• kontrollera att demokrativillkoret uppfylls,
• kontrollera stadgarna, 
• granska ekonomisk redovisning,
• kontrollera att styrelsen beviljats ansvarsfrihet och att årsmötet är utlyst 

korrekt, 
• kontrollera styrelsens sammansättning och att revisor inte sitter i styrelsen, 
• kontrollera revisionsberättelse och om revisorn har synpunkter att 

synpunkterna är åtgärdade,
• vid ansökan om lokal, kontrolleras hyresunderlag eller liknande
• vid ansökan om personalkostnad kontrolleras att föreningen är registrerad 

som arbetsgivare

Utöver detta har förvaltningen följt upp föreningens verksamhetsplan och 
verksamhetsberättelse. Uppföljningen inkluderar även en kontroll av föreningens 
sociala medier och en analys av eventuella betydande förändringar i medlemsantalet 
jämfört med föregående år.

Stroke Uppsala har ansökt om 49 000 kronor i bidrag för år 2026. Förvaltningen 
bedömer att verksamheten uppfyller kommunens krav för samverkan med 
föreningslivet och nämndens riktlinje för föreningsbidrag. Förvaltningen föreslår därför 
att omsorgsnämnden beviljar föreningen 35 000 kronor inklusive grundbidrag i bidrag 
för år 2026.

Bidrag beviljas till tryck, porto, kulturevenemang, aktiviteter, föreläsare och busshyror. 
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Nämnden beslutar om vilka ansökningar som ska beviljas stöd utifrån följande 
bedömningskriterier:

• Verkar och kompletterar föreningen omsorgsnämndens verksamhetsområde?
• Samverkar föreningen med andra föreningar?
• Anordnar föreningen aktiviteter som även är öppna för icke medlemmar och 

där många kan delta?
• Anordnar föreningen aktiviteter som riktar sig till barn och unga?  
• Främjar föreningen full delaktighet och jämlikhet i samhället för personer med 

funktionsnedsättning?
• Arbetar föreningen för att motverka isolering och ensamhet för enskilda eller 

grupper samt stimulera för ett aktivt socialt liv, gemenskap och sociala 
kontakter? 

• Erbjuder föreningen en verksamhet som är öppen för alla och som bedrivs 
kontinuerligt under året?

• Hänger mål, aktiviteter, metoder, resultat och budget ihop på ett trovärdigt 
sätt?

• Är det ansökta bidraget är rimligt utifrån kostnadssynpunkt?

Nämnden prioriterar bidragshanteringen utifrån mål och budget, nämndensårliga 
verksamhetsplan och programmet för full delaktighet.

Ekonomiska konsekvenser

Bidraget ryms inom ramen för nämndens budget för föreningsbidrag verksamhetsåret 
2026. För detta år föreslås en budget för omsorgsnämndens bidrag till föreningar på 
3 248 550 kronor.

Beslutsunderlag

• Tjänsteskrivelse daterad 21 november 2025
• Bilaga, Stroke Uppsalas ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026

Vård- och omsorgsförvaltningen

Lenita Granlund
Förvaltningsdirektör


