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Forslag till beslut
Kulturndmnden foreslas besluta

att godkénna upprittat forslag till konstprogram for konstnérlig gestaltning inom
stadsutvecklingsprojektet Ulleraker.

Sammanfattning

Enligt Uppsala kommuns riktlinjer for offentlig konst ska kulturnimnden godkénna
upprattade konstprogram for konstnirliga gestaltningsprojekt for att i ndsta steg ta stéllning
till ett skissforslag och besluta om konstnirliga gestaltningsuppdrag. Ullerdkers konstprogram
ar ett overgripande dokument som foreslar hur arbetet med konsten ska ske under stadsdelens
framvixt och utveckling. Det handlar om forutsattningar, process, platser och pé sikt specifika
konstprojekt i samspel med Ullerdkers historia och framtid.

Arendet

Bakgrund

Uppsala kommun kopte Ullerdkeromradet av Region Uppsala under 2014 och sedan dess
planeras omradet att utvecklas till en ny stadsdel med runt 7000 nya bostider och service.
Programomrédet planerar att byggas ut succesivt under de kommande 10-15 é&ren.
Utbyggnaden av etapp 1 som ligger nirmast i tiden planeras att i piga fram till 2025. Ovriga
etapper kommer framforas sa att den sista kommunala marken kan sédljas ar 2030.

Kulturndmnden har 1 investeringsbudget avsatt medel sedan 2014 avseende konstnarlig
gestaltning for konst till den nya stadsdelen. Kulturforvaltningen har arbetat fram ett forslag
om ett konstprogram for Ulleraker dér stadsutvecklingsprojektets dvergripande fokusfragor
om vattenmiljon foreslés bli tongivande for konstprogrammets inriktning. Forstudier och
dialogarbeten sker 1 tidigt skede for att kunna tillféra ytterligare virden till konstprogrammet
som revideras i takt med att stadsdelens framvixt de kommande aren. Ytterligare dialoger
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utarbetas och redovisas nér kulturnimnden 1 nésta steg tar stillning till ett framarbetat
skissforslag och tar beslut om konstnérligt gestaltningsuppdrag. AM Public Ann Magnusson
ar anlitad konstkonsult och har i ndra samrad med kulturforvaltningen arbetat fram
konstprogrammet for Ullerdker. Mten med stadsbyggnadsforvaltningens representanter for
Ullerakerprojektet har skett under framtagandet av konstprogrammet.

Forslaget

Konstprogrammet ir ett overgripande dokument som anvénds i arbetet med konsten i
stadsdelen, ett underlag for skissuppdrag men ocksa ett dokument som kan anvindas i dialog
med byggherrar i projektet och i avtalsskrivningar for att sidkerstélla ett helhetsgrepp om
konsten 1 omrédet Ullerdker. Urval av konstnirer, process och genomforande foljer Uppsala
kommuns riktlinjer for offentlig konst. Kulturndmnden beslutar om konstprogram och i nista
steg tar nimnden stillning till skissforslag och beslutar om konstnérliga gestaltningsuppdrag.

Det sammanhéllande namnet pa konstprogrammet &r KUR — Konst Ullerdker med
underrubriken Farvatten - droppa, forsa, stank. Begreppet KUR relaterar till platsen, tar
avstamp 1 historiken i omradet och pekar framat. Konstprogrammet tar med sitt val av tema
och platser mojliga for konst fasta pa stadsutvecklingsomradets hogt stéllda ambitioner och
overgripande vision. Den offentliga konst som tillkommer i omradet ska utgé fran och
inspireras bland annat av platsens historia och omgivande natur, arkitekturen, métesplatser,
torg och intilliggande bebyggelse. Arbetet med konstprogrammet genomfors parallellt med att
ett antal forstudier/ dialogarbeten initieras. Forstudierna blir efter hand en utveckling av och
komplettering till konstprogrammet som revideras utifran stadsdelens framvéxt under de 10-
15 ar som projektet fortloper.

Ekonomiska konsekvenser

Plan- och byggnadsndmnden och kommunstyrelsen antog Ullerdkers planprogram under
2016. (PLA 2012-20250, KSN 2015-1327). Genomforandet av programmet berdknas
innebdra ett kommunalt investeringsbehov om ca 2 miljarder kr i social och teknisk
infrastruktur for att méta programmets vision. Det handlar om forskolor, skolor,
trafiklosningar i anslutning till och nira programomradet samt utbyggd kollektivtrafik.

Kulturndmnden har i investeringsbudget for offentlig konst 2017- och preliminért for &r 2018-
2022 beslutat om totalt 3 miljoner kronor for Ulleraker. I och med kommunfullmiktiges
beslut om en uppréakning av investeringsmedel for offentlig konst tar kulturndmnden beslut
om total budget géllande offentlig konst for stadsdelen Ullerdker i kommande
investeringsplan. Kulturnimnden kommer under varen 2018 att ta stillning till férdelning av
kulturndmndens investeringsmedel for offentlig konst for &r 2018 och preliminért for aren
2019-2022. Kulturforvaltningen kommer att foresla att budgeten revideras med anledning av
stadsbyggnadsprojektet Ullerakers omfattning.
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Kulturforvaltningen

Sten Bernhardsson
Direktdr, chef for kulturforvaltningen

Bilaga 1:  Konstprogram for Ullerdker



Konstprogram Ulleraker

KUR - KONST ULLERAKER Tema: Farvatten - droppa, forsa, stank

2017-11-27

[ Detaljplan 1A
[ Detaljplan 1B

Strukturplan Ulleréker, detaljplaner 2017



Ulleraker kommer att bjuda pa en oslagbar mix av stad och natur, med goda kommunikationer i en
spannande blandning av modern arkitektur och historiska miljéer. Har kommer det att skapas
forutsattningar for ett spannande och handelserikt stadsrum att passera och att vistas i. For mig ar det
onskvart att konsten i Ulleraker tar tillvara omradets historiska varden, praglas av mangfald samt
bidra till stadsdelens attraktivitet och hallbarhet.”

Erik Pelling, kommunalrad Uppsala kommun
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Peter Gustavsson, ordférande kulturnimnden Uppsala kommun

”Stadsrummet ska vardas och utvecklas med utgangspunkt i Ullerdkers beréttelse och utifran hallbar
vattenmiljé och hallbara resval. Offentlig konst utifran platsens historia och de manniskor som vistas
dar mojliggor att det forflutna sammanbinds med nutiden och framtiden. Darmed blir konsten ett
viktigt verktyg for att starka omradets identitet och bidrar med varden genom att skapa sammanhang
och anknytning till platsen for de manniskor som bor, verkar eller beséker Ulleraker.”

Kristina Martensson, projektchef Ullerékerprojektet Uppsala kommun

Vi vet att miljons utformning paverkar oss i djup och bred bemarkelse. Konsten i den gemensamma
miljon ger oss mojlighet att reflektera éver oss sjalva och omvarlden och relatera till det vi har
gemensamt och som haller oss samman. Konsten i Ulleraker ska med fordel utga fran och skapa
nyfikenhet kring platsens historia, den nya stadsdelen som véxer fram och i vid bemérkelse inspirera
de som bor och vistas dar att utforska tiden vi lever i och de komplexa sammanhang vi befinner oss i.”

Ann Magnusson, konstkonsult och projektledare AM Public

Det &r bra om omradets historia kan speglas i konsten. | basta fall kan konsten f& manniskor att
reflektera ver sin omgivning. Det skulle vara intressant och vardefullt om konstndrerna kan férséka
spegla patienterna och den historia de har haft. Det finns flera aspekter av historien. Ser man till
psykiatrins historia sa finns det manga som har starka uppfattningar bade i positiv och negativ
bemarkelse. Det géller att se till bada perspektiven.”

Urban Josefsson, museichef Medicinhistoriska museet
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FORORD

Ullerdker ligger strax sdder om Uppsalas stadskédrna och &r ett av landets storsta
stadsutvecklingsprojekt. Hér planeras en tit och klimatsmart stadsdel med 7 000 nya bostader
och service. Programomradet kommer att byggas ut successivt under 1015 ar.

Ulleraker ar en stadsdel for hela livet. En plats med bade stadens liv och naturens lugn.
Mellan tva universitet mots manniskor for att skapa morgondagens idéer. Har ar ett hallbart
liv enkelt, cykeln och kollektivtrafiken ar forstahandsvalet. Ulleraker ar en modern stadsdel
pa historisk mark. - Uppsala kommuns vision.

Arbetet med konstprogrammet har paborjats 1 ett tidigt stadium i stadsutvecklingsprojektet
Ulleréker och det har darfor varit en intressant utmaning att ta ett helhetsgrepp om
konstgestaltningen. I relation till planprocessen (med utgangspunkt fran den 6vergripande
visionen) och i dialog med representanter fran Uppsala kommun och andra involverade har en
konstnérlig vision om Ullerdker - en barande idé med ett tydligt konstnédrligt programinnehall
- formulerats for hela stadsdelen. Projektet dr omfattande bade vad géller tid och geografisk
utbredning och stiller krav pd en kontinuerlig aterkoppling mellan byggprojektet och
konstprojektens framviaxt for att sékra en vél genomford process.

Det sammanhallande namnet pa konstprogrammet &r KUR — Konst Ulleraker. Ett begrepp
som relaterar till platsen, tar avstamp 1 historiken i omradet och tanken om att hela.
Synonymer till KUR &r exempelvis: ldkemetod, terapi, uppvaktning, hyllning,
uppmérksamhet, skjul, kiosk, hytt, regntak (i den sumeriska mytologin bar ordet dven
betydelsen; berg, frimmande land, undervirlden och den forsta draken). P4 samma gang som
begreppet KUR dr 6ppet for tolkning har den valda tematiken formégan att sérskilja Ullerdker
fran andra pagaende stadsutvecklingsprojekt i Sverige och bidra med unika vérden till platsen.
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Undertemat for konstprogrammet dr Farvatten - droppa, forsa, stank. Temat utgar fran den
grundldggande faktor att stadsdelen Ullerdker byggs pa Uppsalas dricksvattentikt vilket ger
sarskilda forutséttningar for hur byggnader, gardar och infrastruktur i omradet far projekteras,
byggas och forvaltas. Dessutom finner Fyrisdn genom omréadet med sin historia som
transportled och rekreationsomréde. Vatten beror oss alla bade fysiskt, mentalt, sinnligt och
inte minst ekologiskt och globalt. Civilisation kréver friskt vatten. Vatten som element och
metafor har dessutom inspirerat konstnirer och andra genom hela ménsklighetens historia.
Det dr ett tema och ett &mne som kan ge infallsvinklar pa flera nivaer under hela
konstprogrammets framvéxt, symboliskt, gestaltningsméssigt och pedagogiskt.

Min erfarenhet &r att konsten och konstnérliga metoder &r av stor vikt i utvecklingen av véra
stadsmiljoer och 1 ett hallbart samhélle. Konsten berikar alla mianniskors vardag och kan ge
kreativa infallsvinklar pd bland annat sociala, ekonomiska och ekologiska fragor. Konsten
berdr oss pa ett personligt plan men kan ocksa fa oss att relatera till och reflektera over det
samhélle vi lever i. En satsning pa konsten 1 Ullerdker visar ur flera infallsvinklar, bade
ekonomiskt, politiskt och socialt, p4 kommunens ambitionsnivd med den nya stadsdelen och
starker Uppsalas position som en vital kulturkommun.

“Never before has what we call art been so important to western societies: more art museums
are being built than ever before, art exhibitions attract a mass audience, the art world has not
only expanded globally but also socially-up to the point where a London journalist calls art
“the social lubricant of our great city”’(1) — and probably no other profession has received
such a dramatic boost in status as the artist, who perfectly embodies today’s prevailing idea of
a creative, self-determined subjectivity. Even though from this empirical perspective it is
evident that art has a substantial impact, it is much less clear how this impact actually

functions.” (How to do things with art, Dorothea von Hantelmann, documents, by JRP/Ringier & Les Presses
Du Réel, s. 8-9,2010)

Ann Magnusson
Konstkonsult & Projektledare AM Public
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KORT SAMMANFATTNING AV KONSTPROGRAMMET

Det sammanhallande namnet pa konstprogrammet &r KUR — Konst Ullerdker med
underrubriken Farvatten - droppa, forsa, stank. Begreppet KUR relaterar till platsen, tar
avstamp 1 historiken 1 omrddet och pekar framét. Underrubriken relaterar till
dricksvattentékten i omradet och Fyrisan. Malet med konstprogrammet &r att ta ett
helhetsperspektiv om stadsutvecklingsomrddet Ulleraker ur ett konstnirligt
gestaltningsperspektiv och att utvecklingen av det konstnirliga gestaltningsarbetet ska folja
konstprogrammets overgripande vision och forhéllningsatt.

Konstprogrammet tar med sitt val av tema och platser mgjliga for konst fasta pa
stadsutvecklingsomradets hogt stéllda ambitioner och 6vergripande vision. Den offentliga
konst som tillkommer i omradet ska utga fran och inspireras bland annat av platsens historia
och omgivande natur, arkitekturen, motesplatser, torg och intilliggande bebyggelse.

Arbetet med konstprogrammet genomfors parallellt med att ett antal forstudier initieras.
Forstudierna blir efter hand en utveckling av och komplettering till konstprogrammet. I nista
etapp kommer konstnérliga gestaltningsuppdrag att genomforas. Inom ramarna for
konstprogrammet finns utrymme for att bjuda in konstnirer som arbetar med olika typer av
samtida konstnérliga uttryck. Valet av konstnérer, process och genomforande foljer Uppsala
kommuns riktlinjer for offentlig konst. Arbetet med konstprogrammet har utvecklats efter
moten samt intervjuer och samtal med representanter fran Uppsala kommun under varen och
hosten 2017.
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Forstudier under 2017-2018

Forstudie 1 — Forstudie- och dialogarbete i samarbete med Region Uppsala genom
Uppsala folkhdgskola. Projekt Vattenlds dialogarbete med malgruppen unga
om konstnérliga metoder for undersokande av platsen Ullerdker och
folkhogskolans genomgéende platsforskjutning.

Forstudie 2 —Vattentornet forstudie for ljus och installation, tvarvetenskapligt arbete
Initierat samarbete med Uppsala universitet.

Forstudie 3 — Film/dokumentation stadsutvecklingsprojektet Ulleréker

Forstudie 4 — Att kommentera och gestalta kdrnfradgor inom stadsutvecklingsprojektet

I anslutning till forstudierna pabdrjas dven samarbete med tva foljeskribenter som far
skrivuppdrag inom ramarna for konstprogrammet: KUR — Konst Ullerdker.

Kulturndmnden planerar att inleda ett pilotprojekt 2018 for att tillgéngliggora ateljéer och
skapa en métesplats och ett kreativt kluster for yrkesgrupper inom sektorn for kulturella och
kreativa ndringar 1 det s kallade Hospitalet. Ateljéerna bestar av ett femtontal mindre
arbetsrum samt ett storre gemensamt projektrum och kok. Dessa arbetslokaler kan dven
utgora en resurs for de projekt som ryms inom konstprogrammet.

Dessutom startar ett samarbete med en konstnédrsgrupp kring: Ett vardskap 1 Ullerdker.

Arbetsnamn: Att halla KUR.

De platser i Ulleraker som stér i huvudfokus for kommande konstnérliga uppdrag ar:
Vattentornet

Torgytor och torgbildningar

Négon del av tallstraket

Begravningsplatsen

Arummet

Utbyggnaden av Ullerdker pagar under en period pa mellan 10-15 ar. Utbyggnaden av etapp 1
som ligger nirmast i tiden planeras att i pag fram till 2025. Ovriga etapper kommer
framforas sé att den sista kommunala marken kan siljas &r 2030. Konstprogrammet ar darfor
ett levande dokument och kommer att revideras och kompletteras efter hand.

Malet med konstprogrammet dr att ta ett helhetsperspektiv om stadsutvecklingsomradet
Ullerdker ur ett konstnérligt gestaltningsperspektiv och att utvecklingen av det konstnarliga
gestaltningsarbetet ska folja konstprogrammets dvergripande vision och forhallningsatt.
Konstprogrammet tar med sitt val av tema och platser mdjliga for konst fasta pa
stadsutvecklingsomréadets hogt stillda ambitioner och dvergripande vision.

Konstprogrammet for Ulleraker lagger grunden for arbetet med konst och dr framforallt ett
planeringsstdd och styrdokument for bestéllaren och 6vriga involverade i konstsatsningen.
Konstprogrammets forutsdttningar paverkas av rddande riktlinjer, politiska visioner,



YSuppsala

projektets vision vilka skapar bdde mojligheter och begransningar. Det forhaller sig till det
overgripande projektets organisatoriska, ekonomiska och juridiska forutséttningar, liksom till
platsens historia och géllande planforutsdttningar samt den offentliga konst som eventuellt
redan finns i omrédet. [ dialog med bestéllare och eventuell samradsgrupp har konstkonsulten
utformat en barande idé med ett starkt konstnérligt programinnehall.

I konstprogrammet presenteras dessutom sammanhang, situation, avgransningar, organisation
for arbetet med konst. Hér beskrivs var och hur man kan gé in med konstnirlig gestaltning 1
den offentliga miljon. Hur utforligt och detaljerat programmet &r, beror bland annat pa 1 vilket
skede konsten kommit in i processen, den fysiska och sociala platsen och
stadsutvecklingsomrédets omfattning. Syftet dr att fortydliga for konsten viktiga platser i
Ulleréker och formulera en for de konstnérliga gestaltningsuppdragen sammanhallande
tematik. Konstprogrammet for Ulleraker forhaller sig till Uppsala kommuns planprogram och
framvixten av kvalitetsprogrammet. Arbetet med konstprogrammet har utvecklats efter moten
samt intervjuer och samtal med representanter fran Uppsala kommun under varen och hosten
2017. Bestéllarens 6nskemadl har varit att konstprogrammet ska analysera och beskriva
konstens roll 1 Ullerdker i en sammansatt och framatblickande bemirkelse.

Konstprogrammet dr sammanfattningsvis en utredning av konstens forutséttningar och
mdjligheter i omrédet. I konstprogrammet formuleras en dvergripande vision for den
konstnérliga gestaltningen.

Uppsala kommuns forhoppning ér att konstprogrammet och konstsatsningen ska vara en
samhéllsnyttig investering pa flera plan. Konsten kan skapa dynamik i stadsbilden, tillfora
ovéntade inslag 1 vardagen, utmana véra sinnen och bidra till 6kad 6msesidighet mellan
ménniskor. Den kan bidra till att mdnniskor kénner stérre omsorg om sin miljé och vill bo,
leva och verka 1 stadsdelen. Konstsatsningen kan stérka Ullerdker som plats och skapa
mojligheter for nya nétverk och kreativa samverkansformer mellan kommunen, det lokala,
nationella och internationella konstlivet, akademi och universitet, museum, vanorter och
néringslivet.



Exempelbild konst: Interaktiv ljusgestaltning som péverkas av olika typer av viderlek och arstider. Solgéng av
Bigert och Bergstrom for Kvarteret Torken, Hammarby Sjostad. Bestéllare Familjebostédder. Projektledning
konst AM Public. Foto Michael Perlmutter.

Konstprogrammets forutsittningar

Konstprogrammet ska inte i detalj beskriva hur inbjudna konstnérer 1 projektet skall tolka det
overgripande temat, vilka specifika material de skall arbeta i, eller i detalj definiera utférande
och skala for verken. Konstnérerna ska dock pé olika vis relatera till konstprogrammets tema
och projektets och platsens visioner och forutsdttningar. Konstnirerna ska dessutom hantera
fragor kring héllbarhet och konstverkens livslangd ur olika infallsvinklar d.v.s. bade
gestaltningsmaéssigt, tekniskt och sdkerhetsmissigt. Grundlaggande fragestillningar for en vél
genomford konstprocess ér bland annat:

* Omfattning och férdelning av konstbudget, genomforandeprocessen samt styrningen av hela
arbetet med att ta fram konsten.

* Hur de konstnérliga gestaltningsprocesserna kommer in i1 det allménna gestaltningsarbetet
och hur star de 1 relation till konstprogrammets intentioner.

» Samverkan mellan byggprojektet och arbetet med konstprogrammet.

* Att konstnirerna involveras i gestaltningsprocesserna och i1 pagdende samarbeten och
aktiviteter.

* Ett dynamiskt och intressant urval av konstnérer som tillsammans kan skapa ett sammansatt
konstprogram. Avgorande 1 arbetet med de konstnérliga gestaltningarna 1 Ulleréker dr urvalet
av medverkande konstnérer. Det dr ett omfattande arbete att utse och tillfradga de konstnirer
som har de forutsittningar som efterfrdgas. De ska dessutom ha mojlighet att ata sig
uppdragen vid ritt tidpunkt 1 processen. En viktig friga blir hur engagemanget sikras for
involverade konstnirer och andra aktorer under den l&nga byggtid nér Ullerdker véxer fram.

» Kommunikationen och konstsatsningarna integreras i vrigt kommunikationsarbete.



Exempelbild konst. Monumentalt videoverk, projektion av vattenfall. I am the river av Eva Koch for Nikolaj
Copenhagen Contemporary Art Center. Foto: Rowan Conroy.

KONST I DET OFFENTLIGA RUMMET

Den offentliga konsten forutsitter tillgdngen till ett 6ppet demokratiskt offentligt rum.
Begreppet offentligt rum é&r i juridisk definition en fysiskt avgriansad plats som ménniskor har
tillgang till och som dgs av det allmédnna. Nar Uppsala kommun satsar pa offentlig konst
grundar det sig i politiska beslut som framhéller vikten av ett gemensamt offentligt rum som
medborgarna har tillgéng till.

I Sverige finns fortfarande relativt goda mojligheter att paverka utformningen av den
gemensamma miljon, bade genom konst, arkitektur och design. Det dr ingen sjélvklarhet om
vi ser oss om 1 virlden. Konsten har historiskt anvints och anvénds ofta for att framhiva
rddande virderingar eller for att gestalta makt. Det &r pd ménga hall tydligt att konst och
arkitektur uttrycker ideologiskt och politiskt influerade stdllningstaganden och speglar synen
pa ménniskan.

Konstnirer arbetar idag med helt nya tekniker, uttryck och material an f6r ndgra artionden
sedan som till exempel digitala medier, ljus, video och ljud. Det &r ett utforskande arbete som
stéller krav pa okad kunskap kring héllbarhet och livslangd for konstverket. Det krévs
skotselbeskrivningar, avtal och medel for att ta hand om och forvalta konsten. Idag ar det
vanligt med integrerade verk som kommer till genom samarbeten mellan konstnérer,
arkitekter, landskapsarkitekter och andra. Det &r dessutom allt vanligare med konstverk och
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installationer av mer tillfallig karaktér. For att uppna helhet och starka konstprojekt 1
Ulleréker kravs goda forutsittningar for samarbeten mellan olika aktdrer och professionellt
genomforda konstprocesser.

I det hér konstprogrammet innebér begreppet konst som tillkommer med offentliga eller
privata medel pa allmin plats. Den nya stadsdelen Ullerdker kommer att bebos och
genomstrommas av minniskor med olika behov av stimulans, gemenskap eller enskildhet och
med olika erfarenheter, tillhorighet, kon, dldrar, inkomstnivaer och bakgrund. Det &r viktigt
att arbeta fram konst av olika slag som kan intressera och berdra ménga och helt olika grupper
och individer. Det innebdr inte att all konst kan passa eller uppskattas av alla.

Konstens biarande betydelse i samhiillet

Kulturens betydelse ligger i att den ar systemovergripande, det vill sdga den genomsyrar
hela det sociala och ekonomiska livet i stader och regioner. Kulturen ar inte bara en specifik
bransch och sektor for sig, utan paverkar i grunden andra branscher och andra system.
Kulturen utgdr substansen i den plattform som mojliggor forandring och en effektiv,
innovationshaserad kommunikation. Kulturen ar bade katalysator och motor for lokala
utvecklingsprocesser. Den bade satter igang och driver samhéllsutvecklingen™.!

Stadens centrum utgor ofta en naturliga arena for moéten, rekreation, handel och ngje for
boende och besdkande och bor utformas med omsorg. Hér samspelar parker, torg och gator
med stadens offentliga och kommersiella byggnader. Utdver den byggda miljon bidrar ett
livligt gatuliv, utomhusaktiviteter, kaféer och restauranger, musik och konst till en aktiv,
spannande och levande stadsbild. Arkitektur- och stadsplaneringskritikern, Jane Jacobs, har
beskrivit staden som ett eget ekosystem dér olika kvaliteter och virden samverkar. Hon pekar
exempelvis pa:

Funktionsvarden — stadens organisatoriska och materiella kédnnetecken som gor att livet
fungerar pa ett effektivt, héllbart och praktiskt sétt.

Gestaltningsvarden — stadens byggda och naturliga milj6é som skapar platsens sjél och
identitet och gor den spannande, vacker och personlig.

Kulturvarden — staden i antropologisk mening, det méanskliga livet i staden, dess kénsla,
mdten, méanniskor, livsstilar och hindelser.?

Det ér vanligt att stader har vél utvecklade planeringssystem for en stads funktionsviarden. For
arbetet med stddernas gestaltning och folkliv finns ddremot inte samma utvecklade
systematik. Enligt Jane Jacobs &r det av stor vikt att ocksa konst och kultursektorn involveras
1 ett tidigt skede av en stads planeringsprocesser. Hon understryker ddrmed att ovanstdende
vérden bor forstds som en helhet. Att tala om en hallbar utveckling i ett samhélle innebér

! Pier Luigi Sacco i Mikael Lofgren, Inga undantag, vardeskapande i sma och medelstora samtidskonsthallar. s.
13:2015.
2 Jane Jacobs, Den amerikanska storstadens liv och forfall, 2005.
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saledes att de ekologiska, sociala, ekonomiska och kulturella virdena samspelar och
forstirker varandra.’

Konstens forméga att placera ménniskan i centrum
Konst och kultur har en birande betydelse 1 samhillsbyggandet da den har formagan att

placera minniskan i centrum och péverkar betraktaren pa olika sitt, bland annat emotionellt,
rumsligt, fysiskt, sinnligt och intellektuellt. Konsten har kapacitet att tala till det personliga
och allménménskliga i oss och skapa rum for forstaelse och acceptans for andra ménniskor.
Den ger oss alternativ att fornimma och gestalta varlden och uttrycker kénslor som inte alltid
kan formuleras i ord. Konsten dr betydelsefull for var sjdlvkinsla och identitetsbildning och
ddrmed for ménniskan som kulturvarelse.

Exempelbild konst. Yoko Onos installation, Wish tree garden, utanfor Copenhagen Contemporary. Konstniren

uppmanar alla att dela med sig av sina mest angeldgna dnskningar och fésta lappar I triden utanfor konsthallen

med detta meddelande. Lapparna samlas kontinuerligt in och i slutet pa 2017 sénds de alla till konstnéren. Foto:
Ann Magnusson

Vad kan konst vara idag?

Konstnirer arbetar idag pd manga olika sétt: med s.k. traditionella uttryck som skulptur och
maleri men ocksd i manga andra skilda medier sdsom ljus, ljud, fotografi, installationer och
video. Konsten kan bidra till att forskdna en plats men ocksa i vidare mening bidra till att
skapa innehéll och sammanhang. Konsten kan vara platsspecifik, d.v.s. utgé frdn och pa olika

3 Jane Jacobs, Den amerikanska storstadens liv och forfall, 2005.
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satt relatera till det sammanhang den placeras i. Den kan placeras solitirt eller integreras i
arkitekturen och miljon pé olika sitt, vara tillféllig och innehélla interaktiva element.

Byggnadsanknuten konst

Med byggnadsanknutna verk menas integrerade konstnérliga gestaltningar som samverkar
med den arkitektoniska utformningen och ér beroende av ett nira samarbete mellan konstnar
och arkitekt.

Exempel pa byggnadsanknuten konst kan vara:

« Storre identitetsskapande insatser som till exempel uppstar i samarbeten mellan konstnir,
arkitekt och landskapsarkitekt. Dessa insatser avser konstverk specifikt framtagna for en plats
dér det inte ar helt sjdlvklart var konsten borjar och arkitekturen slutar (eller vice versa).

* Byggnadsintegrerade eller platsspecifika konstverk som kan besta av bade fristaende
konstverk och tilldgg i arkitekturen och i landskapet.

* Processer dér konstnédren agerar konsult i en storre arbetsgrupp. I dessa fall skapar inte
konstniren ett fardigt (eget) verk. Det kan istéllet innebédra konstnéirlig medverkan vid
utformning av platsbildningar, bade integrerat i arkitekturen och/eller i landskapet,
orienteringsskapande gestaltningar genom konstnirlig kompetens vid fargsattningsarbeten
och materialval, utformning av tekniska detaljer och funktioner. Med olika “installationer”
som ljus, ljud, orientering, delar av eller formgivning av platsen, monsterséttning, mark, golv

eller mobler osv.

S

Exempelbild konst. Screentryckt glas och betong med inbyggd belysning. The color of water av Spencer Finch
for Universitetssjukhuset i Linkdping. Bestillare Region Ostergdtland. Projektledning konst AM Public. Foto

Johan Jéger.
Los konst

Utover platser som i olika former integreras med arkitekturen, dvs. byggnadsanknuten konst,
kan konst som é&r flyttbar tillkomma, s.k. 16s konst. Los konst dr ocksa beroende av en tidig
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samplanering med arkitekterna, om 4n utifrn andra forutsittningar. Det kan handla om
ljudverk sévil som mélningar och skulpturer.

Exempel pa 16s konst kan vara:

* Solitdra konstverk, unika konstnérliga objekt, som relaterar till platsen men som inte ar
byggnadsintegrerade. Konstnérliga uttryck som film och video eller andra mer tekniska
installationer som rorlig bild, ljus och/eller andra uttryck som dr aktuella i samtidskonsten.

* Verk av mer tillféllig karaktér, som utspelar sig under en kort tid. Det kan exempelvis rora
sig om social interaktion, pedagogiska projekt, iscenséttande och utforskande av ett tillstdnd
eller genom att testa ett kreativt forhallningssétt pd en specifik situation.

ULLERAKER

Stadsbyggnadsprojektet

Ulleréker dr en del av det storre utbyggnadsomradet sddra staden som planeras for en
befolkning pa upp till 60 000 invanare. Utvecklingen innebér utmaningar i form av att
utveckla héllbara miljoer, bade ur ett socialt, ekologiskt och ekonomiskt perspektiv med ett
tydligt medborgarinflytande. Stadsdelen Ullerdker kommer att omfattas av runt 7 000
bostdder samt verksamheter, forskolor samt tillhorande offentlig och kommersiell service for
omkring 19 000 invanare. Ulleraker ska vara en levande och attraktiv stadsdel med ett rikt
utbud av kultur- och fritidsaktiviteter. Déar ar biblioteksverksamhet, det fria kulturlivet, fritids-
och foreningsverksamhet och kreativa niringar viktiga faktorer.

Ullerdker har for staden och regionen sérskilda, till och med unika, forutsattningar som ocksa
ger stadsdelen dess identitet. Platsens historia har satt en tydlig priagel pd omradet, likasa dess
naturvirden. Asen, som #r ett karaktirsskapande landskapselement som reser sig dver
omgivningarna, dr en del av Uppsalas dricksvattentékt.

Ullerdker ar beldget pa ndra avstind fran stadskdrnan, mellan tva universitet och med direkt
nérhet till stora natur- och rekreationsomraden. Omradet dr cirka 100 hektar stort och
avgrinsas av Kungsingsleden i norr, Fyrisan i Oster, Ultunafiltet i soder och Dag
Hammarskjolds vég i véster. Laget dr pd manga sétt unikt och innebdr bésta mojliga
forutsittningar for en stadsutveckling av hog kvalitet. Ullerdker forknippas ofta med den
mentalvardsverksamhet som bedrivits inom omradet sedan borjan pd 1800-talet och fram till
idag. Inom programomradet finns en mingd byggnader och anldggningar som har anvénts for
vardens verksamheter. Storre delen av verksamheten har flyttat fran omradet och flera
byggnader ar idag tomma eller hyrs ut for annan verksamhet, till exempel utbildning.
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Hospitalet Ulleraker och skulpturen Astrid Taubes pojke. Foto Q Image

Flera av de mer sentida byggnader som har varit en del av tidigare landstingets verksamhet-
och nuvarande Region Uppland, inom omradet kommer att rivas for att ge plats for den
stadsutveckling som beskrivs i detta program. Aldre delar av Ulleriker har en karaktir av hus
1 en park med inslag av kulturhistoriskt vardefulla byggnader och miljder fran olika epoker.
Omradet ir en del av Kronparken och de stora tallarna #r sirskilt utmérkande. Asen, miljon
kring Fyrisén och Hospitalet samt skogen i sig anvénds till rekreation aret om.

I omradet finns idag ett begransat utbud av nérservice, forskolor, en ldgstadieskola och
gymnasium. Det bor cirka 1800 personer i Ullerdker (2014). Marken inom Ulleraker &gs till
storsta delen av Uppsala kommun, en annan stor markédgare dr Uppsalahem AB som dger
mark i programomradets sydvéstra del. Uppsala Kommun Skolfastigheter AB édger ett par
skolfastigheter inom omradet. Mindre markégare dr Uppsala akademif6rvaltning, ett antal
bostadsrittsforeningar och nagra fastigheter dr privatigda.

Hospitalet och nagra av omradets hogresta tallar. Arkivbild kommunen.

15



Y Uppsala

Nya Ulleraker

Ulleréker ska vara en livfull stadsdel med en nérhet till service och verksamheter, grona
omraden och ha goda samband med omgivande stadsdelar. Bebyggelsetitheten grundar sig pa
en avvigning mellan dess pdverkan pé stadsmiljon och att nd programmets mél for goda
stads- och vattenkvaliteter. Den nya bebyggelsens utbredning och avtryck ska ta hinsyn till
asen som vattentikt, tillvarata viktiga kultur- och naturviarden och mdjliggéra attraktiva och
levande stadsmiljoer med kvarter och platser som knyts samman i ett finmaskigt nét av gator
och strék.

WA LS

Visionsbild: Kolle

==

ktivstraket. Illustration: EGA Erik Giudice Architects

Bebyggelsens tithet balanseras med en god tillgang till grona rekreationsomraden, parker och
torg. De flesta kvarter grinsar till en storre offentlig plats. Manga av platserna binds samman
av ett nytt centralt beldget kollektivtrafikstrdk som utgoér en av flera lankar till omgivande
stadsdelar. Stadsdelens centrum &r det centrala torg som samlar mycket av den kommersiella
och offentliga servicen kring sig. Hér kan ocksa ett av kollektivtrafikens héllplatsldgen finnas,
medan ytterligare ett kan lokaliseras vid Hospitalet ldngre norrut. En av de viktigaste
principerna i Ullerdkers utveckling &r att bidra till att skydda dsen som dricksvattentikt for
Uppsala. Det &r ocksa viktigt att kunna minska den klimatpaverkan som kommer av livsstil
och transporter.

16



- - S

Visionsbild: Kollektivtrafikstraket med Vattentornsparken till hoger. Illustration EGA Erik Giudice Architects.

Den genomsnittliga vaningshéjden for den nya bebyggelsen dr ca 7 vaningar, men hdjderna
foreslas variera mellan 4-14 vaningar 6ver programomradet. Mélet dr att en tredjedel av
tillkommande bostdder ska vara hyresrétter.

Kollektivtrafikstraket blir den 14nk som binder samman Ullerdker med Ultuna i séder och
omréadena kring Polacksbacken i norr, samt stadens centrala delar i dess forldngning. Inom
Ullerdker knyts karaktérsfulla platser, parker och torg till straket. Den nya bebyggelsen ska
mota den gamla respektfullt och stirka de kulturhistoriska miljéerna i stadslandskapet. For att
fortydliga den historiska ldsbarheten ska siktlinjer tas tillvara.

Ullerékers nya bebyggelse delas in i en nordlig och en sydlig del av det genomgaende

tallstrdket som dr drygt 200 meter brett. Bebyggelsen i tallstrdket behdver anpassas 1 hojd och
placering till tallarna for att sikerstélla solbelysta tradkronor och en mdjlighet till tervéxt.
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Visionsbild: Nya bron 6ver Kungséngsleden med stomlinje for kollektivtrafiken soderut in i Ulleréker.
lustration EGA Erik Giudice Architects.

Nar Ulleraker utvecklas till en tét stadsdel identifieras och utvecklas de parker och platser
inom stadsdelen som har hga natur- och kulturvirden och som ddrmed ar viktiga for
stadsdelens funktion, identitet och karaktir. Dessa platser tas tillvara och integreras som
viktiga delar i en tdt och gron stadsdel pa historisk mark. Dartill skapas nya platser med en
samtida prégel for att mota nya behov och nya dnskemal. Ullerdkers utveckling foljer
kommunens riktlinjer for parker i Uppsala.

Redan idag priglas sodra staden av en mangfald av méanniskor fran olika ldnder och kulturer.
Maéngtald ger variation och en bra grund for kreativitet, den gor staden attraktiv och socialt
héllbar. Denna méngfald 4r en resurs som ska tas om hand. I den framtida Sodra staden ska sa
manga ménniskor som mojligt, oavsett kon, alder, etnicitet, hélsotillstdnd, familjeforhallande
eller klasstillhorighet trivas.

Universitets-, forskningsverksamheten och niringslivet i det sk ’kunskapsstraket” ar av
internationell klass. Det finns stor potential att fortsitta utveckla detta strak. Med fokus pa
innovation i sma, internationella konkurrenskraftiga foretag och med kopplingar till
utbildnings- och forskningsverksamheten 1 Uppsala och S6dra staden ska néringslivet och
“kunskapsstréket” utvecklas pd bésta tdnkbara sitt.
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Exempelbild konst. Monumentalt videoverk i tak. Rosa Turquoise och3 bla av Ulf Rollof for Kvarteret Riga,
Virtahamnen. Bestillare Vasakronan. Projektledning konst AM Public. Foto Gustav Kaiser.

Historik Ulleridker

Ullerdker har en rik historia som stricker sig 1dngt bak i tiden och som pa manga sétt
fortfarande finns nirvarande genom sévil bevarad bebyggelse som végar, parker och
landskap. Kronans makt i Uppsala har varit praglande for Ullerakers utveckling. Den raka
tillfartsvdgen Dag Hammarskjolds vig anlades under 1600-talet pa uppdrag av Drottning
Kristina som ett resultat av den nya stadsplan som lag till grund for stadens fortsatta
utveckling. De raka tillfartsvigarna utgor tillsammans med Fyrisin stadens barande strék och
de vittnar om stadens betydelse under den tiden. I Sverige finns ingen liknande motsvarighet
vilket gor dem unika. Kronparken, vars mer intakta delar idag aterfinns utanfor
programomradet, har sitt ursprung fran 1600- och 1700-talen d4 ett sammanhéngande
skogsomrade anlades som kunglig jaktpark. P4 1700-talet uppfordes ett Kronobrinneri i
norddstra delen av Ulleraker med direkt nirhet till ett for tillverkningen nddvéndigt kéllflode
och nira Fyrisdn som gav mojligheter till transporter. Kronobrénneriet genererade under en
tid betydande inkomster till staden och kronan.
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I Ulleréker och i dess omgivning finns ocksé det 6ppna jordbrukslandskapet vid Ultuna och
Kungséngen som representerar kronans markinnehav under medeltid och dessutom den av
staten dgda skogen ldngs Kron- och Ultunaasen. Omradet utgdr en del i upplevelsen av
Uppsala stad med slott och kyrka ndr man ndrmar sig staden fran sdder och &r betydelsefull
for naturupplevelsen och friluftslivet.

Under tidigt 1800-tal flyttar delar av stadens sjukhusverksamhet ut till Ulleraker som ett
resultat av en Onskan att atskilja de kroppsligt sjuka lasarettspatienterna frén de psykiskt sjuka
hospitalspatienterna. Att hospitalsverksamheten forlades utanfor staden innebar mojligheter
att bedriva hélsofrdmjande verksamhet genom utevistelse och tradgardsodling i enlighet med
tidens vardideal. Hospitalsverksamheten kom sedan att priagla utvecklingen av
Ullerdkeromréadet genom utbyggnad av verksamheten i olika etapper med byggnader och
Nedanfor asen mot an finns byggnader som tillhort Kronobrinneriet i en parkmiljomark med
inslag av ddellovtrad i alléer och dungar.
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Jul pa asylen Ulleraker.

P& 1990-talet inleddes en ny era for Ullerdker och som nu planeras fortsitta.
Sjukhusverksamheten avvecklas successivt och omradet omvandlas till ett mer renodlat
bostadsomride. Aldre strukturer och kulturhistoriskt virdefulla byggnader har byggts om och
kompletterats med nya flerfamiljshus, cirka 700 lagenheter under 20 ar. Ullerdker utgor idag
en del av riksintresset for Uppsala stad vars motiv baseras pa dess starka pragling av
centralmakten, kyrkan och ldirdomsinstitutioner fran medeltid till idag.

De vérden som berdrs 1 Ullerdker &r kortfattat centralmaktens och lardomsstadens bebyggelse
och miljoer, kronogodsen med dngsmarker utmed Fyrisan, Dag Hammarskjolds vig som lang
rak tillfartsvig fran 1600-talet och stadens silhuett frén infarter och végar. Dartill uppvisar

Ullerakers sjukhus, Hospitalet, stora arkitektoniska, medicin- och arkitekturhistoriska virden.

I Ullerékers utomhusmiljo ingér foljande befintliga verk i Uppsala kommuns offentliga
konstsamling: Kronkillan av Istvan Varga fran 1994 som finns i Lindparken och Pojke av
Astri Taube frdn 1946 som star utanfor gamla hospitalbyggnaden. Astri taubes verk dvergick i
kommunens dgo efter kopet av Ullerakeromradet. Befintliga institutioner har ocksa konst
lanad frdn kommunens offentliga konstsamling. Ett exempel dr Ekuddens forskola och
Lundellska skolan.

Behovsprogram for konstnirlig gestaltning i Ulleraker

Den konstnérliga gestaltningen ska vara integrerad 1 stadsbyggnadsprojektet och skapar
genom konstprogrammet en helhet for omradet som kan bidra till att forstirka platsens
identitet. Konsten samspelar med den arkitektoniska gestaltningen. Ullerdker &r en plats med
nérhet till virdefull natur- och vattenmilj6 med Fyrisan angransande. Hela naturomradet har
till stor del under 1900-talet och fram till idag fungerat som rekreationsomrade. I projektet
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satsar man pé en hallbar miljo dir man tar tillvara platsens karaktdr och immateriella
kulturarv samtidigt som kollektivtrafiken och det urbana livet som det tillfor blir en
sjdlvklarhet. Genom att tydligt lyfta fram konstnérliga perspektiv och synliggora dessa i form
av platsspecifika gestaltningar kan den offentliga konsten vara en berikande del i
Ullerakerbornas vardag och en sjalvklarhet i stadsdelen. Konsten kan utmana och ge unika
perspektiv och konstupplevelser samtidigt som den vaver ihop platsens historia med samtiden.

I Ullerdker kommer ménniskor med en mangfald av &ldrar, erfarenheter och kulturella
bakgrunder att leva och verka. Barn och unga &r viktiga mélgrupper i stadsdelen Ullerédker.
Att ta tillvara pd och initiera konstnérliga metoder for medborgardialog kring den offentliga
konsten ses som betydelsefullt i projektet. Ulleréker ska vara attraktivt idag, imorgon och for
framtida generationer. I tidigare medborgardialoger har det framkommit tydliga dnskemal om
att bevara platsens historiska karaktér samt att vdrna om befintliga natur-, kultur- och
miljovarden. Barnperspektivet har lyfts som viktigt.

Den konstnérliga gestaltningen utférs under ledning av kulturférvaltningen och med
utgdngspunkt frén konstprogrammet for att skapa och hélla samman en helhet.

For Ullerdkers skolor och forskolor planeras sérskild konst. Lundellska skolans gér en
ombyggnation och fir en kompletterande konstkollektion under 2017. Idag finns Ullerakers
forskola och Ekuddens forskola i omradet vars byggnadsanknutna konstverk Guld och grona
artor av Birgitta Muhr konserverades under 2017. I omradet finns ocksa friskolan Kajan och
Lundellska skolan har ocksa undervisning i intilliggande lokaler i byggnaden gamla
Hospitalet. P4 Uppsala kommun pagar for ndrvarande ett omtag med att se dver behovet
rorande skolor, forskolor och ev idrottshallar 1 Ulleraker.

KUR-KONST ULLERAKER
TEMA: FARVATTEN - DROPPA, FORSA, STANK

Temat FARVATTEN utgar frén ett overgripande helhetsperspektiv med ménniskan i centrum
och rorelse och bygger vidare pa den vision for gestaltning, natur och miljé som inletts 1
utvecklingen av Ullerédker.

Temat ska tolkas 1 vid bemirkelse och kan 1 bésta fall ppna upp for associationer och skapa
lankar mellan konsten och ett langsiktig héllbarhetstinkande enligt riktlinjerna for den nya
stadsdelen. Ett hallbarhetsbegrepp som dven inbegriper sociala och kulturella dimensioner,
vilka generellt anses allt viktigare for utvecklingen av en héllbar stadsmiljo.

Ullerékerprojektets fokusomraden utvecklas men tre av de omrdden som tidigare pekats ut ar

god stadsmiljo, hallbar vattenmiljo och héllbara vardagsresor. Kommunen har i samband med
markanvisningar stillt krav pa att aktorer som sdker markanvisning sarskilt arbetar med dessa
fragor. Stadsdelen uppfors pd Uppsalas dricksvattentdkt vilket ger sdrskilda forutséttningar for

22



Vs Uppsala

hur byggnader, gérdar och infrastruktur i omrédet far projekteras, byggas och forvaltas. For
Ulleraker kommer det dven att finnas ett antal omradesspecifika kriterier for planering och
byggnation. Det kan gélla normer och riktlinjer for att tillgodose bland annat kvaliteter for
gronytor pa gardar, hallbar avfallshantering, energi- och klimatmal, god gestaltning, social
héllbarhet med mera.

Vatten dr en forutsittning for liv och ett grundelement i var vérld. Det upptrdder i olika
former och har genom historien fungerat som symbol for bdde liv och dod, bdde pa ett
konkret och mytologiskt plan, och det har utgjort inspirationskélla for minga. Det
forekommer 1 vara drémmar och i verkligheten och fungerar som metafor i odndliga
variationer. Stilla vatten med slingrade vixter, svarta bldnk och ordrlig yta. Levande vatten,
oroligt vatten, valdsamt vatten. Dess transformativa forméga, att stelna och forangas. Vatten
kan vicka bade langtan och oro nér vi fardas i stillhetens, tidens och glomskans hav.
Farvatten eftersom vi ir i stindig rorelse genom livet. Ar pa vig vare sig vi vill det eller inte.
Mainniskor samlas och har alltid samlats vid vatten. Vattnet har kan symbolisera flykt- och
fardvagar bort fran den plats man befinner sig pé och representerar det rena och
torstslackande.

Exempelbild konst. Installation ndt som rumsskapande skulptur. Janet Echelmann, 2004, Rotterdam, Netherlands

Vatten speglar omvirlden, det sitt pa vilket vi véljer att skapa ett samhélle och den respekt vi
har {6r andra. Vattenbrist vérlden Gver ér ett faktum och ett problem som kommer att véxa sig
storre under de kommande &ren. Ar 2025 beriiknas ca 2 miljarder ménniskor leva i omraden
som préglas av vattenbrist och tvé tredjedelar av vérldens befolkning kommer att paverkas av
det otillrdckliga vattenbestandet. Detta framst till f61jd av dverkonsumtion, tillvixt och
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klimatférdndringar. Det vatten vi dricker idag har varit i omlopp i flera hundra miljoner ar.
Sotvattennivaerna har alltid varit relativt stabila men 1 och med en explosionsartad
populationstillvixt star vi infor en kris. Vem tillhor vattnet egentligen och vilka ér det som
drabbas for att andra ska kunna upprétthalla sin livsstil?

Farvatten ligger till grund for konstprogrammets tema men ocksa vattnet som kur. Heliga
kallor har historiskt sett varit viktiga bade i norden och vérlden i stort. De har besokts av
minniskor som har velat skdlja bort sina synder och tillfriskna frén sjukdomar. Aven om det i
modern tid tagit sig nya uttryck sa har tron pa dessa kallors livgivande och kurerande kraft
héngt kvar. Under 1800-talet i form av de manga kurbad och hélsokéllor som var populéra
men dven i form av dagens spa och tanke om att kéllvatten dr det renaste dricksvattnet. I den
dldre hospitalsvarden pa Ullerdker anvindes langa bad som metod for att lugna valdsamma
och orosfyllda patienter.

Ullerdker ar placerat rakt 0ver Uppsalas dricksvattentéikt och genom omradet flyter Fyrisan. I
utvecklingen av den nya stadsdelen maste bebyggelsen utformas pa ett sadant sétt att
grundvattnet inte fororenas eller att den ekologiska och kemiska statusen forsamras i
recipienten Fyrisan. Platsen genomsyras av vatten. Vattnet flyter bade bildligt och faktiskt
over omréadet, for med sig historien och bereder plats for det nya. Blir metafor for en plats i
fordndring. Det har precis som konsten en formaga att stimulera fantasier och forestéllningar.
Vatten undandrar sig det statiska och kontrollerade och symboliserar nagot transformativt.
Liksom livet sjdlvt. Det gar i vissa bemérkelser aldrig att sla fast eller definiera och préglas av
sin efeméra karaktir. Férhoppningen &r att temat ska kunna fungera som drivkraft och
stimulans nédr det kommer till konsten och konstprojekten i stadsutvecklingsprojektet. Temat
har sjdlvklara samband med vér existens och de frdgor som vicks i koppling till vatten &r
angeldgen problematik for oss alla.
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Uppsalaasen, som gar i nord-sydlig riktning genom hela Uppsala, passerar genom Ullerakers
centrala och stra delar. Asen dr en méktig formation som beriknas innehalla 100 miljoner
kubikmeter vatten. Grundvattentékten i asen ar Uppsala tétorts enda dricksvattentikt och den
forsorjer mer dn 150 000 manniskor med dricksvatten varje dag aret om.

Omradet kring Fyrisan utgors till stor del av flackt landskap som riskerar att 6versvimmas vid
stora regn eller floden. Det géller framfor allt lagomradena Gster om Fyrisan och i samband
med 100-ars-regn, dvs regn som berdknas aterkomma i 100-arsintervaller. Omraden véster om
Fyrisan berdknas endast paverkas av ett sa kallat hogsta flode. Sannolikheten for att ett hogsta
flode ska drabba omradet ar mycket lag. I ett forandrat klimat vantas generellt hogre
vinterfloden och lagre sommarfloden i an.

Aven i Ulleraker gor alltsd vattnets dualistiska natur sig pAmind. Det finns dér i form av en
nddvéndighet samtidigt som det dr en erinran om ménsklighetens maktloshet infor det som é&r
storre. Uppsalaborna dr direkt beroende av tillforseln av dricksvatten men blir vattnet
fororenat eller 6versvimmas Fyrisan forvandlas det oumbdérliga till ett hot.

Vatten har sedan urminnes tider forekommit i den mytiska och religidsa idévérlden som den
kraft som verkar renande och helande. Som en forutséttning for skapande och omvéndelse.
Men i vissa fall &ven som en nedbrytande och upplosande energi med mojlighet att forgora
0SS.

Forhoppningen ir att konstprogrammet med sitt tema och de manga konstprojekt som
kommer att ta form under Ullerdkers framvéxt i bésta fall kan stdrka och tydliggdra temat och
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ddrmed bidra till en mingfacetterad identitet i den nya stadsdelen.
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Kalla: Medicin historiska museet

”En blek decembersol glimmar mellan hdga tallar. Snén baddar in naturen i vitt. Det &r
vinter i var vackra park. Om nagra manader skall snén smalta och porla ned for Kronasen i
glada rannilar och l6nn skall knoppas pa nytt. Sma varlokar skjuta nya skott. ”- Harry Passad
om Ulleraker.

FORSTUDIER INFOR KOMMANDE KONSTNARLIGA
GESTALTNINGSUPPDRAG

Inom ramarna for konstprogrammet KUR — Konst Ullerdker 1 stadsutvecklingsprojektet
Ulleréker bjuds ett antal konstnérer in att gora forstudier for hur konsten kan ta plats i
Ullerdker. Forstudierna utgdr fran konstprogrammets inriktning och tema Farvatten och fran
historiken och visionen om Ullerdker. Konstprogrammet ger de inbjudna konstnirerna
mdjliga ingéngar till att utveckla unika konstinsatser inom respektive forstudie. Forstudierna
ar dessutom del av det pagdende dialogarbetet inom stadsutvecklingsprojektet. Syftet dr att
mot bakgrund av konstprogrammets framvéxt och konstnérernas arbete utreda konstens
betydelse och mgjligheter i den framvaxande stadsdelen. I nésta steg kommer konstnérernas
arbete att integreras 1 konstprogrammet och i stadsdelens utveckling. Forstudierna ger
dessutom underlag for att ga vidare till fordjupade platsspecifika konstprojekt av tillféallig eller
permanent karaktir. Malet dr att forstudierna till sin form har en reflekterande och 6ppen
inriktning som tar sin utgdngspunkt bade i det individuella och gemensamma och hur vi kan
tdnka bortanfor det invanda.
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Arbetet utfors 1 ndra dialog med 6vriga aktorer och formerna for forstudiernas gestaltning,
uttryck och slutgiltiga resultat bestims av Kulturforvaltningen.

Forstudie 1 — Performance, workshop, mileri & dialogarbete i samarbete med Uppsala
folkhogskola
Arbetsnamn: Vattenlds

Mal: Inom ramarna for stadsutvecklingsprojektet Ullerdkers konstprogram genomfors en
forstudie och ett dialogarbete i samarbete mellan Uppsala kommun kulturférvaltningen och
Region Uppsala Uppsala folkhogskola. Malet med forstudien och dialogarbetet med Uppsala
folkhogskola dr att 1 ett tidigt skede ta vara pa malgruppen ungas tankar, minnen och drémmar
om platsen Ullerdker genom att anvinda delar av Cultural planning metoden. Metoden
anvinds for att ta vara pa platsens betydelse, unika karaktér och historia. I dialogarbetet med
Uppsala folkhdgskola ér syftet att ge ungdomarna inblick i konstnérliga metoder och verktyg
for att reflektera o6ver platsen Ullerdker, dess historia och sig sjdlva. Dokumentation av
projektet visas pa Offkonsten c/o Teatergalleriet Uppsala Stadsteater under varen 2018.
Materialet och resultatet blir en del av Ullerdkers konstprogram som anviands som virden vid
utformningen av den offentliga konsten i stadsutvecklingsprojektet.

Kravspecifikation konstnér:
e FEtt berdttande och unders6kande uttryck, garna med maéleri och performance som
inriktning.
o Forméga att fora dialog och dela med sig av sitt arbete och process pa ett pedagogiskt
vis.
e Intresse for och formaga att arbeta med platsen som utgdngspunkt

Konstnir: Sara-Vide Ericson

Sara-Vide Ericson dr fodd 1983. Hon utbildade sig vid Kungliga Konsthdgskolan, Stockholm
2004-2009. Sara-Vide Ericson arbetar frimst med maleri och hennes konstnérskap letar sig
konstant bakat. Sldaktled och manniskoaldrar iscensétts bade konkret och abstrakt, ett
utforskande av historien och hemtrakterna i Norrland i en samtida ton. Hon har en forméga att
blotta kinslor och beteenden och gestalta det dromska och undermedvetna. Hon fick Region
Uppsalas utvecklingsstipendium 2014/2015 och var en av Region Uppsalas Kulturstipendiater
2014.

Forstudie 2 — Ljudkonst & konstniirlig installation Vattentornet Ulleriker

Arbetsnamn: Farvatten

Mal: Att undersdka platsens historia i relation till vattentornet och utreda mdjligheterna for en
permanent ljudinstallation och inre omgestaltning av vattentornet. Att skapa poetiska och
dokumentéra kopplingar till vatten som metafor och fysisk, biologisk foreteelse. Vatten som
rorelse, sinnesupplevelse och massa. Vatten som individuell, kroppslig och global fraga
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kopplad till konstprogrammets tema och stadsutvecklingsprojektet Ullerdker. Resultatet ska
presenteras i ett konstnérligt uttryck och form som kan inkluderas i konstprogrammet.

Tidplan: december 2017-september 2018 (ca 120 timmar).

Kravspecifikation konstnér:
¢ [Ett mangfacetterat konstnarligt uttryck, girna med bade ljud, bild och form som
inriktning.
e FoOrmaga att arbeta med fragor kring individen i relation till plats och omvirld.
e Intresse for och formaga att arbeta med frdgor som lyssnande, sinnesupplevelser och
minnen.

Konstnér: Camille Norment kommer att arbeta med forstudien och ett samarbete med Uppsala
universitetet initieras for forskningsovergripande perspektiv.

Camille Norment (fodd 1970 i Silver Spring, Maryland) dr en Oslo-baserad
multimediakonstnidr som arbetar med ljud, installation, skulptur, teckning och video. Norment
arbetar ocksa som musiker och kompositér. Hon utgér tillsammans med Vegar Vérdal och
Havard Skaset 1 Camille Norment Trio. Norment studerade interaktiva teknologier vid New
York University och litteraturvetenskap och konsthistoria vid University of Michigan. Ar
2015 valde OCA henne for att representera Norge i den nordiska paviljongen vid
Venedigbiennalen dér hon presenterade sitt arbete "Rapture". Dessutom har Norment
genomfort flera bestillda arbeten pé offentliga platser, bland annat en ljudinstallation (2011)
for Henie Onstad Kunstsenter. 2017 presenterar Camille Norment en solutstéllning pa Oslo
Kunstforening. Den dr hennes forsta solo-presentation i Norge.

Forstudie 3 - Film/dokumentation stadsutvecklingsprojektet Ulleriker

Arbetsnamn: Att vava samman

Mal: Att med utgangspunkt fran egen konstnérlig gestaltning och i relation till
konstprogrammet och stadsutvecklingsprojektet 1 Ullerdker vdva samman datid, nutid och
framtid men pa samma gidng omformulera forestéllningar, myter och det vi tar for sant. Vems
berittelser dr det som vi tar del av och hur synliggér vi mellanrummen och det gemensamma.
Resultatet ska presenteras i ett konstnérligt uttryck och form som kan inkluderas 1
konstprogrammet i nagon form.

Tidplan: januari-juni 2018. 6 manader. Timmarna fordelas beroende pa hur forstudien
framskrider.

Kravspecifikation konstnér:
o Ett konstnérligt uttryck med rorlig bild som inriktning.
e Formdga att arbeta med frdgor kring identitet och varseblivning i relation till plats och
omvarld.

28



YSuppsala

e Intresse for och formaga att arbeta med fragor kring verklighet och fiktion,
konventioner och forestillningar.

Konstnér: Eija Liisa Ahtila.

Inledande samtal pébdrjade, startmdte halls under januari 2018.

Eija-Liisa Ahtila fodd 1959 ér en videokonstnér, regissor och fotograf, och en av Nordens
internationellt mest uppmérksammade samtidskonstnirer. Aren 2007-2010 var hon professor
vid Bildkonstakademi i Helsingfors.bor och verkar i Helsingfors. Hennes verk har visats pa
bland annat MoMA, New York; Jeu de Paume, Paris; Tate Modern, London, och Kunsthalle
Zirich. Hon har deltagit i ett stort antal internationella utstdllningar, déribland Venedigbiennalen
1999 och 2005. Sedan sitt genombrott pa nittiotalet dr hon en foregangare 1 utvecklingen av
filmiska installationer. Ahtilas verk ror sig 1 granstrakter — de ifrdgasétter filmsprakets
konventioner och utmanar invanda perspektiv. Hennes sarstdllning i filmvérlden blev tydlig for en
bredare publik da hon satt i juryn for spelfilm under Venedigs filmfestival 2011. Eija-Liisa Ahtilas
arbetsprocess borjar ofta i skrivandet. Insamlad information kring ett &mne vivs samman med
fiktion och konsthistoriska eller litteréra referenser i téta beréttelser. Produktionerna ar
omfattande, med filmteam och skadespelare. Filmerna upplever man som i utstdllningen, i stora
rumsliga installationer med flera projektioner, eller som biografvisningar pa filmfestivaler runtom
1 vérlden.

Forstudie 4 — Att kommentera och gestalta kirnfragor inom stadsutvecklingsprojektet
Ulleraker

Arbetsnamn: Balansakter

Mal: Att medverka i1 och folja konstprogrammets och stadsutvecklingsprojektets framvéxt. Att
med utgéngspunkt fran sina konstnérliga uttryck dokumentera, gestalta, skildra, forma, m.m.
och pé olika vis gestalta de erfarenheter, upplevelser och slutsatser som uppstér i motet
mellan konsten, individen och stadsutvecklingsprojektet. Framst handlar det om att uttrycka
sig via konceptuella, mediala, dialog- och performanceinriktade, tillfdlliga medel. Resultatet
ska presenteras i ett konstnérligt uttryck och form som kan inkluderas i konstprogrammet 1
ndgon form.

Tidplan: mars-december 2018. 10 manader. Timmarna fordelas enligt 6verenskommelse
beroende pé hur forstudien framskrider.

Kravspecifikation konstnar:

o Ett mangfacetterat konstnérligt uttryck, gdrna med bade performance, workshop, film,
text och digitala tekniker som inriktning.

e FoOrmaga att arbeta undersokande, dialoginriktat, relationellt och dokumentart.

e Intresse for och formaga att arbeta med fragor kring individen i relation till stads- och
samhéllsbyggnad.

Konstnar: Urvalsprocess
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OVRIGA AKTIVITETER I ANSLUTNING TILL FORSTUDIERNA

Tva foljeskribenter - stadsutvecklingsprojektet Ullerdker

Arbetsnamn: Skrivuppdrag inom ramarna for konstprogrammet: KUR — Konst Ulleraker.
Mal och inriktning: Konst som del av ett stadsutvecklingsprojekt. Konsten som
demokratifrdga, virdeskapare, motesplats och plattform for en 6kad mangfald av uttryck och
berittelser. Konflikter och mdjligheter 1 konstnérligt gestaltningsarbete i stadsutveckling. Vad
innebar begrepp som social och kulturell hdllbarhet i métet med konsten som katalysator for
moten och samtal. Resultatet ska presenteras i ett konstnarligt uttryck och form som kan
inkluderas i1 konstprogrammet.

Tidplan och omfattning utarbetas under december 2017
Skribenter: Sebastian Johans och Frida Sandstrom

Virdskap i Ullerdker inom ramarna for konstprogrammet KUR
Arbetsnamn: Att halla KUR

Mal och inriktning: Att vid utvalda tillfillen fungera som vird for olika aktiviteter kopplade
till KUR-Konst Ullerdker och de konstnirer som bjuds in till konstprogrammet.
Kulturnimnden planerar att inleda ett pilotprojekt 2018 for att tillgdngliggora ateljéer och
skapa en motesplats och ett kreativt kluster for yrkesgrupper inom sektorn for kulturella och
kreativa néringar i det sa kallade Hospitalet. Ateljéerna bestar av ett femtontal mindre
arbetsrum samt ett stérre gemensamt projektrum och kok. Dessa arbetslokaler kan dven
utgora en resurs for de projekt som ryms inom konstprogrammet.

Utformning och urval for viardskap sker under véren 2018

Forstudierna avslutas och utvérderas under 2018-2019 av kulturforvaltningen. Darefter
integreras de 1 konstprogrammet enligt separata projektplaner. Efter avslutade forstudier kan
nista skede med skissforslag och beslutande av konstnirliga gestaltningsuppdrag av
kulturndimnden ske. Dérefter utfors beslutade gestaltningar och projekt.
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FEM PLATSER SOM FORORDAS FOR UPPDRAG KONST PA TEMA
FARVATTEN

Fem utvalda platser &r 1 fokus i konstprogrammet och forordas for uppdrag. Valet av platser
kan komma att omformuleras och utvecklas:

Vattentornet

Vattentornet dr en valbevarad aldre byggnad av arkitektur- och sjukhushistoriskt intresse. Det
ritades och uppfordes 1900 av arkitekt Axel Kumlien. Vattentornsparken omfattar den
kuperade kullen som vattentornet star pa och de planare ytorna dér eventuellt delar av
larktraden intill kan bevaras. Kullen kan goras mer tillganglig genom nya parkvagar och i
parken kommer lek och aktivitet att bli viktiga inslag. Léaget intill kollektivtrafikstraket,
viktiga cykelstrak och Ullerakersvigen gor att Vattentornsparken é&r lattillganglig och en
viktig del av den grona stadsbilden.
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Nya vattentornsparken. Byggherre SMAA. lllustration: Utopia.

Torgytor och torgbildningar

De nya torgytorna i Ulleraker blir omradets huvudsakliga urbana métesplatser, bland annat
vid ett av kollektivtrafikens hallplatslagen. Torgytorna kantas av till exempel
dagligvaruhandel, mindre butiker, caféer, restauranger och service i husens bottenvaningar.
Aven biblioteks- och kulturverksamhet kan bli aktuellt. Torgytorna ir av olika storlek och kan
inrymma bédde en 0ppna torgdelar och gronare delar med trad, vatten och méjlighet till lek. De
centrala torgytorna blir en sjalvklar plats for uteserveringar och marknadsstand.
Stadsbyggnadsforvaltningen reviderar planprogrammet utifrn nya strukturplaner och

forslaget dr att i samrdd finna en eller flera intressanta ytor att samverka kring konst och
landskap.

Négon del av tallstriaket

I skogspartiet vister om Norra sjukhuset finns det tallbestdnd som ingér 1 "Kronparken” med
de beromda Rudbeckska tallarna. Dessa tallar som har en h6jd av ca 25 meter och en
stamomkrets av 275 cm dr mérkliga 1 sitt slag och har stort botaniskt virde. Kronparkens
dldsta historia ir fortfarande holjd i dunkel, men tall l4r ha vuxit hir redan pa 1500-talet. Ar
1773 utokades det militdra omradet vid Polacksbacken. Da 14t Gustav III fridlysa Kronparken
till ”prydnad for Uppsala slott”. Det var troligen det forsta naturomradet som blev fridlyst i
vart land. Ar 1949 blev ett 7,5 hektar stort omrade av Kronparken avsett som dominreservat.
Nar stora delar av reservatet overléts till landstinget forlorade dock reservatet sitt skydd. En
liten remsa véster om den tidigare sparvigsbanken, numera gang och cykelvig, har
fortfarande kvar sitt skydd i reservatet pd landstingets mark. De flesta av tallarna pa Ulleréker
ar ungefar 200 &r gamla. Ett egendomligt drag hos tallarna i Kronparken dr de manga
dubbelstammiga eller flerstammiga triden. Nésta alla dubbelstammiga trdd &r dldre dn 200 ar.
Orsaken till dubbelstammigheten &r troligen att hela kottar sétts. Plantor grodde sedan fran
samma kotte och sd smaningom vixte de ihop. Detta sitt att sa tallfron har anvénts frdn mitten
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av 1700-talet.*

I omrédet finns ocksa manga arter av vedlevande insekter och svampar som ar hotade eller
sallsynta eftersom gamla skogar till stor del har forsvunnit i det storskaligt brukade
landskapet. Manga av insekterna lever pa dod ved. Kronparken har dven kulturhistoriska
varden, bland annat har den en historia som gammal kunglig jaktpark. Reliktbocken som lever
pa gamla fristdllda trdd har daremot béttre mojligheter att leva i ett framtida bebyggt
Ulleraker.

Begravningsplatsen

Ullerdker kyrkogard ar formodligen Uppsalas minst kéinda begravningsplats. Platsen ar
vackert och stilla inringad av skog och en stenmur, i1 ndrheten av Ullerakers sjukhus. Omkring
1 300 personer har genom dren gravsatts dér, mestadels patienter men &ven personal.
Trékorsen som forr utmirkte avlidna patienters gravar, dr sedan linge borta. Idag finns endast
tolv gravstenar over doda patienter bevarade. Upsala hospital och asyl begérde att anldgga en
egen begravningsplats i anslutning till sjukhuset Ulleraker. Att ha en begravningsplats var en
del av sjukhusets ansvar. Begravningsplatsen invigdes 1909. Stenmuren som ramar in
kyrkogarden byggdes av personal och patienter och stod klar 1932. Den sista patienten
gravsattes 1954 men i personalgravarna har det gravsatts senare, s sent som 2009.

Begravningsplatsen pd Ullerdker avspeglar och dr en forldngning av det samhélle som
mentalsjukhuset utgjorde. Patienterna hade knappt ndgon kontakt med yttervirlden. Gravarna
beldgna langs muren &r personalgravar, vilket symboliskt kan betraktas som att personalen,
dven efter doden, vakar dver sina patienter. Kyrkogérden skottes av arbetslag bestdende av
patienter och vid en patientbegravning nirvarade i princip endast prist, personal och andra
patienter.’ ’De flesta patienter som begravdes pa sjukhuskyrkogarden lever dock inte kvar i
nagons minne och fick inte ens ndr de var i livet besok av ndgra anhdriga. Pa den tiden
betraktades mentalsjukdom &n mer &n 1 dag som ndgot skamligt. Nér patienter begravdes
brukade forutom présten endast personal och andra patienter ndrvara under
jordféstningsakten.” Tom Lundin, professor i katastrofpsykiatri vid Uppsala universitet som
skrivit en bok om begravningsplatsen.®

4 Harry Passad om Tallbestandet fran text i Uppsalamaterial.
3 https://www.svenskakyrkan.se/uppsalakyrkogardar/ulleraker-kyrkogard

6 Utdrag ur intervju med Harry Passad, under ménga &r tridgdrdsmistare vid Ullerakers sjukhus. Citaten ovan
kommer frén artikel fran hemsidan UNT.se (Uppsala nya tidning) 28/7 2008
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Ullerakers sjukhuskyrkogérd.

Arummet

P4 1600-talet tillhorde de laglanta markerna ner mot Fyrisan Ulltuna kungsladugard. De
utgjorde en inhdgnad slatterdng som gav stora mangder hé. Vid det omrade som senare
upplats for ett kronobranneri lag en ruddamm. Dagens 6ppna mark ner mot an
overensstaimmer med 1600-talets slatterang. Naturmiljoerna mot Fyrisan domineras av
tidigare odlingsmarker som &r omgivna av éldre alléer och dungar med adel6vtrad.
Assluttningen mot 4n ér till storsta delen skogbevuxen med en blandning av gammal tall,
adellovtrad, lark och ddelgran. Park- och tradgardsanlédggningarna i arummet har historiskt
sett varit omfattande anldggningar da sjukhusomradet var sjalvforsorjande. De anvindes
ocksa for patienternas vilbefinnande och tillfrisknande.

Ulleraker fyrisén.

Astréket i Ulleraker har mycket stor potential att utvecklas till ett hdgklassigt park- och
aktivitetsomrade som ocksa utgor en entré till det planerade naturreservatet. Det strak som
16per ldngs Fyrisans véstra strandkant ar mycket populart och har ett starkt identitetsvarde for
hela Uppsala. Straket kopplar samman Ulleraker med Uppsalas centrala delar i norr och med
stora naturomraden och Ekoln i sdder. Den upprustning av parkmiljon och astriket som
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foreslés tar tillvara omradets befintliga och kulturhistoriskt viktiga kvaliteter samtidigt som
viktiga nya funktioner som dagvattendammar, idrottsplaner, utegym, lek och aktivitet och
odlingsmdjligheter integreras. Stora dppna griasytor mellan Hospitalet och &n passar for storre
evenemang som kan ta plats i omradet.

s I"\"*f

5‘!
]
a2

\nm:mm‘-

Visionsbild: Mojlig utveckling av astraket och parken vid Hospitalet. Illustration Sweco.

KONSTNARLIGA GESTALTNINGSUPPDRAG PA TEMA
FARVATTEN

Efter hand kommer gestaltningsuppdragen att kopplas samman med tema och val av konstnér
och utvecklas och fortydligas i konstprogrammet. Det dr av stor vikt att noga dverviga valet
av konstnir och konstnirskap for att komma fram till vem som bést lampar sig for respektive
uppdrag. Konstkonsulten/projektledarens urval och bedémning grundar sig pa erfarenhet,
kunskap om olika konstnérskap och det aktuella temat for konstuppdraget, sammanhanget och
platsen. Valet av konstnérskap grundar sig pa en analys av platsen, behov, funktion och
byggprojektet. Urvalet av konstnérer har gjorts frén ett stort antal konstnérer, via webben,
genom eget kontaktndt samt annat relevant material. Urvalet har gjorts med hansyn till
etnicitet, mangkulturell aspekt och genusperspektiv. Urvalskriterier kan t.ex. vara:

God forméga till rumsligt och spatialt tdnkande

God forméga att arbeta i olika skala och dimensioner

God erfarenhet av att arbeta i olika typer av miljoer

God teknik- och materialkdnnedom

Ett mangsidigt och avancerat och samtida konstnérligt uttryck

God erfarenhet av att forhalla sig till en specifik kontext

God erfarenhet av samarbeten

Med fordel ha beréringspunkter i tidigare arbete till de teman som uppdraget och
konstprogrammet berdr
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Nedan beskrivna titlar och teman kan fungera som inspiration for respektive konstnir:
Uppdrag 1 — Sirener/sjojungfrur

Plats: Vattentornet

Tema: Tryck, fordimning, utjimning, reserv, reservoar och fordelning av vatten
Uppdrag 2 — Atlantis

Plats: Torgytor och torgbildningar

Tema: Jordens fordndring i forma av kontinenternas och ménniskans forflyttning
Uppdrag 3 — Ran

Plats: Nagon del av tallskogen

Tema: Ménniskans hantering av miljon med fokus pa vatten och dess konsekvenser

Uppdrag 4 — Nornorna
Plats: Begravningsplatsen
Tema: Vatten som existentiell metafor

Uppdrag S — Bickahasten
Plats: Arummet
Tema: Den vilda naturen och det fritt strommande vattnet, vattenvagar och transporter

MEDEL FOR OFFENTLIG KONST

Plan- och byggnadsndmnden och kommunstyrelsen antog Ullerékers planprogram under
2016. (PLA 2012-20250, KSN 2015-1327). Genomf6randet av programmet berdknas
innebdra ett kommunalt investeringsbehov om ca 2 miljarder kr i social och teknisk
infrastruktur for att méta programmets vision. Det handlar om forskolor, skolor,
trafiklosningar i anslutning till och nira programomradet samt utbyggd kollektivtrafik.

Kulturndmnden har i investeringsbudget for offentlig konst 2017- och preliminért for ar 2018-
2022 beslutat om totalt 3 000 tkr 1 Ullerdker. I och med kommunfullméktiges beslut om en
upprikning av investeringsmedel for offentlig konst tar kulturnimnden beslut om total budget
gillande offentlig konst for stadsdelen Ulleréker i kommande investeringsplan.
Kulturndmnden beslutar i borjan pa nytt kalenderar om plan for offentlig konst och
investeringsbudget som eventuellt bor revideras med anledning av stadsbyggnadsprojektet
Ullerékers omfattning.

Forslag till en gemensam konstsatsning byggherrar

For att ta ett helhetsgrepp om den konstnérliga gestaltningen i Ulleréker foreslds utarbeta en
dialog med byggherrar i stadsutvecklingsomradet. I projektet samordnar och leder
kulturforvaltningen respektive konstnérligt gestaltningsprojekt som var for sig ska folja
konstprogrammets overgripande vision och forhéllningséatt. Kulturférvaltningen samrader
med stadsbyggnadsforvaltningen for att informera alla aktérer om konstprogrammet.

Kulturfoérvaltningen samrader med stadsbyggnadsforvaltningen, mark- och

exploateringsavdelningen samt byggherrar i omradet om att &ven de ska avsétta medel for
konst pa allméin platsmark under projektledning av kulturférvaltningen.
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Den modell som foreslas bygger pa att bolagen som deltar i exploatering av Ullerdker
forbinder sig att i samband med tecknande av markanvisningsavtal bidra till investeringen i
konstnérlig gestaltning pa allmén plats, sdsom torg, gator, i park mm inom planomradet.
Bolagen ska ges mojlighet att delta i en konstgrupp for &ndamalet. Samrad om val av konstnér
bor ske tidigt, sa att utrymme finns for skissperiod och samordning. Kommunen fakturerar
bolaget for investeringen i konst vid tilltrdde. Konstprogrammet forordar att dessa
gemensamma kostnader som avsitts av bolagen till konst pa allméin platsmark ska réknas
fram enligt en fordelningsnyckel i relation till byggritt, den aktuella investeringen och
intdkten péd den. Den sammanlagda budgeten frin Uppsala kommun och bolagen bildar
tillsammans den totala konstbudgeten for Ulleraker. Malet &r att i tidigt skede gora en
overenskommelse med bolagen och ett avtal som reglerar principer for avsittning av medel
till konst. I nuldget 4r markanvisningsavtal skrivna for flera byggherrar men mojligheten att
reglera konstsatnsingen i kopavtal kvarstar. Kulturférvaltningen fortsatter sitt arbete med att
samrada med stadsbyggnadsforvaltningen i fragorna.

Om konstnérlig gestaltning ska ske pé bolagets fastighet s& samrader bolaget med
kulturforvaltningen i valet av konstnér och konstverk.

Konst pa kvartersmark

Konstprogrammet tar fraimst upp resonemang kring offentlig konst i stadsdelen Ulleréker,
men Uppsala kommun uppmuntrar dven till konstnérlig gestaltning pa kvartersmark. Konst
som &r synlig pd t.ex. fasader eller forgdrdsmark behdver tas fram i samrdd med Uppsala
kommun. En konststyrgrupp sétts samman av byggherren/fastighetsdgaren dér konstkonsulten
ar representant for kommun finns med. Konst som inte har visuell pdverkan pa det offentliga
rummet, placerad pa exempelvis innegardar eller i trapphus kan med fordel ta inspiration fran
konstprogrammets resonemang och overgripande tema.

Exempelbild konst. Ljusgestaltning Santa Maria Annunciata in Chiesa Rossa i Milano, Dan Flavin, 1996
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ARBETSPROCESS

I Uppsala kommun ansvarar Kulturnimnden for kommunens konstnérliga gestaltningsprojekt,
konstinkdp och konstsamlingar. Inom kulturférvaltningen ansvarar avdelningen for strategi &
omvérld for konstnérliga gestaltningsprojekt i utomhus- och inomhusmiljo, konstinkép vad
géller konst avsedd for offentliga miljéer 1 Uppsala kommun, reparationer och underhéll av
den offentliga konsten samt pedagogiskt forankringsarbete kring den offentliga konsten. I
Uppsala kommun beslutar kommunfullméktige om budget for kommunens offentliga konst
och kulturnimnden beslutar om mal, riktlinjer och ekonomiska ramar f6r verksamheten. De
konstnérliga beddmningarna och andra kvalitativa beddmningar dverléts till konstnarliga
ledare, amnesexperter och sakkunniga. Detta handlar bdde om demokrati och yttrandefrihet,
men dven om konstnérlig kvalitet och tilltro till och respekt for fackkunskapen.

Uppsalas kraftiga expansion 0kar behovet av konstnérliga gestaltningar vid nybyggnation.
Ansvariga tjanstepersoner fran kulturforvaltningen deltar 1 stadsbyggnadsforvaltningens
visions- och detaljplanearbete for nya omraden for att de konstnérliga gestaltningarna ska
samspela med och ge nya infallsvinklar till de politiskt utpekade visionerna for
stadsutvecklingen och for att mdjliggdra for konsten att komma in tidigt i processerna. Aven
befintliga omrédden kan komma ifraga for offentlig gestaltning om stadsdelen eller tatorten
saknar konstverk sedan tidigare. Det kan dven finnas 6nskemadl att lyfta fram en tematik eller
skapa tryggare miljder i ett omrade. Kulturforvaltningen samarbetar pa olika sitt, till exempel
genom tillfallig offentlig konst, med andra institutioner, verksamheter och med néringslivet
for att stdrka Uppsalas konstliv och for att 6ka den offentliga konstens nédrvaro och betydelse i
olika sammanhang. Riktlinjer for konstnérlig gestaltning av offentliga byggnader och
allménna platser 1 Uppsala kommun:

Arbetsprocess for offentlig gestaltning pa allméin mark

1. Kulturnimndens verksamhetsplan - Politikens visioner fors vidare genom Mal och
budget.

2. Kulturnimndens budget for investeringsmedlen - Fordelar investeringsmedel i den
arliga budgeten.

3. Planering i konstgruppen - Forslag till platser tas fram. Initiativ till gestaltningar kan
komma fran olika hall. Konstgruppen ir ansvarig for besluten.

4. Kulturnimnden godkinner konstprogram - Konstprogrammet ligger till grund for
valet av konstndr.

5. Beslut i konstgruppen - Projektledaren tar ur ett stort och brett urval fram ett antal
konstnérer. Utifran det urvalet fattar konstgruppen beslut.

6. Dialog och forankring med interna och externa parter

7. Konstniren arbetar - Skiss for gestaltningen i dialog med forvaltningen.

8. Dialog med medborgare - Projektledaren eller konstndren genomfor dialog med
medborgare. Projektledaren har ocksa en dialog med interna och externa parter.

9. Beslut i kulturniimnden - Valet av konstnir och skissforslag ska svara mot
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konstprogrammet.

10. Genomférande - Konstniren genomfor arbetet med gestaltningen.

11. Besiktning och invigning - Konstverket besiktigas, skyltas och invigs.

12. Underhall, forvaltning och formedling - Kulturforvaltningen foljer skotselplanen
for konstverket och arbetar pedagogiskt for att levandegora och forankra konsten.

Initiativ och skissuppdrag

Initiativ till konstprojekt for utomhusmiljoer kan komma fran kulturforvaltningen,
kulturndmnden, konstnérer, stadsbyggnadsforvaltningen eller allmédnheten. Det ar viktigt att
kulturforvaltningen har mojlighet att komma in tidigt i processen for exempelvis nya
bostadsomraden eller en storre forandring av allman mark.

Ansvariga tjanstepersoner undersoker initiativen utifran olika kriterier som konstnérlig
kvalité, genusperspektiv, geografisk spridning i kommunen och att konsten pa olika sétt kan
bidra till trygga och tillgingliga miljoer eller placeras i politiskt prioriterade omraden. Aven
initiativ som till exempel ett jubileumsar eller en sérskild satsning kan vara utgdngspunkten
for en konstnirlig gestaltning. I de fall dér kulturforvaltningen tar forslag vidare handlaggs
och bereds det av ansvariga tjdnstepersoner.

Varje konstprojekt tas upp 1 konstgruppen och déir beslutas det om vilka konstndrer som ska
finnas med i urvalen for respektive plats. Urvalet bygger pa konstprogrammet. Projektledaren
presenterar fem till tio konstnérer sd att ett relevant och brett urval finns for konstgruppen att
ta stéllning till. Har viljs konstnirer som sedan tillfragas om uppdrag efter forankring och
dialog med framforallt, stadsbyggnadsforvaltningen, och exempelvis en involverad
landskapsarkitekt eller arkitekt. Kulturforvaltningen skriver avtal for skissuppdraget. Sedan
arbetar konstndren med uppdraget och stimmer av med projektledaren under arbetets gdng
kring till exempel sdkerhet och forankring.

Urvalsprocess

Urvalet av konst foljer en transparent och vidldokumenterad process. Processen ska vara
konstruerad for att bdde mota konstverkets och konstnirens behov av konstnérligt
tolkningsutrymme och bestillarens behov. Konstkonsult finns representerad genom hela
urvalsprocessen och samordnar kraven som stélls pa den konstnidrliga gestaltningen, frén skiss
till installation.

Vid ett skissuppdrag ombeds konstnéren lamna in:
» Skalenlig modell, fysisk eller digitalt 1 3D

* Materialprover

* Detaljerad genomf6randeplan

* Kostnadsberikning

» Skissbeskrivning i A4-format inkl. skotselplan
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Efter att skissforslaget har presenterats tas beslut av kulturnimnden om ett eventuellt
genomforande av ett konstprojekt.

Gestaltningsuppdrag

Kulturnimnden far ett skissforslag att ta stallning till. Skissforslaget ska svara upp mot
konstprogrammet. Nar drendet kommer till kulturndmnden har hansyn tagits till dialogen med
medborgare. Kulturndmnden foreslas besluta om att ge konstniren ett gestaltningsuppdrag.
Efter ndmndbeslut skriver kulturforvaltningen gestaltningsavtal med konstnédren. Sedan borjar
arbetet med att fardigstélla gestaltningen.

Konstnéren producerar konstverket i dialog med konstkonsulten och samrddsgruppen dir
representanter fran byggledning, arkitekt och/eller landskapsarkitekt och konstansvarig kan
ingd. Det ndra samarbetet dr nodvandigt for att konstverket och dess omgivning ska interagera
pa bista sitt. Ibland kriaver konstverket t.ex. markberedning, belysning eller sérskilda fasten
for montering som maste inkluderas i byggprocessen av fastigheten. Gransdragningar mellan
konst och byggprocess gors. Under konstprojektet forankras kontinuerligt arbetet med konst
dven hos bestéllaren. Slutligen besiktigar férvaltningen den konstnirliga gestaltningen pa
plats innan invigningen. Efter det betalar kommunen ut slutarvodet till konstniren. Verket
registreras in i kommunens konstsamling. Skyltar med information om konstnér, verkets titel
och drtal kommer pa plats, i vissa fall dven sa kallade pedagogiska skyltar med korta texter
om platsen, konstndren och konstverket.

Dialog med medborgare

Med en dialog skapas en mojlighet for medborgarna att komma med &sikter om aktuella
konstprojekt. All dialog med medborgarna i processen ér radgivande, inte beslutande.
Dialogens mal ar att 6ka transparensen och inflytandet i processen. Kulturférvaltningen tar
med inkomna &sikter och resultat av dialog till konstgruppen och sedan vidare till
kulturndmnden. I drendet for gestaltningsuppdraget anges vilken metod som har anvénts.
Dialogarbetet kan ocksa ingé i konstnérens forberedande arbete. Hur omfattande dialogen blir
och vilken metod som anvinds beror ocksd pd utrymmet i projektets budget och tidsplan.
Viktigt att se om medborgardialog kan goras pa nya for konstprogrammet intressanta sétt, hur,
var nir. Kan budget komma dven fran andra delar av Ullerdkerprojektet. Kan medborgare
bidra med minnen och tankar om en specifik plats som blir ett underlag for en konstnér. Kan
det handla om att arbeta med personer som redan bor pa platsen.

Dialogen kan t.ex. besté av:

o skissforslag som visas pd kommunens bibliotek med mojlighet f6r medborgare att
komma med asikter och kommentarer som kulturférvaltningen kan ta in 1
beddmningen av drendet.

e ectt samtal kring offentlig konst i ett specifikt fall eller mer 6vergripande tankegéngar i
Offkonsten! c/o, avdelningen for strategi och omvérldsforum for
utstillningsverksambhet.
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e en konstkommitté som, vid gestaltningsprojekt i bostadsomraden, sétts samman av
representativa institutioner, intressegrupper och boende fran naromradet.

e utsedda representanter fran en grupp eller foreningar som initierat ett konstprojekt.

e en skapad medborgarpanel; en grupp kommuninvanare som bjuds in till ett samtal f6r
att tillsammans med politiker och experter diskutera den kommunala verksamheten.
Det innebir att medborgarna bjuds in till fysiska moten. En viktig aspekt ér att
medborgarpanelen ér strikt representativ for att spegla samhéllets sammanséttning.

e att anvénda delar av cultural planning- metoden. Det kan vara att finga platsens sjél,
det vill sdga vad som gor platsen unik och vad som ar dess karaktir, lokala historia,
kartlagga motesplatserna och vad platsen betyder for de som vistas dar. Narboende
kan erbjudas att delta i en workshop med bland annat konstnérer for att finga upp
tankar och upplevelser av en plats.

Tillfiallig offentlig konst

Avdelningen for strategi & omvérld arbetar ocksa tillféllig offentlig konst 1 det offentliga
rummet. Arbetssittet gor det mojligt att anvinda mer tillfdlliga material, att kunna vara
aktuell och att samarbeta med olika parter till exempel néringslivet eller universiteten.
Samarbete i olika former med andra institutioner, verksamheter och néringslivet stirker
Uppsalas konstliv och den offentliga konstens nidrvaro och betydelse i olika sammanhang. De
tillfalliga konstprojekten kan dven resultera i verk som tillfors konstsamlingen.

Forvaltning och underhéllsansvar

Kulturnimndens samling av offentlig konst bestar av ca 8000 konstverk. Dessa dr placerade
pa allmédn mark och pd kommunens institutioner. En budget for reparationer och underhall
finns 1 kulturforvaltningens budget. Kommunen planerar for dterkommande kostnader och
arbetsinsatser. For nya konstverk upprittas en skotselplan. For konstverken finns en
reparations- och underhallsplan for flera ar och en tillsyn gors varje ar av enskilda verk. Till
detta kommer ocksd akuta insatser pd grund av skadegorelse. Det dr mojligt for medborgare
att felanméila konstverk pd kommunens hemsida, app eller via telefon.

Att kommunicera och aktivera konsten i Ulleriker

En kommunikationsplan for den offentliga konsten i Ulleraker &r i utférande och ska koppla
mot Ullerdkerprojektets dvergripande kommunikationsplan. Utdver de ovan beskrivna
uppdragen kan tillfalliga konstinsatser, metodutveckling och pedagogiska insatser formuleras
inom ramarna for konstprogrammet med syftet att aktivera konsten i stadsdelen. Det kan
handla om foreldsningar, seminarier, film, performance, konstvisningar och aktiviteter som
inspirerar till eget skapande. Den konstsatsning som gors 1 Ullerdker kan med fordel
kommuniceras och lyftas fram pé olika sitt t.ex. i en katalog, TV, press, hemsida och i de
sammanhang kommunen lyfts fram. Vid fardigstéllande av varje enskilt konstnarligt
gestaltningsuppdrag kan en invigning arrangeras med aktiviteter, tal och mingel.

Den offentliga konsten i stadsutvecklingsprojektet har kommunicerats via Ullerakerprojektets
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nyhetsbrev vilket blir en fortsittning. Den kommer ocksé att kommuniceras via webb, sociala
medier och nyhetsbrev.

Utford kommunikation:

I och med att Uppsala kommun har inlett arbetet med konstprogrammet for Ulleraker
uppmdrksammades och gavs stdd till utstdllningen ”Stoff - konst pa Medicinhistoriska” som
pagick mellan 1 april - 3 september 2017 pa Medicinhistoriska museet 1 Ullerdker.
Utstéllningen Stoff arrangerades av konstnirerna Natasha Dahnberg och Moa Lonn och var
en grupputstdllning med konstnédrer verksamma 1 Uppsala. Utstéllningen reflekterade dver
ménniskokroppens existentiella betydelse och vér

medicinhistoria. Konstverken var integrerade i museets miljo och visades i alla museets
avdelningar, fran kirurgi- och pediatrik- till psykiatrihistoria. Utstéllningen visade videoverk
och konstinstallationer. Konstobjekt integrerades i museets montrar bland historiska
medicinska instrument. Utstdllningen synliggor konstnérliga tolkningar av och processer
kring var gemensamma medicinhistoria som ocksa dr en betydande del av Ullerakers
historia.

TIDPLAN

Konstprojekten foljer stadsutvecklingsprojektets framvéxt och hur byggplanerna utvecklas
och framskrider. Genomgéende giller att for bésta resultat bor konsten komma in i ett tidigt
skede 1 byggprocessen dvs. i god tid for projektering. Utbyggnaden av Ullerdker pagéar under
en period pa mellan 10-15 &r. Konstprogrammet ar darfor ett levande dokument och kommer
att revideras och kompletteras efter hand.

Stockholm 2017-09-01. Reviderad 2017-10-08, 2017-10-22
Ann Magnusson, Konstkonsult & projektledare
AM Public, www.ampublic.se

Konstprogrammet reviderad 2017-11-22 och 2017-11-27 av kulturférvaltningen

Bilaga 1 — Historik gamla hospitalet - Intervju med Urban Josefsson,
Museichef pa Medicinhistoriska museet Uppsala

Intervju Medicinhistoriska museet Uppsala

Verksamheten pa Ulleraker startade 1811. Det hade funnits ett hospital i centrala Uppsala som
kan f6ljas tillbaka till 1300-talet. Ett helgeandshus dir kyrkan hade kombinerat psykiatri,
vardboende och sjukhus. Gemensamt for de patienter som hamnade dér var att de inte hade
anhoriga som ville eller hade mojlighet att ta hand om dem i hemmen. Nagot som annars var
standard in pa 1800-talet. P4 sdtt och vis kan man sdga att det som skulle bli Ullerdkers
sjukhus startade redan med Helgeandshuset 1302.
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Vid 1800-talets borjan fanns ett Kronobrinneri i Ullerdker, redan 1806 fattades dock beslutet
om att detta skulle utrymmas och goéras om till ett psykiatriskt sjukhus. Lokalerna som fanns
inne 1 Uppsala var otillriackliga, i daligt skick och man forde dessutom for mycket ovésen i
forhéllande till grannarna. Fréan allra forsta borjan hade anlade man kombinerat ett hospital for
psykiskt sjuka och ett lasarett. Forlagt till tvéa olika byggnader som hade hort till
Kronobréanneriet. 1850 intrdffade en svar brand, 24 patienter blev innebrénda, de var inlésta 1
celler och var chanslosa nér elden spred sig. Efter att sjukhuset aterstélldes flyttade
lanslasarettet tillbaka in till centrala Uppsala. Psykiatrin blev kvar 1 Ullerdker.

Allteftersom vixte omradet till. 1879—1885 fardigstélldes en ny huvudbyggnad —
Vingmuttern. Da hade psykiatrin borjat etablera sig som specialitet och 1859 fick man en
psykiatrisk universitetsklinik pa Ullerdker — Sveriges forsta. 1863 blev Gustaf Kjellberg, som
hade dragit igdng verksamheten pd Ullerdker den forsta svenska professorn 1 psykiatri. I och
med den att psykiatrin borjar etableras som specialitet sd borjar man ténka i1 andra banor vad
géller psykisk ohdlsa. Man bdrjar tdnka att om patienterna far vistas i naturskona och lugna
omgivningar s kommer de ocksé att ma battre. Det &r bra att inte vara mitt inne i en stad och
att det finns omraden utomhus dér patienterna kan vistas utan att stora ndgon annan. Nar
verksamheten flyttade till Ulleraker 1811 hade dessa tankar inte etablerats dn. Det var mer en
tillfallighet att hospitalet forlades just dit men nér synséttet fordndrades passade det perfekt.
Pa Ulleréker fanns mdjlighet att borja med dkerbruk av olika slag, ménga mojligheter till
utomhusarbete. Flertalet av patienter kom frén bondefamiljer och kunde fortsédtta med
liknande sysslor som de haft dir de kom ifrin. Aven om man kan tala om en begynnande
specialisering och professionalisering under denna tid sa hade man inte mycket att ta till nir
det rorde sig om patienter med svara problem. Ménga av dessa blev kvar pa Ulleraker livet ut.

Ar 1900 invigdes ytterligare byggnader. Tidigare hade det hetat Uppsala Centralhospital men
1900 bytte det namn till Uppsala Hospital och Asyl. Hospitalet som var den dldre delen
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hirbirgerades de patienter som beddmdes som botbara. Asylen som utgjorde den nya delen
var till for kronikerna. De som var kvar véldigt lange, i ménga fall hela livet. Asyl star
ursprungligen for fristad, tanken var att ordna en fristad dar de sjuka kunde fa vistas resten av
livet och dir man skulle ordna det s& dragligt man kunde for dem. Ur det perspektiv man har
idag, nir man ser tillbaka pa manga av de behandlingsmetoder som forekommit s ér det en
hel del som kan uppfattas som ren sadism. Den grundldggande idén har dock alltid varit att
man vill hjdlpa minniskor som har det svart men man gjorde det utifran de kunskaper och
forutsittningar som fanns under den tiden. Idag &r det tydligt att man ménga gdnger kom
vildigt snett men man arbetade i en 6vergripande tro om att man hjilpte. Liser man de
officiella dokument om regelverk som ska gélla sd aterkommer ofta, redan fran andra hélften
av 1800-talet, att grymhet eller vald absolut inte far forekomma gentemot patienter.
Personalen skulle visserligen vara fast i sitt upptrddande mot patienterna men man ska ocksa
vara vénlig. Sedan var det givetvis en sak vad som stod i instruktionerna och hur vardare
hanterade det. Ser man till vad olika dverldkare skrivit i samband med tilltrdde ondgor de sig
néstan alltid 6ver de missforhdllande som ratt men konstaterar att nufértiden 4r man mer
humanistisk och behandlar patienterna med betydligt storre respekt. Sedan kommer en ny
Overldkare 15 &r senare och gor exakt samma beddmning eftersom det skedde en konstant
forskjutning sett till vad som ansdgs humanistiskt och ménniskovirdigt. Ménga i personalen
bodde pé omréadet och in pd 1950-talet var allting inhdgnat. Det var ett eget litet samhélle,
man var inte helt sjdlvforsoérjande, men mycket av de som behdvdes var det patienterna som
ordnade med eget jordbruk, frukttradgardar, viss djurhallning. Man hade verkstéder av olika
slag och dir arbetade patienterna. Ofta var det i arbetslagen en arbetsledare som var
yrkesverksam och ledde patienterna och sedan nagon skotare som sag till att allting gick ratt
till. Ett samhalle 1 samhéllet.

Begravningsplatsen

Begravningsplatsen bor kallas just begravningsplats och inte kyrkogard eftersom det inte
finns ndgon kyrka. Den togs i bruk 1909 och var avsedd béde for personal och patienter da
man levde néra inpd varandra. Personalgravarna ar pa insidan av murarna kring
patientgravarna. Man vet inte om det var medvetet eller inte men effekten ar att personalen
symboliskt fortsatt att vaka Gver patienterna dven efter ddden. Kvar pa begravningsplatsen
finns enbart ett tiotal stenar men det dr ungefar 1300 patienter begravda. Man satte ut trikors
for patienter som med tiden formultnade. De patientgravar som har sma stenar dr ofta
bestdllda av anhoriga som bekostat direkt eller i1 efterhand. Platsen gor ett egendomligt intryck
for den som kommer dit utan att kinna till att det &r en begravningsplats. Det ger kinslan av
att vara en begravningsplats men dér finns nistan inga gravar.

Skam

Det har historiskt varit otroligt mycket skam kring psykisk sjukdom. En del av patienterna
hade ingen kontakt med omvérlden d& familjen inte ville latsas om att de hade en anhdrig pa
ett stille som Ulleraker. Aven om det har forbittrats i dagsliget finns stigmat fortfarande

44



YSuppsala

kvar. Det finns skam kring psykisk ohélsa pé ett sdtt det inte alls finns nér det handlar om
kroppsliga akommor.

Konst pa Ulleriker

Augusta Stromberg var intagen 1900—1934. Efter det flyttades hon till Beckomberga och var
dar ytterligare 20 ar, totalt intagen 54 ar. Hon hade 1 sin ungdom f6rsokt etablera sig bade som
konstnér och fotograf utan vidare framgang. Hon ékte till USA {6r att prova lyckan och det
var dé sjukdomen slog till. Hon blev intagen och skickades tillbaka till Sverige. Néar hon kom
till Sverige bedomdes hon forst tillrdckligt kry for att inte behdva tas in och bodde ett halvar
hos sina fordldrar. Efter ett tag kéinde de att de inte klarade av att ta hand om henne langre. D4
kontaktade de Ullerdker, hon togs in och blev kvar pa institution resten av livet. Hon var
overtygad om att hon var en profet, att hon hade kallelse fran gud och hon sag en parallellitet i
sitt eget och Jesus liv. Enligt ménga bibeltolkare var Jesus 33 ar nir han fordes till korset och
hon var sjdlv 33 ar ndr hon blev intagen pa Ullerdker. Det maste varit frustrerande for henne
att inte kunna fora ut de budskap hon hade till ménniskorna och konsten blev ett sitt dar hon
kunde ge uttryck for sina tankar. P4 den tiden arbetade man inte systematiskt med konst som
terapi men patienter som ville dgna sig at sddana saker fick gora det. Man mérkte att de
médde bittre. Augustas malningar kan delas in i tre kategorier: rena sjalvportritt, portritt av
personal och religiosa mélningar — alltid med henne sjélv i centrum. Hon sélde portrétt for tva
kronor styck. Aven om det inte var mycket gick det ind4 att f4 en del for tva kronor pa den
tiden. Hon var en speciell individ. En av de man kan kinna att man kommer lite ndrmare.
Generellt med de patienter som varit pa Ulleraker finns det lite grundlaggande uppgifter i
journaler och dylikt men man kommer aldrig néra. I 6vrigt finns det inte sa mycket
dokumenterat kring de intagnas skapande. De som ville skapa fick mojlighet till det men det
fanns inget program, oftast var det de som sysslat med konstnérlig verksamhet innan de blev
intagna som skapade.

Niér verksamheten borjade pa Ullerdker 1811 var standard att patienterna vistades inne pa sina
rum. Sedan konstaterade man att det kanske vore bra om patienterna fick umgés med
varandra, de fick borja rora sig mera fritt och dessutom fa nagonting att gora. Det kommer
igang med olika typer av konsthantverk som sysselséttningsterapi under andra hélften av
1800-talet. Da var tanken att dessa sysslor krdaver koncentration. Ska man dgna sig at att
brodera méste man fokusera, da tinker man inte pa sitt sjukdomstillstdnd under tiden vilket
leder till att man mér béttre. Forst pa 1960—1970-talet borjar man arbeta mer systematiskt med
bildterapi.

Humoralpatologin

Den mest ldnglivade teorin nér det géiller vad hilsa och sjukdom beror pé ar
humoralpatologin. Det vill sdga hur de olika kroppsvitskorna forhaller sig till varandra: blod,
slem, gul galla, svart galla. Detta ar ocksa hopkopplat med den antika elementldran. Olika
kvaliteter som kopplas till torrhet, fuktighet, virme och kyla. Humoralpatologin har ett tydligt
inflytande dver medicinen énda in pa borjan av 1800-talet. Manga av de forestédllningar som
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hor ihop med denna teori lever kvar dven efter att den gétt i graven som vetenskaplig teori.
Teorin tar form redan under 400-talet och den medicinska praktiken styrs av den dnda in pa
1800-talet. Man forestéllde sig att daligt méende berodde pa ett 6verskott av ndgon av
kroppsvitskorna och att overflodig vitska skulle tappas ur kroppen. Standardbehandling i
ménga fall var aderlatning.

Uttalande om nya Ulleriaker

Det ar bra om omrédets historia kan speglas i konsten. I bésta fall kan konsten f4 ménniskor
att reflektera over den omgivningen man har. Men dé krévs det att man sétter sig in 1 det lite.
Det skulle vara intressant och virdefullt om konstnirerna kan forsdka spegla patienterna och
den historia de har haft. Som det ser ut i dagsldget har gatunamnen uppkallats efter tidigare
personal pd omradet. Gatunamnen som kommer till &r Frodingrelaterade, som forvisso var
patient, men det vore intressant om man kunde se till det i &nnu storre skala. Det finns flera
aspekter av historien. Ser man till psykiatrins historia sa finns det manga som har starka
uppfattningar bade 1 positiv och negativ bemirkelse. Det géller att se till bada perspektiven.
Visst fanns det de som inte vill ndgot hellre dn att komma hérifran men det fanns dven de som
verkligen fann sig till ritta och inte ville hérifrdn. En del blev verkligen institutionaliserade
och hospitaliserade. Men 1 bésta fall fanns det en gemenskap mellan patienter och personal d&
man levde sA titt inp4 varandra. Aven om det fanns en tydlig rangordning, vem som bestimde
over vem, sd kunde det &ndé vara ganska vinskapliga forhéllanden. Man ska inte idealisera
och séga att allt var frid och fr6jd men det fanns den sidan ocksa.

Patients insindare

En patient forfattade med viss regelbundenhet inséndare. Vissa stoppades in i journaler om de
inte ansdgs passande att skicka vidare. I ett fran 30-talet ondgor patienten Gver fororeningarna
med bilavgaser. Att han hade sett att ndgon foreslagit att man istéllet skulle ha bilar som drevs
av elektriska batterier. Det tyckte han var en véldigt god idé. Han var fore sin tid.

Langbad

Langbad kom stort mot slutet av 1800-talet. Man skulle ha kroppstempererat vatten som
skulle vara rogivande. Standardtiden ndr man borjade var 12 timmar. Det gav effekt for
patienterna blev utmattade men inte nagon bestadende effekt. Det behovde upprepas efter
kanske en vecka. Denna metod anvindes under en ganska lang period dven om tiden man
badade blev kortare.

Behandlingsmetoder

Vad giller behandlingsmetoder &r det r véldigt mycket som forekommit dar man kan kénna
att det funnits en desperation dir man kint att man behdvt nigonting som hjilper. Ar det
patienter som varit i psykotiska tillstdnd gér det inte att inte gora nagonting, fragan var vad.
En behandling som l&ngbad gav resultat &ven om det inte var bestdende. Innan det kom
lugnande medel var det vanlig med bl a tvangstréjor och spinnticken. Det har ju forekommit
en hel del vald och négra fall dir det varit patienter som haft ihjil nigra i personalen. Aven
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patienter som haft ihjdl varandra. Det finns manga etiska problem i sént hér. Det dr fin en
grans mellan att respektera den personliga integriteten och att hindra patienter fran att skada
sig sjdlva och andra. Psykofarmaka har foréndrat detta till viss del.

Provkurer

Fram till 1858 forekom provkurer innan patienter intogs. D4 skulle de genomga en kur som pa
ungefdr en manad och visade de inte upp nagra tecken pa forbéttringar sa utfardades det ett sa
kallat obotlighetsintyg. Fick man ett sddant var chanserna att komma ut igen vildigt sma.
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