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Néamnden for hdlsa och omsorg

Planering for NHO:s medborgardialog 2013

Forslag till beslut
Nimnden for hilsa och omsorg foreslas besluta

att anordna en medborgardialog tisdag 14 maj 2013 pa temat:
Hilsofrimjande/forebyggande aktiviteter inom socialpsykiatrin

att anordna en medborgardialog torsdag 14 november pa temat:
Tillgiinglighet for alla, altenativt Drogpolitiska programmet — implementering
(tillsammans med SBN)

Foredragning

Nimnden for hilsa och omsorg (NHO) antog vid sitt sammantréde 18 april 2012 en planering
for nimndens medborgardialog 2012-2014. Namnden avser att arligen anordna tva
medborgardialoger, ett under varen och ett under hosten. Planering for dialogerna sker
16pande och teman bestdms utifrdn vad som &r aktuellt i ndimndens dvriga planering.

Inga-Lill Bjorklund
Direktor

Bilaga:
1. Planering for namndens medborgardialog 2012 — 2014
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Planering for nimndens medborgardialog 2012 — 2014
Beslutad av NHO 2012-04-18

Medborgarna i Uppsala ska ha mojlighet att 16pande, dven mellan de kommunala valen,
engagera sig i och paverka utvecklingen i det lokala samhillet. For nimnden for hélsa och
omsorg (NHO) 4r det angelédget att ta del av medborgarnas virderingar, synpunkter och
kunskaper utifran deras forutsdttningar och behov, i olika fradgor inom namndens
ansvarsomrade. Medborgardialogen ska foras i olika former, tillvarata delaktighet och
engagemang och ske bade med ett lokalt och kommund&vergripande perspektiv. Dialogen
mellan uppsalaborna och nimnden ska préglas av ett msesidigt fortroende.

Grundprinciper

e NHO:s medborgardialog ska préiglas av lyhort lyssnande.

e NHO:s medborgardialog ska vara framtidsinriktad och 16sningsfokuserad.

e Dialogerna ska vara 6ppna, inkluderande och uppfattas som trovérdiga och
meningsfulla.

e Medborgadialog ska ske tidigt i en process nér paverkansmajlighet finns.

e Syftet med varje dialog ska vara tydligt och informations- och diskussionsmaterial ska
vara begripligt och lattillgéngligt.

e Det ska vara tydligt hur resultatet av dialogerna tas om hand, deltagarna ska erbjudas
aterkoppling pa resultatet av dialogen.

Olika former/arenor fé6r medborgardialog

e Informationsmote/stormite; for att informera manga samtidigt om ett viktigt tema.

e Dialogcafé; en kort faktagenomgang och dérefter samtal i mindre grupper kring ett
fatal, konkreta fragestillningar.

e Hearings; mote dir en panel med t ex politiker for en dialog med en inbjuden expert-
panel (som kan inkludera berdrda medborgare) infor en storre grupp besokare.

e Dialog pa kopcentrum/allmdn plats; politiker finns synliga med informationsmaterial
och bjuder in forbipasserande till samtal.

e Chartt; medborgare bjuds in till kommunikation kring en fraga, i realtid eller under en
begrinsad period, till exempel en vecka.
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e Medborgarpanel via webben; Via webben bjuds medborgare in att registrera sig som
panel och far sedan via webbformulér svara pa fragor som nimnden vill ha snabb
aterkoppling pa.

o "Walk and talk”; tanken &t att ndr man 4r i det fria, utomhus, sa tinker man mer
kreativt dn ndr man sitter i ett motesrum. Metoden kan anvéndas for en inbjuden
utvald grupp om cirka 30 deltagare t ex vid fragor som r6r tillgénglighet,
boendeaspekter m.m. Ett annat sitt att anviinda metoden &r att politiker/tjanstemén
moter medborgare pd “gator och torg”, vandrar med och under tiden stéller fragor
utifran en fraga/amne med en given fragemall/enkdt eller liknande.

Olika former kan kombineras for att fa ett storre genomslag och respons i en fraga.

Teman fér NHO:s medborgardialog 2012

Varen 2012
e Framtidens boendeformer LSS
- hur vill jag bo nér jag dr ung?
- vilka behov har jag nér jag blir dldre?

Hosten 2012
e Hilsofriamjande/forebyggande aktiviteter inom soccialpsykiatrin
- vad behdvs av 6ppna insatser for att undvika att hamna i ett stodberoende
e Folkhilsa for alla
- ev 1 samband med nationella hilsoveckan v 42

Forslag pa kommande teman
¢ Bostadsfragan
(missbruk, heml6shet, bostadsloshet)
e Virdegrundsfragor
e FN:s konvention om rittigheter for personer med funktionsnedsittning
(hur ska Uppsala kommun arbeta med detta)

e Storre drenden infor beslut
(t ex boendeplan)



