
 

 
 
 
 
Fråga från Roine Thunberg (M) till kommunstyrelsens 
ordförande Erik Pelling (S) om intresse för frivilliga 
resursgruppen (FRG) 
 
  
Frivilliga resursgruppen, FRG, är en frivillig resurs som stöder och förstärker kommuners 
krishantering vid samhällsstörningar. FRG är ett avtalsbaserat koncept för att samla frivilliga 
försvarsorganisationers kompetenser på lokal nivå. Resursgruppen regleras inte i någon lag 
eller förordning och varje kommun avgör själv om den vill inrätta en FRG. 
 
FRG:s uppgift är att finnas till hands för kommunen när de ordinarie resurserna behöver 
förstärkas i utsatta lägen eller vid andra behov kallas in av kommunen vid en kris. 
FRG kan till exempel hjälpa till med evakueringar, informationsspridning, 
stabsadministration, praktiska uppgifter som att dela ut vatten vid vattenavbrott och första 
hjälpen och medmänskligt stöd till drabbade. 
 
För att bli medlem i en FRG-grupp måste du gå en grundutbildning omfattande 36 timmar. 
MSB bekostar den lokala FRG-grundutbildningen genom uppdragsmedel till Sveriges 
Civilförsvarsförbund. Efter genomförd utbildning skrivs i regel avtal mellan den frivillige och 
kommunen. I grundutbildningen för FRG utbildas den frivillige i Förstahjälpen, 
Hjärtlungräddning samt förebyggande brandskyddskunskap. Att möta människor i kris och att 
organisera spontanfrivilliga ingår också i utbildningen. 
 
Mot denna bakgrund vill jag fråga kommunstyrelsens ordförande Erik Pelling 
(S):   
 
• Varför har inte Uppsala kommun FRG-grupper och är det något ni kommer försöka få till 

stånd? 
 
 
Uppsala den 7 september 2020 
Roine Thunberg 
 
 
 
 


