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Idrott och fritidsnamnden arbetar med flera atgarder for att motverka sexuella
overgrepp inom idrott- och fritidsverksamheter. Namnden arbetar tillsammans med
berdrda forbund och foreningar for att sékerstalla att barnkonventionen efterlevs
genom utbildningsinsatser och bidragsregler.

Utover detta har namnden antagit en IOP (idéburet offentligt partnerskap)
tillsammans med RF-SISU Uppland (Riksidrottsforbundet - SISU idrottsutbildarna)
som ska arbeta aktivt med utbildning inom det aktuella omradet.

For att en forening ska bli beviljad bidragsstod fran namnden begars utdrag ur
belastningsregistret for personer som har regelbunden kontakt med barn och unga
inom foreningslivet. Idrottsforeningar som ar medlemmar i Riksidrottsforbundet
har dven detta som krav for att fa ta del av det statliga LOK-stodet (lokalt
aktivitetsstod).

Idrotts och fritidsnamnden har beslutat om en atgardstrappa for en trygg och jamlik
forening. Atgardstrappan ar en rutin som ger forvaltningen vagledning och stod for
arbetet med att skapa trygga och jamlika foreningar. Rutinen ar aven ett stod for
foreningar for att 6ka kunskapen inom amnet samt tydliggora foreningarnas arbete.
Atgardstrappan féljs upp kontinuerligt och redovisas fér namnden efter genomférd
atgardsplan med berord forening.

Syftet med atgardstrappan &r att tillsammans med foreningslivet arbeta férebyggande
samt 6ka medvetenheten om barns rattigheter enligt barnkonventionen och
kommunens overgripande mal.

Atgardstrappan ar framtagen efter en gemensam utbildningsinsats tillsammans med
Radda barnen i projektet High Five - trygg och jamlik idrott. Atgirdstrappan ger
vagledning och stdd till forvaltningen nar det framkommer incidenter inom idrott- och
fritidsverksamheter.
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Beroende pa incidentens allvarlighetsgrad gors en individuell bedomning av
handelsen. Darefter formar forvaltningen atgarder till berord forening och stodjer
foreningen i genomférandet av dtgarderna. Forvaltningen arbetar tillsammans
med foreningen for att sékerstélla att atgarderna vidtas och féljs upp.

Om det framkommer en incident som bedoms vara sa pass allvarlig att
atgardstrappan inte kan aktiveras ska andra insatser vidtas sa som kontakt med
socialforvaltningen och polismyndigheten.

Forklaring av de olika trappstegen i atgiardstrappan

Forsta steget tillampas av forvaltningen och innebar att forvaltningen granskar
arendet och tar in information fran berérda parter. Informationen ligger tillgrund
for de atgarder som tas fram. Utéver detta genomfors en granskning av foreningens
bidrag fran kommunen.

Darefter bokas ett mote in med foreningen och i de fall det ror sigom en
idrottsforening bjuds dven RF-SISU Uppland och eventuellt specialidrottsforbund
in till motet. Om foreningen tar emot stod fran fler namnder ska dven
representanter fran dessa forvaltningar bjudas in.

Foreningens representanter ska vara valda utefter incidentens allvarlighetsgrad.

Mote med atgiardsfokus

Foreningen bjuds in till ett mote med forvaltningen. Motet inleds med en
presentationsrunda foljt av att forvaltningen informerar om motets syfte samt
varfor foreningen ar kallad till motet. Darefter har foreningen moijlighet att forklara
deras syn pa hindelsen. Atgdrderna presenteras och en plan fér genomférande
arbetas fram gemensamt.

Avstiamning

Det andra steget ar att stimma av med foreningen hur arbetet med atgarderna
fortloper samt stodja foreningen om det uppstar fragor eller funderingar under
arbetets gang. Avstamningsmotet ska bokas in cirka 2 manader efter forsta motet.
Beroende pa hur arbetet fortloper inom foreningen vidtas olika atgarder. Loper
atgérderna pa enligt plan sa arbetar foreningen vidare efter beslutade atgéarder.
Framkommer det brister i genomférandet vidtas ytterligare atgarder tillsammans
med foreningen for att stodja dem i det fortsatta arbetet.

Skriftlig redovisning

| sista steget i atgardstrappan ska féreningen inkomma med en skriftlig
redovisning. Formen for redovisningen satts gemensamt tillsammans med
foreningen. Den skriftliga redovisningen ska vara forvaltningen tillhanda senast tva
manader efter avstamningsmotet om inte annat ar 6verenskommet. RF-SISU
Uppland tillsammans med forvaltningen kan om behov finns genomféra
platsbesok hos foreningen efter inlamnad redovisning.
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