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Handl&ggare Datum Diarienummer
Fichtel Asa 2011-04-26 KSN-2010-0573
Kommunstyrelsen

Motion av Erik Pelling och Bengt Sandblad (bada S) om kunskapsbaser ad
ungdomspolitik

Fordag till besut
Kommunstyrelsen foresld&r kommunfullmaktige besluta

att besvara motionen med hanvisning till kommunstyrel sens besl ut.
samt att kommunstyrelsen for egen del beslutar

att uppdratill kommunledningskontoret att undersoka forutséttningarna for att i
samverkan med landstinget komplettera landstingets ungdomsenkét Liv och hdsa
med fragestallningar fran LUPP (Lokal Uppfdljning av UngdomsPolitiken).

Arendet

| en motion av Erik Pelling (S) och Bengt Sandblad (S), véckt den 25 oktober 2010 foredas
kommunfullmaktige besluta att uppdratill fritids- och naturvardsnamnden, kulturndmnden,
barn- och ungdomsnamnden samt utbildnings- och arbetsmarknadsnamnden att i samrad och
regelbundet deltai den nationella undersokningen, Lokal Uppfdljning av UngdomsPolitiken
(LUPP) bilaga 1.

Remissbehandling

Motionen har remitterats till f6ljande namnder;

fritids- och naturvardsnamnden (FNN), kulturnamnden (KTN), barn- och ungdomsnamnden
(BUN), samt utbildnings- och arbetsmarknadsnamnden (UAN)

Remissvar har inkommit fran SBN bilaga 2. UAN bilaga 3. KTN bilaga 4, FNN bilaga 5.
BUN bilaga 6.

Postadress: Uppsala kommun, Kommunledningskontoret, 753 75 Uppsaa
Bestksadress: Stadshuset, Vaksalagatan 15 « Telefon: 018-727 00 00 (véxel) « Fax: 018-727 00 01
E-post: kommunledningskontoret@uppsala.se
www.uppsala.se
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SBN tillstyrker motionen. SBN anser att béttre kdnnedom om ungas levnadssituation ar
nyckeln till en framgangsrik kommunal ungdomspolitik. Ungdomsstyrel sens enkétverktyg

L UPP ger kommunerna en méjlighet pa ett enkelt satt att ta reda pa hur ungas situation ser ut
lokalt och m6jliggor utveckling av ungdomspolitik som bygger pa helhetssyn pa insatser och
samarbete mellan olika sektorer. SBN tillstyrker motionen med komplettering att uppdraget
aven bor omfatta SBN.

UAN tillstyrker motionen med motiveringen att en béttre kdnnedom om ungas
levnadssituation manga ganger & nyckeln till en framgangsrik kommunal ungdomspolitik.
Ungdomsstyrel sens enkétverktyg LUPP ger kommunerna en méjlighet att pa ett enkelt sétt ta
reda p& hur ungas situation ser ut lokalt och m6jliggor utveckling av ungdomspolitik som
bygger pa helhetssyn painsatser och samarbete mellan olika sektorer. LUPP &r ett politiskt
planeringsinstrument av ungdomspolitiken utifran hur unga upplever sin situation och
framtid. | utvecklingen av regionen & ungdomspolitiken ett av flera planeringsomraden och
att LUPP kan for regional utveckling i Uppsalalan varaett av flera planeringsverktyg. | de
fall fler kommuner i regionen genomfor LUPP bor resultaten avspeglasigi det regionala
utvecklingsprogrammet (RUP).

KTN anser att det vore intressant fér Uppsala kommun att deltai LUPP men att
undersbtkningen ska goras av BUN och UAN eftersom ansvaret for barn- och
ungdomspolitiken finns hos dessa namnder. KTN kan via sina verksamheter sprida enkéten
men inte ansvara for arbetet i 6vrigt eller bekosta enkéaten.

FNN tillstyrker motionen med motivering att LUPP kan utgora ett mycket bra verktyg i
stévan att leva upp till de 6vergripande mal och formuleringar som aterfinnsi kommunens
styrdokument och som knyter an till demokrati, delaktighet och inflytande. Lupp kan vara ett
bra komplement till de andra enké&ter/undersokningar som kontoret gjort under senare tid, men
dar inte barn och unga sdvagivits tillfalle att direkt och pa egen hand svara pafrégor eller ge
uttryck for sina egna 6nskemdl. Det &r ocksa enligt FNN bedomning att just ett tvarsektoriellt
arbete inte minst nér det galler barn och unga kan 6ka kvaliteten i arbetet, samt att LUPP
ligger vd i linje med de tydliga ambitioner som finns angaende ett mer processorienterat
arbete i Uppsala kommun.

BUN avstyrker motionen med motiveringen att informationen fran LUPP inte & nagot som
namnden inte efterfragar. Kunskap om ungdomar och deras tankar finns att tillga redan idag.
BUN anser vidare att undersokningen ar administrativt betungande och att det kravs en
halvtid under sex manader for att genomfora undersokningen, dessutom anser BUN att
enkaten & for [ang samt att vissa fragor &r av sadan art att tillstand fran forddrarna kréavs for
att deltai undersokningen.

Reservation har avgivits (S), (V) och (MP)

Foredragning

Motionen avser ett forslag att uppdratill fritids- och naturvardsnamnden, kulturnémnden,
barn- och ungdomsnamnden samt uthildnings- och arbetsmarknadsnamnden att i samrad och
regelbundet deltai den nationella L UPP-understkningen.
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LUPP star for Lokal Uppfoljning av UngdomsPolitiken och & en omfattande undersokning i
Adrarna 15-24 ar, bilaga 7. LUPP &r ett webbaserat enké&tverktyg anpassat for tre olika
Aldersgrupper som utvecklats av Ungdomsstyrelsen i samrad med kommunrepresentanter och
forskare for att studera ungas villkor och utforma en kunskapsbaserad |okal ungdomspolitik.
Merparten av frégornai LUPP kommer fran etablerade undersokningar och &r testadei flera
omgangar. Enligt motionérerna skulle LUPP vara ett bra komplement till understkningen Liv
& Hélsa som genomférs vartannat ar i landstingets regi for att beskriva livsvillkor,
levnadsvanor och halsa hos lanets elever i rskurs 7 och 9 i grundskolan och arskurs 2 pa
gymnasiet.

Kunskap om ungas levnadssituation & nyckeln till en framgangsrik kommunal
ungdomspolitik nér det galler inflytande, demokrati, samhélle, arbete, hélsa, fritidsutbud,
skolan, trygghet och vilka framtidsplaner ungai kommunen har. Med LUPP far kommunen,
foreningar och forskare tillgang till ett brett material som kan brytas ner till enskilda skolor
och enskilda stadsdelar. LUPP tar upp fragor fran boende och familjeforhallande till frégor
om vad man gor och skulle vilja gorapasin fritid. Vidare innehdler LUPP fréagor om bland
annat upplevel sen av skolan, bestémmanderétt i skola och kommunen, framtidstankar och
fragor om trygghet, vald och mobbing, oréttvis behandling och arbete.

Kostnad att genomfora enkéten uppgar till cirka 320 tkr, samt arbetstimmar om cirka 450
timmar for kommuner som Karlstad, Halmstad och Boras. For Uppsala kommun forvantas
kostnaden vara ndgot htgre med hansyn till antal invanare. Kostnaden avser planering,
implementering och informationsinsatser och analys av resultatet. Kostnaden for géva
webbenkéaten svarar Ungdomsstyrelsen for.

Landstingets enkét Liv & Hélsaung, bilaga 8 gors av den samhéllsmedicinska enheten vid
landstinget i Uppsalalan och i samarbete med |&nets kommuner. Syftet med enkaten &r att
beskriva ungdomars livsvillkor, levnadsvanor och halsa. Formuléret innehdller bl.a. fragor om
hur ungdomen mar, vilkalevnadsvanor de ha samt hur ungdomen upplever sin situation i
skolan och pafritiden. Frageformularet 1amnas ut till allaelever i rskurs 7 och 9 samt arskurs
2 paalagymnasieskolor i Uppsalalan. Enkéten gors vartannat ar sedan 2003 och innefattar i
stort likartade frégestalIningar som LUPP, svarsfrekvensen bland unga var 2009, 81 procent,
hogrei de yngre &ren (&k7, 89%, ak 9, 82% och &k 2, 75%). En ny enké&t har i mars 2011
skickats ut till samtliga skolor i lanet. Resultatet beréknas fardigt i juni.

Frégor rérande politik och halsa &r djupt sasmmankopplade och ett tvérsektoriellt samarbete
mellan landstinget och Uppsala kommun i fragor vad géler Liv & Hasa ung skulle 6ka
nyttan av en enk&tundersokning. En dvergripande kunskap om ungas liv och hélsa kopplat till
ungdomspolitiken ger majligheter till kunskapsoversikt dar resultatet tastillvara pa ett
adekvat sdtt och mojliggor samforstandsl sningar mellan landsting och kommun pa
helhetsbasis vilket ger forutsattningar till att forbattra livsvillkoren for vara unga.

Genom samverkan skulle kommunen fatillgang till ett val fungerande system for hantering av
utskick, bearbetning och aterkoppling av svaren. Viktiga, tillkommande faktorer &r att
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aterkoppling sker till dem som deltagit, idag aterkopplar landstinget undersokningen Liv &
Héal sa ung genom att resultatet delges kommunens verksamheter och det utan erséttning.

| det fall Uppsala kommun integrerar fragor fran LUPPi Liv & Halsaung kommer enkéten att
genomfdras vart annat & med en mindre administration och till en betydligt |agre kostnad &n
om undersokningen gorsi egen regi. Darfor foresl& kommunstyrelsens beslut att uppdratill
kommunledningskontoret att inleda en diskussion med landstinget kring hur en sddan |6sning
skulle kunna se ut. Kommunfullmaktige anser déarmed att motionen ar besvarad.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering

En samverkanslGsning med landstinget skulle innebéra en |agre kostnad for bade Uppsala
kommun och landstinget i Uppsala lan, genom att utnyttja resurser till en gemensam
undersokning i stéllet for tva vilket skulle vara konsekvensen av ett inférande av LUPP.
Kommunens kostnader far téackas inom kommunstyrel sens budget.

K ommunledningskontoret

K enneth Holmstedt
Stadsdirektor
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Motion till kommunfullméktige . e R

For en kunskapsbaserad ungdomspolitik

De tvergripande malen {6r ungdomspolitiken dr att alla ungdomar mellan 13 och 25
ar ska ha verklig tllging till vilfird och verklig tillging uil inflytande. Utifrin
perspektivet atr ungdomar 4r en resurs, att ungdomar har rittigheter, at ungdomars
sjalvstindighet och obercende ska st6djas och art ungdomar ir olika handlar det
sedan om att 1 prakiisk handling, i varje kommun, férsikra sig om att ungdomar
verkligen har tillgdng tll viltird och inflyrande. Det bista sittet att ta reda pa hur det
forhaller sig dr {Brstas ate friga dem.

Ett bra exempel pa hur det kan ga till ir Mbtesplatsen. som Barnombudsmannen
organiserar tre ganger per termin och dir ungdomar, politiker och tjinstemin reiffas
f5r art diskutera alktuella frigor. Men Uppsala kommun kan bli donu bittre pd ate @
tillvara ungdomarnas perspekuiv tidigt i beslutsfattandet. Ett effekeivt, billigt och
palithige satt ate fa svar pd angeligna frigor kring ungas syn pa fritid, skola, politil,
sambhiille, inflytande, tryaghet, hilsa, arbete och framtid 4r att delta i den nationella
LUPP-underskning som statliga Ungdomsstyrelsen tillhandhaller kostnadsfritr,

LUPP star f8r Lokal Uppfélining av UngdomsPolitiken och 3r en omfattande
undersokning i aldrarna 15 -24 ar. Med Lupp erbjuder Ungdomsstyrelsen ett
webbbaserat enkiitverkryg anpassat {8t tre olika aldersgrupper (skolar 7-9, gymnasiet
och unga vuxna 19-25) med vars hjilp kommuner som sa vill kan studera ungas

villkor och utforma en kumskapsbaserad lokal ungdomspolitik direfter, Eftersom.

datainsamlingen sker hos myndigheten Ungdomsstyrelsen och enkiiten dr den mest
etablerade ungdomsenidten 1 Sverige, dr LUPP ett verktyg som uttver kunskap om
unga ocksa ger ett nationellt jimforelsematerial.

Behovet av en ny fritidsvaneunderstkning 1 Uppsala (den senaste genomfdrdes. i
bbrjan av 2000-talet} har debatterats tidigare men fSrslaget avvisades di av
kostnadsskil och med hinvisning till atr ingen enskild nimnd har hela ansvaret.
LUPP rikrar sig visserligen bara till ungdomar men eftersom bam och ungdom 4r
den prioriterade malgruppen for kommunens fritidspolitik kan den 4ndd utgdra et
bra alternativ till en egen fritidsvaneundersskning. Fér detta talar ocksa att LUPP
dessutom administreras av Ungdomsstyrelsen och tilthandahdlls kostnadsfrite,
Kommunen i sin tur ser till ant enkiten far en bred spridning via frimst kommunala

Socialdemokratemna i Uppsala
waw socialdemokeaterna.sefuppsata



och fristaende skolor och ansvarar dven for awe de lokala resultaten sammanfatas 1 en
rapport.

LUPP skulle vara ext bra komplement tfl undersSkningen Liv & Hilsa som
genomfdrs vartannat ar i landstingets regi for att beskriva livsvillkor, levnadsvanor
och hilsa hos lHnets elever i arskars 7 och 9 1 grundskolan och drskurs 2 pa
gymnasiet. LUPP kan men behéver inte genomféras arligen. Det vikiiga dr att man
efter vare enkiit sitter upp rydliga forbitringsmal som sen {8lis upp med en ny
LUPP-understkning efter en bestimd udspenod.

Med LUPP fir kommunen, féreningar och forskare tillging till etr brett material som
kan brytas ned till enskilda skolor och enskilda stadsdelar. T enkiiten svarar
ungdomarna pa frigor om allt frin boendet och familjefdthallanden dll fragor om
vad man gor och skulle vilja géra pa sin fritid. Fiir finns bland annat frigor om
upplevelsen av skolan, hur mycket man far och vill vara med och bestimuna i skolan
och 1 kommunen, om hur man ser pa sin framrid och om vad man har tankt gora i
framtiden samt frigor om trygghet, vald och mobbning, om ordttvis behandling, om
extrajobb, sommarjobb och arbete 1 framtiden.

Med anledning av ovanstiende f8reslas kommunfullmiktige beshuta:
Att uppdra wll friids- och naturvardsnimnden, kulturnimnden, barn- och

ungdomsnimnden samt utbildnings- och arbetsmarknadsnimnden att 1 samrid och
regelbundet delta i den nationella LUPP-undersSkningen.

\ N

t‘ Sandblad (5)

Socialdemokraterna i Uppsala Kom :

Pl

Erik Pelling (5

2()
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Hatdlidggare Datum Dlarsenummer
UIf Lundstrom 2010-12-15 SBN.2010-0115

Kommunstyrelsen 7y ¢ ny- 23; r:;«—*’ﬂﬂ.% ‘

Yttrande remiss: Motion frin Erik Pelling och Bengt Sandblad
(bada S) om kunskapshaserad ungdomspolitik, KSN-2010-0573

Socialndmnden fér barn och unga har en positiv instélining till framtida anviindning av Lupp,
lokal uppftljning av ungdomspolitiken som underskningsverktyg av ungdomars upplevelse av
sin situation, delaktighet i kommunala fragor och framtid. Béttre kiinnedom om ungas levnads-
situation 4r nyckeln till en framgéngsrik kommunal ungdomspolitik. Ungdomsstyrelsen har
utvecklat enkitverktyget Lupp for att kommunerna pa ett enkelt séitt ska kunna ta reda pa hur
ungas situation ser ut lokalt och utveckla en ungdomspolitik som bygger pa helhetssyn pa
insatser och samarbete mellan olika sektorer,

Socialndmnden for barn och unga gir den bedémningen att Lupp #r ett Impligt uppfolmings-
verktyg attanvinda vid uppféijning och genomfrande av ungdomspolitiska programmet. Fragorna
i Lupp har birighet pd manga av nidmndens ansvarsomraden. Resultaten 4r tillgingliga genom att de
finns att himta pd webben, dven efter att understkningen genomfdrts, och resultaten kan jamforas
med dvriga kommuner som genomfr Lupp. Lupp kompletterar Landstingets i Uppsala lin under-
s6kning Liv och halsa.

Kommunens kostrader avser planering, implementering och informationsinsatser och analys av
resultatet, Ovriga kostnader svarar Ungdomsstyrelsen for. Under genomforande- och analysfasen
krévs under en sexmanadersperiod en projektledare pd ca 50 % tjinst till en kostnad av ca 320
tkr. D& Lupp bor bli ett planeringsinstrument fr hela Uppsala kommun bér kostnaden fér
projektledare, informationsinsatser och upptéljning bekostas av kommunstyrelsen och tillfiras
samordnande nédmnd, alternativt delas mellan berérda ndmnder. Uppf6ljningsarbetet bér in i
kommunens system med ndmndernas bokslutsarbete och bli en del av nimndernas kvalitets- och
uppftljningsarbete inom ramen for ordinarie tjinstemannacrganisation.

Motionéirerna foreslér kommunfullmiktige besluta att uppdra till fritids- och naturvardsniimnden,
kulturndmnden, barn- och ungdomsnimnden, samt uthildnings- och arbetsmarknadsniamnden att

i samrid och regelbundet delta i Ungdomsstyrelsens Lupp-undersékning.

Namnden tillstyrker motionen med komplettering att uppdraget dven bér omfatia socialndmnden
for barn och unga.

Socié

Infmnden féybam och unga

4oL A AN
Anders A. Aronsson m-Chatrin Eriksson
Ordférande Namndselkreterare

Postadress: Uppsala kommun, Socialndmnden f6r barn och unga « 753 75 Uppsala
Bestksadress: Strandbodgatan 1 = Telefon: 018-727 00 00 {vixel) « Fax: 018-727 8620
E-post: socialnamnden-barnochungai@uppsala.se
wwiw.uppsalase
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OMMLIN SOCIALNAMNDEN FOR BARN OCH UNGA

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatam: 2010-12-15

§ 145

Remiss: Motion fran Erik Pelling och Bengt Sandblad (bada S
om kunskapsbaserad ungdomspolitik
SBN-2010-0115

Beshut
Socialndmnden f6i barn och unga beslutar

att Lupp, lokal uppfslining av ungdomspolitiken, 4r ett lampligt uppfSljningsverktyg samt
att Sverlimna sitt vitrande till kommunstyrelsen.

Sammanfattning

Bittre kinnedom om ungas levnadssituation & nyckeln till en framgangsrik kommunal
ungdomspolitik. Ungdomsstyrelsen har utvecklat enkiitverktyget Lupp, lokal uppfoljning av
ungdomspolitiken, f6r att kommunerna pé ett enkelt sétt ska kunna ta reda pd hur ungas situation ser
ut iokalt och utveckla en ungdomspolitik som bygger pa helhetssyn pé insatser och samarbete
mellan olika sektorer. Ndmnden tillstyrker motionen med komplettering att uppdraget dven bor
omfatta socialndmnden {or barn och unga.

Beslutsunderlag
Remiss daterad 11 november 2010.
Kontorets forslag daterat 20 november 2010,

Just‘erand{ﬁf}/g'n { y /j’ ’ I Utdragsbestyrkande
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Uppsala UTBILDNINGS- OCH
) KOMMUN ARBETSMARKNADSNAMNDEN

SAMMANTRADESPROTOXKOLL

Sammantridesdatum: 2010-12-09

Plats ach tid:  Fkeby gymnasiet, Bkeby bruk, Uppsala, kiockan 13:00 - 19:00

Ledambter: Mohamad Hassan (FP}, OrdfSrande ef § 268  Tiimstglrande  Carl Lindberg (5}

Torbjbra Aronson (KD}, 1:¢ vice ordfrande  ersittare: _Jonas Asenius (MP)

Ulrik Wirnsberg (3), 2:¢ vice ordforande Annette Stavenow Mansnérus (C)

ej § 268 ) Lars Wennds (FP)

Bjsen Grring (M)

Stefan Edelsviird (FP)

Eenny Jonsson {C)

Nina Esmailzadeh (S) Ersittare: Michaela Agnarsson (KD)
Jan-Ake Catlsson (S)

Lars-Gunnar Karlsson (M)

Ovriga Anita Rydh, uvppdragschef Marie Siberg, uppdragsstrateg

deltagare:  Carola Helenius-Nilsson, direktor iris Elofsson, uppdragsstrateg
Uif Lundstrém, uppdragsstrateg Iva Egnell, uppdragsstrateg.
Annbritt Oqvist, uppdragsstrateg Nasser Ghazi, uppdragsstrateg
Lena Hjalmarsson-Berg, uppdragssirateg Bjérn Bylund, uppdragsstrateg
Lars Ohman, uppdragsstrateg Leif Wiklund, uppdragsstrateg
Hans-Eric Wikstrdm, uppdragsstrateg Christer Ojdeby, uppdragsstateg
Tobias Sinisalo Astrom, uppdragssekreterare Janme Sund, wppdragsstrateg

Utses att :

justera: Carl Lindberg (5) Paragrafer: 216 -287

Justeringens

plats och tid: Kontoret for barn, ungdom och arbetsmarknad, 2010-12-21 klockan 12:00

o Tt

Tozbjbmm HSOBng § 268 simivanrn ok

Underskr:ffer

7 ; -
‘7"‘} Ak
Lotta Voit Wowcm sekmtﬁ:rarc Carl Lindberg, justerare

ANSLAG/BEVIS  Protokollet & justerat. Justeringen har tillk#innagivits genom anslag,

Organ: {Uthildnings- och arbetsmarknadsniimnden

Datum: 2010-12-09

Dataim fir Datum fir anskags nedtagande:  2011-01-14
anslags uppsiittande:  9(1(.12.23 Sista dag f8r fverkiagande: 2011-01-13
Firvaringsplats Kontoret for barn, ungdom och arbetsmarknad, Uppsala

for protokollet: : o

Underskrift: P C/ ey
Lotia von Wowem sekreterare

[usterandes sigi l C I Utdragsbestyrkande
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Ulf Lundstrim 2010-12-09 . UAN-2010-0383
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Yttrande remiss: Motion fran Erik Pelling och Bengt Sandblad (bida S)
om kunskapshaserad ungdomspolitik, KSN-2010-0573

Nidmnden har en positiv instillning till framtida anviindning av LUPP som underséknings-
verktyg av ungdomars upplevelse av sin situation, delaktighet i kommunala fragor och
framtid. Bétire kinnedom om ungas levnadssituation #r nyckeln till en framgangsrik
kommunal ungdemspolitik. Ungdomsstyrelsen har utvecklat enkitverktyget Lupp, lokal
uppfSlining av ungdomspolitiken, f6r att kommunerna p ett enkelt sdit ska kunna ta reda

pé hur ungas situation ser ut lokalt och utveckla en ungdomspolitik som bygger pd helhetssyn
pé insatser och samarbete mellan olika sektorer.

Utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden gér den bedSmningen att LUPP #r ett lmpligt
uppiSljningsverktyg att anvinda vid uppftijning och genomfdrande av ungdomspolitiska
programmet, Frigorna i LUPP har bérighet pad ménga av ndmndens ansvarsomraden.
Resultaten &r tiilgangliga genom att de finns att himta pa webben, dven efter att
undersSkningen genomfdrts, och resultaten kan jimforas med Svriga komumuner som
genomftr LUPP. LUPP kompletierar Landstinget 1 Uppsala lns understkning Liv och hilsa.
Némnden hénvisar i 6vrigt till kontorets foredragning 1 #rendet, bilaga 1.

LUPP #r ett politiskt planeringsinstrument av ungdomspolitiken utifrin hur unga upplever sin
situation och framtid. I utvecklingen av regionen dr ungdomspolitiken ett av flera
planeringsomrdden, och ungdomsundersdkningen LUPP kan fr regionalutveckling och
Regionforbundet i Uppsala lén vara ett av flera planermgsverktyg I det fall fler kommuner

i regionen genomfdr LUPP bor resultaten avspegla sig i det regionala utvecklingsprogrammet
(RUP:en).

Kommunens Kostnader avser planering, implementering och informationsinsatser och analys
av resultatet. Ovriga kostnader svarar Ungdomsstyrelsen for. Under genomfdrande- och
analysfasen krivs under en sexmanadersperiod undersdkningséret en projektledare pa

ca 50% tjinst, kostnad ca 200 tkr. D& LUPP bor bli ett planeringsinstrument for hela
Uppsala kommun bor kostnaden, for projektledare, informationsinsatser och uppfoijning,

av kommunstyrelsen tiliforas samordnande nimnd, alternativt delas mellan berdrda ndmnder.

Postadress: Uppsala kommun, Utbildnings- och arbetsmarknadsnianden - 753 75 Uppsala
Bestksadress: < Telefon: 018 - 72700 00 (vixel) » Fax; 018 ~ 727 86 50
Espost: utbildnings-arbetsmarknadsnamnden@uppsala,se
www.uppsata.se



Uppfisliningsarbetet bir in 1 kommunens system med nimndernas bokslutsarbete och bli
en del av niimndernas kvalitets- och uppt6liningsarbete inom ramen for ordinarie
tjanstemannaorganisation.

Utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden
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W¥lohamad Hassan Lotta von Wowem
Ordisrande Sekreterare
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Utbildnings- och arbetsmarknadsniimnden

Remiss: Motion fran Erik Pelling och Bengt Sandblad (bada S)
om kunskapsbaserad ungdomspolitik, KSN-2010-0573

Kontoret for barn, ungdom och arbetsmarknad f6reslar utbildnings- och arbetsmarknads-
ndmnden besluta:

aft tillsinda Kommunstyrelsen yttrande i rubricerade #rende enligt kontorets forslag.

Sammanfatining

Kommunstyrelsen hemstiller om av néninden yttrande i rubricerade drende, bilaga 1.
Motiondrerna fSreslar kommunfullmiktige besluta att uppdra till fritids- och natur-
virdsniimnden, kulturndmnden, barn- och ungdomsnimnden samt utbildnings- och arbets-
marknadsniimnden att { samrad och regelbundet delta i Unedomsstyrelsens nationeila LUPP-
understkning. Motionen har dven remitterats tili fritids- och naturvirdsnamnden, kultur-
némnden, socialndmnden f6r barn och unga samt barn- och ungdomsnémnden. Ndmnden
har att beakta kommunalekonomiska konsekvenser. Kontoret foreslar ndmnden yttrande:

1 drendet, bilaga 2.

Foredragning

Bittre kiinnedom om ungas levnadssituation dr manga génger nyckeln till en framgdngsrik
kommunal ungdomspolitik. Ungdomsstyrelsen har utvecklat enkitverktyget Lupp. lokal
uppidining av ungdomspolitiken, for att vi pd ett enkelt sétt ska kunna ta reda pd hur ungas
situation ser ut lokalt och utveckla en ungdomspolitik som bygger pa helhetssyn pa insatser
och samarbete mellan olika sektorer. Lupp bor genomforas kontinuerligt, t.ex. var tredje 4r,
som planeringsinstrument { kommunen.

Lupp har snart genomforts i hilften av Sveriges kommuner och frigorna handlar om
inflytande, demokrati, samhille, arbete, hilsa, fritidsutbud, skolan, trygghet och vilka
framtidsplaner unga t kommunen har. LUPP #r ett politiskt planeringsinstrument av
ungdomspolitiken for lokal kommunal och regional utveckling utifrin hur unga upplever
sin sitvation och framtid. Understkningsomridena i LUPP utgér fran regeringens nationella
ungdomspolitik och EU:s ramverk f8r europeisk ungdomspolitik.

Postadress: Uppsala komman, Koatoret {0 barn, ungdor och arbetsmarknad » 753 75 Uppsala
Bestksadress: Munin - Strandbodgatan 1 = Telefon: 018-727 00 060 vx « Pax; (18-727 86 50
E-post: barn-ungdom-arbetsmarknadi@uppsala.se
wwwinppsala.se



Om Uppsala kommun deltar i Lupp far kemmunen utbildning, stéd och viigledning av
Ungdomsstyrelsen. Samarbetet borjar i april och enkitundersskningarna genom{ors under
hésten och vintern 2011, Ungdomsstyrelsen tillhandahaller kostnadsfritt:

- uthildning i undersdkningens olika steg samt hur vi kan anvinda materialet
{or att utveckla ungdomspolitiken i kommunen.

- lopande vigledning och st6d via telefon, e-post och bestik 1 kommunen.

- tre versioner av enkiiten — en som r anpassad for skolar 7-9, en fir gymmasiet
och en férunga i &ldern 19-235 ar. Kommunen viljer sidlv vilken &ldersgrupp man
vill prioritera.

- béde pappersenkiiter och webbenkiiter.

- lagring och leverans av data.

- W-lupp, ett webbaserat statistikprogram som kan anviindas béade till rapportskrivaing
och i kommunens l6pande arbete. Skolor som deltar i undersdkningen har tiligngen till
webbstatistiken, som bland annat kan anviindas i t.ex. so-undetvisningen och i skolans
planering. Enkiitmaterialet kan anviindas #ven efter att undersékningen dgt rum.

- uppféijningskonferenser for de kommuner som har genomfsrt Lupp.

Ungdomsstyrelsens utvirdering visar att deltagande kormmuners generella uppflatining

om Lupp som verktyg ir mycket positiv, Den Overviigande majoriteten av kommuneraa

ar mycket néjda eller néjda. En fjardedel av kommunerna uppgav att Lupp bidragit till

att skapa kommunala mal {6r ungdomspolitiken och en nistan lika stor andel ansdg att Lupp
bidragit till mer resurser till olika projekt som rér unga. Drygt hiilfien av kommunerna anség
att Lupp bidragit til} 6kad sektorsévergripande samverkan kring ungdomsfrigor inom
kommunen. Utvdrderingen visar vidare att Lupp ocksa bidragit till att arbetet med barn-
konventionen fatt en tydligare profil. Ungas situation i kommunerna har uppmirksammats

i hégre grad och det sektorsévergripande arbetet har Skat inom det kommunala arbetet med
ungdomsfragor.

Ménga kommuner anser att Lupp medfort atf ungdomspolitiken uppmirksammats dé
resultaten av undersékningarna har tydliggjort vad unga tycker dr viktigt. I en del kommuner
har Lupp flyttat upp ungdomspolitiska frigor pd dagordningen. Fér flertalet kommuner har
Lupp ocksé gett underlag fOr politiska beslut. Ett antal kommuner har anviint resultaten i Lupp
och formulerat mal som sedan forts in i budgetplanerna och kommunernas fSrvaltningar har
uppmanats att gbra handlingsplaner med ungdomsperspektiv. Lupp upplevs ha gett tyngd

oc¢h argument f6r att ungas upplevelse av sin situation och framtid ir viktig, och att ungas
delaktighet fr ndgot kommunen mdsta arbeta aktivt med. 1 Kalmar lin anvinder elva
kommuner resultaten frdn LUPP som underlag 1 utvecklingen av den regionala ungdoms-
politiken.

Utifréin de svar kommunermna ger pé frigan om vad Lupp bidragit till konstaterar Ungdoms-
styrelsen att kommunerna gencm Lupp 8% ett hifilpmede! { arbetet med att lgga et

ungdomsperspektiv pa kommunala fragor.
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Det dr framfor allt tre framgangsfakiorer som framstdr som viktiga for ett framgangsrikt
arbete med Lupp. Det handlar om:

* {Brankring pé alla nivéer { kommunen

« tydlig ansvarsfordelning

= aft involvera ungdomarna 1 hela arbetsprocessen.

En fungerande samverkan mellan skola, uppdragskontoren, politiker och tjinstemin 4r
viktig i genomforandet av Luppundersdkningar. Politikernas forhaliningssatt till Lupp
ir ocksd av betydelse fr att resultaten ska feda till tgdrder och fnsatser. Resultaten ska
inte bara presenteras och diskuteras, utan ocksé leda till atgirder i den man det dr mojligt.
Genom att anviinda enkétsvaren och koppla dessa till andra studier kan Lupp sittas in

1 etl storre perspektiv. Lupp bor géras med jamna mellanrum, tiex. vart tredje tre fr,

och bli en del i kommunens kvalitets- och uppfdljningsarbete av ungdomspolitiken.

Ungdomars delaktighet i arbetet skapar biittre fOrutsiittningar att lyckas med Lupp.
Kommuner som genom{trt LUPP pétalar betydelsen av att unga ska vara delaktiga i hela
arbetsprocessen. Hur unga ska ha méjlighet att delta och hur de ska 4 information om Lupp
bor ingd | planeringen av arbetet med Lupp. Motesplatser déir-unga far diskutera med
tiinstemén och politiker, som konferenser eller uppfGliningsdagar, 4r viktiga,

Kontoret gor den beddmningen att LUPP #r ett ldmpligt upplBljningsverktyg att anviinda

vid uppfdljning och genomfirande av ungdomspolitiska programmet. Frigomna i LUPP

har biirighet pi manga av nimndernas ansvarsomraden. Resultaten #r tillgingliga genom

att de finns att himta pd webben, dven efter att undersSkningen genomfdrts, och resultaten
Kan jim{tras med Svriga kommuner som genomfsr LUPP. LUPP kompletterar Landstinget

i Uppsala ldns understkning Liv och hiilsa. For skoldr 7-9 och gymnasiet kan webbaserad
enkiitunderstkning anvindas, for aldersgruppen 19-25 & {unga vuxna) kan olika metoder
anviindas; brevenkdtundersokning baserat pd slumpmissigt stratifierat urval eller webbenkdt
pd uppsala.se.

Kommunens kostnader avser planering, implementering och informationsinsatser och analys
av resultatet. Under genomfSrande- och analysfasen krivs en projektledare pé ca 50% tidnst
under en sexméanadersperiod, kostnad ca 320 tkr, under det Ar undersdkningen genomfors.

[ det fall undersékningen genomfbrs vart tredje &r, som Ungdomsstyrelsen fSreslar, blir
kostnaden per mandatperiod 80 tkr. D4 LUPP #r ett planeringsinstrument for hela Uppsala
kommun bor ersiitining for kostnaden fr projektledare, informationsinsatser ach uppféljning
av kommuntyrelsen tilifras samordnande niimnd, alternativt delas mellan berdrda nimnder.
Uppidljningsarbetet bdr in inom ramen {6r kommunens system med néimndernas boksluts-
arbete bli en del av namindernas kvalitets- och uppfSljningsarbete.

Kontaret 16 barn, ungdom och arbetsmarknad

Carola Helenius-Nilszson
Direktdr
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Kommunstyrelsen: Motion frin Erik Pelling och Bengt Sandblad (bada 8) om

kunskapsbaserad ungdomspolitik
UAN-2010-0383

Beslut
Utbildnings- och arbetsmarknadsnimnden beslatar

att tillstyrka remissen och tillsinda kommunstyrelsen yitrande enligt kontorets forslag.

Sammanfatining

Kommunstyrelsen hemstiller om nimndens yttrande i rubricerade drende. Metiondrerna foreslar
kommurnfullmaktige bestuta att uppdra till fritids- och naturvardsnimnden, kulturniimnden, barn-
och ungdomsnémnden samt utbildnings- och arbetsmarknadsnéimnden att i samrad och regelbundet
delta 1 Ungdomsstyrelsens nationella LUPP-undersdkning,

Biitire kdinnedom om ungas levnadssituation dr ménga ginger nyckeln till en framgéngsrik
kommunal ungdomspolitik. Ungdomsstyrelsen har utvecklat enkitverktyget Lupp, lokal
uppltlining av ungdomspolitiken, fér att man pé ett enkelt sétt ska kunna ta reda pé hur ungas
situation ser ut lokalt och utveckla en ungdomspolitik som bygger pd helhetssyn pé insatser och
samarbete mellan olika sektorer. Lupp bér genomforas kontinuerligt, till exempel var tredje dr, som
planeringsinstrument i kommunen.

Yrkanden

Mohamad Hassan (FP) yrkar med stéd av Svriga nimnden, tilldgg i yttrandet: LUPP 4r etf politiskt
planeringsinstrument av ungdomspolitiken utifrdn hur unga upplever sin situation och framtid. I
utvecklingen av regionen dr ungdomspolitiken ett av flera planeringsomraden, och
ungdomsundersSkningen LUPP kan £r regional vtveckling och Regionforbundet i Uppsala l4n vara
ett av flera planeringsverktyg. I det fall fler kommuner i regionen genomftr LUPT bér resultaten
avspegla sig i det regionala utvecklingsprogrammet (RUP:en).

Beslutsunderlag _ _
Kontorets tjfinsteskrivelse den 29 november 2010,

Justerandes sign ' ' ( Kp j ‘Utdragsbestyrkande

S EPA
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Handldggare Datum: Drarienummer

Strémberg Annika 2010-12-16 KTN-2010-0668 - ~ »v oo

Kommunstyrelsen

Motion fran Erik Pelling och Bengt Sandblad (bdda S) om
kunskapsbaserad ungdomspolitik. Dnr KSN-2010-0573

Yitrande
Kulturnimnden har tagit del av rubricerat #rende och vill hiir anfora f5ljande.

Kulturnéimnden anser att det vore intressant for Uppsala kommun att delta i Lokal
Upptélining av UngdomsPolitiken, LUPP. D4 ansvaret for barn- och ungdomspolitiken finns
hos barn- och ungdomsné#mnden samt utbiidnings- och arbetsmarknadsniimnden anser
kulturnimnden att det dr upp till dessa nimnder att eventuellt genomfSra en sadan
undersdkning samt ansvara f8r sammanstiliningar av framkomna resultat, Kulturndmnden
kan via sina verksamheter bidra till att sprida enkiten men inte ansvara {ér arbetet i 6vrigt
eller bekosta enkiiten.

Kulturnéimnden

- &2

24 Dbt v

“-Jan-Erik Wikstrom Sten Bernhardséen
Kulturnfimndens ordftrande Direktor, chef for kulturkontoret

Postadress: Uppsala kommun, Kolturnfimnden, 753 75 Uppsala
Bestksadress: Strandbodgatan 1 » Telefon: Q18-727 00 00 {viixel) » Fax: 018-727 84 50
E-post: kultamamnden@uppsala.se
wwiw.uppsala.se
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Kommunstyrelsen

RSNz (0-D5AY
22y

Remiss - Motion fran Erik Pelling och Bengt Sandblad (bada S) om kunskapsbaserad
ungdomspeolitik. KSN-2010-0573

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har hemstillt tll fritids- och naturvardsniimnden om yttrande i rubricerat
drende. Yttrandet ska ha inkommit till kommunledningskontoret senast den 1 feb, FNN har
fatt anstand till dagen for protokolisjustering den 7 februari.

Motionirerna foresiar kommunfulimiktige besiuta *att uppdra till fritids- och naturvards-
namnden, kulturndmnden, barn- och ungdomsndmnden samt utbildnings- och arbetsmark-
nadsnimnden att 1 sainrad och regelbundet delta 1 den nationella LUPP-undersdkningen’™.
Motionen har remifterats till samtliga dessa ndmnder,

Fritids- och naturkontoret beddmer att LUPP - lokal uppfljning av ungdomspolitiken —
kan utgdra elt mycket bra verktyg 1 striivan att leva upp till de dvergripande mél och
formuleringar Som dterfinns § kommunens styrdokument och som knyvter an tili demokrati,
delaktighet och inflytande, inte minst ndr det géller barn och unga.

Kontoret menar att LUPP — da den ocksa staller explicita fragor om fritiden — kan vara ett bra
komplement till de andra enkiter/undersékningar som kontoret gjort under senare tid, men dér
inte barn och unga sjdlva givits tillfille att direkt och pd egen hand svara pa frdgor eller ge
utiryck fOr sina egna dnskermnadl.

Det dr ocksa fritids- och naturkontorets bedtmning att just ett tviirsektoriellt arbetssitt — inte
minst nir det géller barn och unga - dels kan 6ka kvaliteten 1 arbetet (dir man ocksa ser till
hela individen), dels ligger mycket vl i linje med de tydliga ambitioner som finns angéende
ett mer processorienterat arbete i Uppsala kommun,

Arendet
Erik Pelling och Bengt Sandblad foreslér i sin motion om en kunskapsbaserad ungdomspolitik
att fritids- och naturvirdsnamnden, kultmmimnden, barn- och ungdomsnimnden samt

Postadress: Upnpsata kommuon, Fritids- och naturvdrdsnimadean, 733 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 {viixei)
E-post: fritids-naturvardsnamndeni@uppsala.se
www.uppsaa.se

p
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uthildnings- och arbetsmarknadsniimnden, 1 samrid och regelbundet, ska delta i den nationella
LUPP-undersékningen (lokal uppfoining av ungdomspolitiken).

I november 2009 éverlimnade regeringen en ungdomspolitisk strateg till riksdagen. | denna
stiis malen f6r regeringens ungdomspolitik fast: ”alla ungdomar ska ha verklig tillgang till
valfard och till inflytande”™. Regeringen skriver pé sin hemsida:

"Ungas defaktighet leder till bidtire beslut

At ungdomar ges méjlighet att delta alaivt { samhallet dr inte bara én rittighetsfraga.
Ungdomars erfarenheter och perspektiv ar acksé en viktig resurs fér de som fattar beslut
p& alle nivder | samhdlist.”

Och viddre:

rgedd il kommunerna for lokalt ungdomsinflytande
Myndighaten Ungdomsstyrelsen har fAtt i dppdrag att stédje arbetet med hur ungdomar
utévar inflytande | landets kommuner och tandsting.”

En de av det s16d som Ungdomsstyrelsen erbjuder kommunerna 4r den s k LUPP-
undersékningen som genom{drts sedan 2001, Under perioden 2003-2008 har 96 kommuner
genom{drt LUPP och i en utvérdering av arbetet med LUPP anger 32 % av 85 svarande
kommuner att de #r “mycket néjda” och 68 % att de dr "ndjda” med LuUpPER.'

LUPP dr en enkéit som har utvecklats av Ungdomsstyrelsen i samrad med kommunrepresen-
tanter och forskare. Merparten av [rigorna kommer frén etablerade understkningar och ar
testade 1 flers omgangar, Undersdkningen dr anpassad [0r tre olika dldersgrupper: skolar 7-9,
gyvmnasiet och unga vuxna 19-25 ér.

Delaktighet och inflytande dr tvd centrala ord i regeringens ungdormspolitik som ocksa
dterkommer i Uppsala kommuns egna styrdokument.

Inledningsvis kan konstateras att “andelen barn och ungdomar under 18 ar (2011-2014)
kommer att vara ... c:a 22 procent™, Mer in var femte uppsalabe, eller néstan 45 000
kommuninvénare, tilThor siledes gruppen barn och ungdomar.

Av Héllbarhetspolieyns &vergripande inriktningsmal har dtminstone tre av milen en tydlig
koppling till just defakiighet och inflytande:

« Uppsalaborna #r delaktiga i samhillsutvecklingen och har féitroende 18r demokratin
»  Uppsalaborna &r jamstilida
s Uppsalaborna har ett hdlsosamt liv

{IVE 20112014}

Under rubriken Dialog mellan medborgarna och kommunen star det:

' Ungdomsstyrelsens skrifter 2010:4
*IVE 2011-2014
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“En stdndig dislog mellan medborgarna och kommunen &r ett centralt inslag | den lokala

demokratin samtidigt som den utvecklar och {orbatrar komrmunens verksamhet. Dialogen
sker i manga former, Nya och traditionelia kanaler - tillsammars mied media - underiattar
dialogen och g det enklare for alla medborgare att delta | ach pdverka verksamheterna.”

TIVE 2011-2014, kapitel 5, Policy fr hallbar utveckling; Omréden som behdver vidare-
utveckias, stir det;

“Uppsata kommun uppmuntrar defaktighet genom att skapa métesplatser dér manniskor
har majlighet att aktivt delta 1 samhalislivet, Fir att skapa fértroende for demokratin ska
manniskor métas med Bppenhet for olika 8sikter, sérskilt | fragor som har stor betydeise |
deras liv. Fokus bérfggas pd grupper som idag #r mindre delaktiga.”

[ kapitel 6.3, Fritid och Kultur; Barn och ungdom, star det:

“Sarskild uppmarksamhet ska fastas pa vérden som barn och ungas delaktighet och

inflytande; drogfria mijéer samt mangfaid, integration, jamstaiidhet och minskat
utanforskap.”

I kapitel 6.4, Pedagogisk verksambhet; Fokus pa framgangsfaktorer, stér det;

“Uppsala dr en kunskapsstad .. (och) tillit til deras (bl & barns) formaga ska vara en
tedstiarna i arbetet”.

Det barn- och ungdomspolitiska programmet {6r Uppsala kommun utgdr fran FN:s
konvention om barnets rittigheter ¢ch de fyra fundamenten 1 denna konvention: barnets rifi
till likviirdiga viltkor, barnets biista i framsta rummet, barnets ritt till liv och utveckling och
barnets ratt till inflytande och delaktighet.

Ett av programumets dvergripande mal dr att "alla barn och ungdomar i Uppsala kommun
kinner delaktighet och har inflytande i fragor som rér dem”.

I programmet slas fast att det

“samlar ach tydliggdr kemmunens vilja och inrikining nér det géller barn och ungdomar,
Programmet lyfter fram barn- och ungdomsperspekiivet som mycket betydelsefuilt i
samtiiga kommunala verksamheter och | kommunens samarbete med andra aktérer,
Programarbetet &r starten pa eft tydiigare och mer samiat arbetssatt - en process — kring
frégor for barn och ungdomar.”

En viktig utgdngspunkt fér den nationetla ungdomspolitiken dr att den dr sektorsover-
gripande. Det handlar om att ha ett helhetsperspektiv pd ungdomars levnadsférhillanden och
g6ra val utifrn mdalgruppens behov, inte utifrén en enskild sektors.”

Ett viktigt steg 1 arbetet med att utveckla den kommunala ungdomspolitiken bdr vara att
skaffa sig kunskap om hur ungdomarna har det och vad de tycker ér viktigt, Och hér bedomer
kontoret att LUPP-enkéten kan vara ett mycket bra komplement i 1 ex Métespiatsen och Liv

* Ungdomsstyrelsens hemsida 17 dec 2010; FNKs kursiveringar
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och Hilsa Ung di den stiller fragor kring centrala delar av lvet: fritid, skola, politik och
inflvtande, trygghet, hillsa, arbete och framtid.

Atft stilla fragor t ex genom LUPP, &r nu infe bara att "skaffa sig kunskap”. | samma slag
malerupperna for enkiten far mojlighet att svara pa fragor som ror deras liv och framtid
skapas ockséa en del av det som skinker en kiinsla av delaktighet och méjligen ocksd
inflytande. Viktiga, tillkommande faktorer dr dock att aterkoppling sker till dem som deltagit
och — inte minst — att barn och unga i slutiindan upplever att det man sjilva sagt faktskt i
nagon grad paverkar, inte bara vad som séigs, utan ocksé vad som de {acto gars.

Utifrén erfarenhieterna som andra kemmumner redan giort kan man till de fvergripande
framgangsfaktorerna fBra vikien av att mélgrupperna 1 storsta méjliga mén finns med i hela
LUPP-processen; ett genuint tviirsekloriellt tinkande; en bred politisk enighet och vilja att
dtveckla den kommunala ungdomspolitiken samt att relevanta resurser avsitts for arbetet.

Det senare handlar om (v tidsperspektiv. T det korta tidsperspektivet ska enkdten genomfdras,
vitket mycket vill kan goras som ett fimligen vil avgrinsat projekt med val definierade
resurser. [ det langa perspektivet handlar det om att ta hand om resultatet av enkiten sa att det
pé ett tydligt och pitagligt sitt beaktas infor de beslut som tas inom kommunens olika
ansvarsomriden. Det senare biir d4 mer en friga som maéste tas em hand av den reguljira
verksamheten.

Pa ett mer konkret plan kan eft samarbete se ut sa har™:

“Ungdomsstyralsen skickar ut en inbjudan och frégar vitka som vill vara med, NEgon mdnad
senare far kemmunerna besked. Dérefter arrangerar Ungdomsstyreisen en obligatorisk
uthildningskonferens dar vi gar igenom arbetsprocessen tillsammans med deltagarna.
Sedan forankrar representanterna metoden i kommunern, Sjalve genomfbrande av
undersdiciingen gors under hsten och vintern. Att skriva vapporten motsvarar ungefdr en
ménads heltidsarbete,

Kommunen far fri tillgéng till tre Sldersanpassade versioner av enkdten och ett
analysprogram pa webben. Ungdomsstyrelsen hidlper 4l med utbildring, konferenser och
ldpande stbd i form av telefonkontakt, e-post och besik i kommunen, Vi Sparar svaren pé
var server, Nar undersékningen &r fardig levererar vi datamaterialet. Kommunerna star
sjalva for eventuella tryckkostnader f6r pappersenkdterna och sictrapporten.”

P4 Ungdomsstyrelsens hemsida finns mer att lisa om LUPP (stk pd LUPP) och inte minst
kan man dar ta del av andra kommuners rapporter efter att ha arbetat med LUPP (s6k pa
LUPP-rapport): htip://wwy.ungdomsstyrelsen se/main/0,2071,,00. himl

Kompvialekonomiska konsekvenser

Aven am Ungdomsstyreisen erbjuder bide enkiitveriktyg och annat stéd, s méste kemmunen
sidlv stilla upp med resurser for processledning och administration. Ungdomsstyrelsens

* ibid
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bedtmning, baserad pé& mangérig erfarenhet, & att det “uppskatiningsvis kréivs 25 procent av
en tjdnst i ett dr samt en ménad for rapportskrivaing om kommunen gér arbetel internt”®, dvs
minimum ndgonstans kring fyra ménader totalt eller en utgiftspost pd mellan 150-200 tkr.

| Karlstad, som genomforde LUPP 2008/2009, avsatte man, vid sidan av arbetstimmar, 300
tkr for genomférandet ay sjdlva enkiten (sttikt hanterat som projekt). Dessa foidelade sig pa
115 tkr till konsult fr sjidlva enkiten och rapportskrivningen; 115 tkr for 25 % projektiedning
och 70 tkr f5r produktion av rapport. Ifrga om arbetstid avsaties 425 tim for arbetsledning
och 20-45 tim f6r var och en av tre dvriga projektdeltagare, Tiden f6r styr- och referensgrupp
ar inte tillginglig. T Halmstad avsatte man 320 tkr for liknande kostnadsposter, vilket dock
beddmdes vara i underkant. I Boras ligger den beriknade tiden i niva med den avsatt 1
Karlstad. Hir finns dock inga uppgifier om andra kostnader,

Givet de relativt firska erfarenheterna fran Karlstad, Halmstad och 1 viss mén Bors béren
rimlig kostnadsram for genomfUrandet av sjdlva enkiten, inklusive rapportproduktion, séttas
tiil 300 tkr (att delas av fyra ndmnder). Personalméssigt torde 25-30 % av en heltidstjanst
behévas for ledning och samordning av enkéitens genomforaide.

Pi inkomstsidan, och [angsiktigt, star frimst immateriella vérden som just barns och ungas
upplevelse av dkad delaktighet och 6kat inflytande.

Fritids- och naturvirdsnimnden

LA Jfe

Ann-Sofie Hadg
Sekreterare

¥ Ungdomsstyrelsens hemsida 21 dec 2010
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YSUppsal:

L FRITIDS- OCH NATURVARDSNAMNDEN

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Ssmmantridesdatum: 201 1-02-01
§ 16

Remiss - Motion fran Erik Pelling och Bengt Sandbiad (bada S) om
kunskapsbaserad ungdomspolitik
FNN-2610-0341

Beslut
Fritids- och naturvirdsnimnden bestutar

att  tillsdnda kommunstyielsen yitrande § rubricerat drende enligt kontorets forslag

Yrkanden
Rickard Malmsirém (MP) yrkar bifall enligt kontorets reviderade forsiag.

Sammanfattning _
Kommunstyrelsen har hemstlit till fritids- och naturvardsndmnden om yitrande i rubricerat drende.

Yttrandet ska ha inkommit till kommunledningskontoret senast den 1 feb, FNN har fatt ansténd tilt
dagen for protokollsjustering den 7 februari.

Motioniirerna foreslir kommunfullmiktige besluta “att uppdra tiil fritids- och naturvirdsndmnden,
kufturnimnden, barn- och ungdomsnimnden samt utbildnings- och arbetsmarknadsnimnden att 1
samrad och regelbundet delta i den nationella LUPP-undersdkningen”. Motionen har remitterats i1l

samtliga dessa ndmnder,

Fritids- och naturkontoret bedémer att LUPP — lokal uppftljning av ingdomspolitiken — kan utgdra
ett mycket bra verktyg i stréivan att leva upp till de 6vergripande mal och formuletingar som
aterfinns | komuornens styrdokument och somm knyter an tilf demokrati, delaktighet och inflytande,

inte minst nér det géller barn och unga.

Kontoret menar att LUPP ~ dd den ocksa stiller explicita frigor om fritiden ~ kan vara ett bra
komplement till de andra enkiéter/undersSkningar som kontoret gjort under senare tid, men dér inte
barn och unga sjdlva givits tillfille att direkt och pa egen hand svara pé fragor elier ge uttryck for

sina egna onskemdl.

Det #r ocksa fritids- och naturkontorets beddmning att just etf tvirsektoriellt arbetssiit — inte minst
niir det giller barn och unga ~ dels kan 6ka kvaliteten i arbetet. (d4r man ocksd ser till hela
individen), dels ligger mycket vl i linfe med de tydliga ambitioner som finns angiende ett mer
processorienterat arbete 1 Uppsala kommun.

Beshutsunderiag

Kontorets reviderade forslag daterat 21 januari 2011,

Arbetsutskottet 18 januari hat utan eget yttrande Gverldmuat drendet till nimnden.

§17

Utdragsbestyrkande

Justerandes sign )
W/ e l 2 S f’é”?
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bedomning, baserad pd méngérig erfarenhet, dr att det "uppskatiningsvis krdvs 25 procent av
entjdnst i ett dr samit en manud Jor rapportskrivaing om kommunen gor arbetel internt™ dvs
minimum nagonstans kring fyra manader totalt eller en utgiftspost pa mellan 150-200 tkr.

[ Karlstad, som genomfrde LUPP 2008/2009, avsatie man, vid sidan av arbetstinmmar, 360
thr f6r genomftrandet av sjdlva enkiten (strikt hanterat som projekt). Dessa fordelade sig pé
115 tkr till konsult for sjflva enkiten och rapportskriviingen: 115 tkr for 25 % projektledning
och 70 tkr for produktion av rapport. Ifriga om arbetstid avsatles 425 tim {6t arbeisledning
ach 20-45 tim {6r var och en av tre &vriga projektdeltagare. Tiden 1 styr- och referensgrupp
drinte tillginglig. I Halmstad avsatte man 320 the for liknande kostnadsposter, vilket dock
bedomdes vara i underkant. I Boras ligger den berfiknade tiden i nivd med den avsatt i
Karlstad. Har finns dock inga uppgifter om andra kostnader.

Givet de relativt firska erfarenheterna fran Karlstad, Halmstad och i viss mén Bords bor en
rimlig kostnadsram fr genomftrandet av sialva enkéten, inklusive rapportproduktion, séttas
till 300 tkr (att delas av fyra nimnder). Personalmissigt torde 25-30 % av en heltidstjénst
behovas f6r ledning och samordning av enkétens genomfbrande.

P4 inkomstsidan, och [ngsiktigt, stir frimst immateriella varden som just barns och ungas
upplevelse av 6kad delaktighet och 8kat inflytande.

Fritids- och naturvirdsnidmnden

S NN .
Al Moulavi Amn-Sofic Haag ~ ~
Ordfrande Sckreferare

* Ungdomsstyrelsens hemsida 21 dec 2010
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Y SUppsala _.
KOMMUN FRITIDS- OCH NATURVARDSNAMNDEN

Handlggare Datum Diarienummer
Ekstrém Michael Z011-02-08 FNN-2010-0G341
Kommunstyrelsen

Remiss - Motion frin Erik Pelling och Bengt Sandblad (bdda S) om kunskapsbaserad
ungdomspolitik, KSN-2010-0573

Sammanfattning
Kommunstyrelsen har hemstallt till fritids- och naturvirdsndmnden om yttrande i rubricerat

drende. Yttrandet ska ha inkommit till kommunledningskontoret senast den 1 feb. FNN har
fatt anstand till dagen for protokollsjustering den 7 februari.

Motiondrerna foresldr kommunfullmiktige besluta "att uppdra till fritids- och naturvérds-
nimnden, kulturnimnden, barn- och ungdomsniimnden samt utbildnings- och arbetsmark-
nadsnimnden att i samrdd och regelbundet delta i den nationella LUPP-undersdkningen”.
Motionen har remitterats till samtliga dessa ndmnder.

Fritids- och naturkontoret beddmer att LUPP — lokal uppféljning av ungdomspolitiken -
kan utgora ett mycket bra verktyg i strdvan att leva upp till de &vergripande mél och
formuleringar som &terfinns i kommunens styrdokument och som knyter an till demokrati,
delaktighet och inflytande, inte minst nér det géller barn och unga.

Kontoret menar att LUPP ~ d4 den ocks4 stiiller explicita frigor om fritiden — kan vara ett bra
komplement till de andra enkéter/understkningar som kontoret gjort under senare tid, men dar
inte barn och unga siilva givits tillfille att direkt och p& egen hand svara pé frigor eller ge
uttryck for sina egna dnskemal.

Det #r ocksa fritids- och naturkontorets bedémning att just ett tvirsektoriellt arbetssatt — inte
minst ndr det giller barn och unga — dels kan dka kvaliteten i arbetet (déir man ocksa ser tili
hela individen), dels ligger mycket vil i linje med de tydliga ambitioner som finns angéende
ett mer processorienterat arbete i Uppsala kommun.

Arendet
Erik Pelling och Bengt Sandblad foreslar 1 sin motion om en kunskapsbaserad ungdomspolitik

att fritids- och naturvardsnimnden, kulturnimnden, barn- och ungdomsnémnden samt

Paostadress; Uppsala kommun, Fritids- och naturvérdsnémnden, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 G0 00 (vixel}
E-post: fritids-naturvardsnamnden(@uppsala.se
www.uppsala.se
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utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden, i samrad och regelbundet, ska delta i den nationella
LUPP-undersskningen (lokal uppféljning av ungdomspolitiken).

I november 2009 dverlimnade regeringen en ungdomspolitisk strategi till riksdagen. 1 denna
slas mélen for regeringens ungdomspolitik fast: "alla ungdomar ska ha verklig tillgang till
viilfiird och till inflytande”. Regeringen skriver pé sin hemsida:

“"Ungas delaktighet leder till battre beslut
Att ungdomar ges majlighet att delta aktivt i samhallet &r inte bara en rattighetsfriga,
Ungdomars erfarenheter och perspektiv &r ocksd en viktig resurs for de som fattar besfut

pa alla nivier | samhaliet.”

Och vidare:

"5i5d till kommunerna for lokalt ungdomsinflytande
Myndigheten Ungdomsstyrelsen har fatt i uppdrag att stodja arbetet med hur ungdomar
utdvar inflytande | landets kommuner och landsting.”

En del av det stéd som Ungdomsstyrelsen erbjuder kommunerna 4r den s k LUPP-
undersaikningen som genomforts sedan 2001. Under perioden 2003-2008 har 96 kommuner
genomfrt LUPP och i en utvirdering av arbetet med LUPP anger 32 % av 85 svarande
kommuner att de r “mycket néjda” och 68 % att de 4r "ndjda”™ med LUPP.!

LUPP #r en enkit som har utvecklats av Ungdomsstyrelsen i samrdd med kommunrepresen-
tanter och forskare. Merparten av frdgorna kommer frin etablerade understkningar och dr
testade i flera omgangar. Undersdkningen 4r anpassad for tre olika aldersgrapper: skolar 7-9,
gymnasiet och unga vuxna 19-25 ar.

Delaktighet och inflytande &r tva centrala ord i regeringens ungdomspolitik som ocksa
aterkommer i Uppsala kommuns egna styrdokument.

Inledningsvis kan konstateras att “andelen barn och ungdomar under 18 dr (2011-2014)
kommer att vara ... ¢:a 22 procent”™. Mer dn var femte uppsalabo, eller niistan 45 000

kommuninvénare, tillhér siledes gruppen barn och ungdomar.
Av Hallbarhetspolicyns dvergripande inrikiningsmal har tminstone tre av méalen en tydlig

koppling til} just delaktighet och inflytande:

s Uppsalaborna #r delaktiga i samhéllsutvecklingen och har fortroende for demokratin

a  Uppsalaborna dr jimstillda
s Uppsalaborna har ett hdlsosamt liv
(IVE 20112014}

Under rubriken Dialog mellan medborgarna och kommunen star det:

! Ungdomsstyrelsens skrifter 2010:4
P IVE 2011-2014
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"tn sténdig dialog mellan medborgarna och kommunen dr ett centralt inslag i den lokala

demokratin samtidigt som den utvecklar och férbattrar kommunens verksamhet, Diglogen
sker | manga former. Nya och traditionella kanaler - tillsammans med media -~ underldttar
dialogen och goér det enklare for aila medborgare att delta | och péverka verksamheterna.”

1IVE 2011-2014, kapitel 3, Policy for hallbar utveckling; Omraden som behdver vidare-
utvecilas, stir det:

"Uppsala kommun uppmuntrar delaktighet genom att skapa métesplatser dér manniskor
har méjlighet att aktivt delta | samhallslivet. For att skapa fértroende foér demokratin ska
minniskor mbtas med dppenhet For olika dsikter, sarskilt i frégor som har stor betydelse |
deras liv. Fokus bor liggas pa grupper som idag dr mindre delaktiga.”

I kapitel 6.3, Fritid och Kultur; Barn och ungdom, stér det:

“Sarskild uppméirksamhet ska féstas pd varden som barn och ungas delaktighet och
inflytande; drogfna miljder samt mangfald, integration, jamstalldhet och minskat
utanférskap.”

I kapitel 6.4, Pedagogisk verksamhet; Fokus pa framgéngsfaktorer, stir det:

“Uppsala ar en kunskapsstad ... {och) tillit till deras {bl a barns} fsrmaga ska vara en
ledstjérna | arbetet”,

Det barn- och ungdomspolitiska programmet for Uppsala kommun utgar frn FN:s
konvention om barnets rittigheter och de fyra fundamenten i denna konvention: barnets rétt
tilt likviirdiga villkor, barnets bista i frimsta rummet, barnets rétt till liv och utveckling och
barnets riitt tiil inflytande och delakiighet.

Ett av programmets Svergripande mal 4r att "alla barn och ungdomar i1 Uppsala kommun
kéinner delaktighet och har inflytande i frigor som rér dem”.

I programmet slés fast att det

“samlar och tydliggtr kommunens vilia och inriktning nér det géller barn och ungdomar.
Programmet lyffer fram barn- och ungdomsperspektivet som mycket betydelsefullt i
samtliga kommunala verksamheter och i kommunens samarbete med andra aktorer,
Programarbetet &r starten pd ett tydiigare och mer samlat arbetssatt - en process - kring
frigor for barn och ungdomar.”

En viktig utgdngspunkt for den nationella ungdomspolitéken ir att den dr sektorsdver-
gripande. Det handlar om att ha ett helhetsperspektiv pd ungdomars levnadsforhéllanden och
gora val utifrin mdlgruppens behov, inte utifrdn en enskild sektors.”

Ett Viktigt steg 1 arbetet med att utveckla den kommunala ungdomspolitiken bdr vara att
skaffa sig kunskap om hur ungdomarna har det och vad de tycker 4r viktigt. Och hir beddmer
kontoret att LUPP enkiten kan vara ett mycket bra komplement till t ex Métesplatsen och Liv

? Ungdomsstyrelsens hemsida 17 dec 2010; FNKs karsiveringar

[
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och Hilsa Ung d4 den stilier frgor kring centrala delar av livet: fiitid, skola, politik och
inflytande, trygghet, hilsa, arbete och framfid.

Att stilla frigor  ex genom LUPP, &r nu inte bara att “skaffa sig kunskap”, I samma slag
malgrupperna for enkiten far méjlighet att svara pa frigor som rér deras liv och framuid
skapas ocksa en del av det som skénker en kiinsla av delaktighet och mdjligen ocksa
inflytande. Viktiga, tillkommande faktorer dr dock att &terkoppling sker till dem som deltagit
och — inte minst — att barn och unga i slutindan upplever att det man sjilva sagt faktiskt 1
nagon grad paverkar, inte bara vad som s#igs, utan ocksé vad som de facto girs.

Utifran erfarenheterna som andra kommuner redan gjort kan man tili de vergripande
framgangsfaktorerna fora vikten av att malgrupperna i storsta mojliga mén finns med i hela
LUPP-processen; ett genuint tvirsektoriellt tAnkande; en bred politisk enighet och vilja att
utveckla den kommunala ungdomspolitiken samt att relevanta resurser avsitts for arbetet.

Det senare handlar om tvé tidsperspektiv. I det korta tidsperspektivet ska enkéten genomfdras,
vilket mycket vil kan géras som ett tamligen vil avgriéinsat projekt med vil definierade
resurser.  det 1anga perspektivet handlar det om att ta hand om resultatet av enkéten s& att det
pé ett tydligt och pétagligt sitt beaktas infor de beshat som tas inom kommunens olika
ansvarsomraden. Det senare blir di mer en frAga som maste tas om hand av den reguljira

verksamheten.

P3 ett mer konkret plan kan ett samarbete se ut s& hiir*:

"Ungdomsstyrelsen skickar ut en inbjudan och frigar vilka som vill vara med. Nagon manad
senare fir kommunerna besked, Dérefter arrangerar Ungdomsstyrelsen en obligatorisk
utbildningskonferens dar vi gér igenom arbetsprocessen tilisammans med deltagarna,
Sedan forankrar representanterna metoden { kommanen, Sjdlva genomfdrande av
understkaingen gors under hdsten och vintern. Att skriva rapporten motsvarar ungefar en

ménads heltidsarbete.

Kommunen f3r fri tillgéng till tre Sldersanpassade versicner av enkéten och ett
analysprogram pa webben. Ungdomsstyreisen hjétper tlif med utbildning, konferenser och
iopande stdd | form av tefefonkontakt, e-post och besok i kommunen. Vi sparar svaren pé
var server. Ndr undersékningen #r firdig levererar vi datamaterialet. Kormmmunerna star
sjalva for eventuella tryckkostnader for pappersenidterna och stutrapporten.”

P& Ungdomsstyrelsens hemsida finns mer att lisa om LUPP {s6k p& LUPP) och inte minst
kan man dér ta del av andra kommuners rapporter efter att ha arbetat med LUPP (stk pd
LUPP-rapport): httpi//www.ungdomsstyrelsen,se/main/0.2071,,00.tml

Kommunalekonomiska konselkvenser

Aven om Ungdomsstyrelsen erbjuder bide enkdtverktyg och annat stéd, sd méste kommunen
sjalv stélla upp med resurser £8r processledning och administration. Ungdomsstyrelsens

4 ibid
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: HOMMUN BARN- OCH UNGDOMSNAMNDEN

Handiggare Pratum Diarienummer

2011-03-24 SLTN'?'GH}'OT%’3~ | e

Komnmstyreisen

Yitrande — Motion frin Erik Pelling och Bengt Sandblad (bida S) om
kunskapsbaserad ungdomspolitik, KSN-2010-0573

Bam- och ungdomsnamnden anser inte informationen som vi kan 3 via LUPP 4r nigot som
vi efterfragar.

Enkiiterna dr lnga och berftknas ta upp till en timme ait besvara, De svarande forviintas
limna ingdende uppgifler om sig sjdlva och sina familjer. En del frigor dr's4 ingdende att vi
anser ail tillstand fran foriidrarna att delta i enkiiten méste finnas om enkiten skail
genomitras. Vi tror ocksd att de mycket inglende frigorna kan upplevas som frémmande f5r
elever med bakgrund i andra linder &n Sverige.

Undersékningen dr administrativt betungande. Enligt forslaget behdvs en halvtidstjdnst under
sex manader 11 att genomftra undersékningen.

Om en enkdt skall genomtras bér man ha klart {or sig syftet med enkiten och vad den
kommer att leda till. Den som genomfbr en enkiit har ett ansvar gentemol uppgiftslimnaren,
Ungdomsstyrelsen anger att om “kommuner ska kunna fatta bra beslut 4r det viktigt med
kunskap om hur unga | kommunen har det och vad de tinker om sin tillvaro™. Vi anser detta
vara alltfor generellt. Det motiverar inte det omfattande frageformuliret pa 26-29 sidor
(sidantalet olika {or olika dldrar} med oerhért detaljerade frigor inom vitt skilda #mnen som
tex familj, skola, fritid, hilsa, zlkoholvanor, arbete och framiid.

Barn- och ungdomsniimnden anser att vi far kunskap om ungdomar och.deras tankar p&
mdénga sitt redan idag, bland annat genom enlditer som genomi{rs i uppfBljningssyfte. Barn-

och ungdomsnimnden 8nskar inte genomfdra LUPP.

Barn- och ungdomsnimnden

"-(:” 5 /"’M-WM
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r.»v"@"ﬁ:‘j‘" ”""‘\M’f AT b L\i,\f a-‘:,jx‘;v%.ﬂw 5, %/"\'f\, y,,ia‘i‘x.,«';;{}
Cecilia Forss Kerstin Sundqvist
Ordidrande Sekreterare

Postadress: Uppsala kommun, Barn- och ungdemsnimaden « 733 73 Uppsala
Besoksadress: Surandbodgatan |« Telefon: 018 - 727 00 00 (viixel) + Fax: G18- 727 86 50
E-past: barn-ungdemsnanmdengiuppsala.se
www. uppsala.se



SAMMANTRADESPROTOKOLL

Barn- och ungdomsnamnden Sammantrédesdatum Sid
2011-03-24 1
Pilats och fid Clarion Hotet Gillet, Dragarbrunnsgatan 23, kicckan 15.00-18.10
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lgtande

=

Ovriga deltagande

Uises att justera

Cecilia Forss (M), ordftrande Erséttare: INgvild Segersam (KO), tam § 57
Malin Sjéberg Hagrell (FP), 1:e vice ordf, tom § 57 Helen Sverkel (8), from § 57
Bengt Sandblad {3}, Z:e vice ordf Peter L4y Roos (MP)

Hannah Frisell (M)

Sara Dennas (M)

Mats Jonsson (O)

Ulla Johansson (KDY

Ingvild Segersam (K, from § 58
Tomas Lindh (S)

Helen Sverkel (8), tom § 57

Yiva Stadell (S), from § 58
Miriam Tijander Holimer (M)

Lisa Skidld {V)

Carola Helenius-Nilsson, direktdr, Helena Norgren, uppdragschef samt tjidnsteman for
foradragning av sina respektive drenden

Bengt Sandblad (8)

Justeringens Kontore! fr barn, ungdom och arbetsmarknad, Munin, 2011-03-31
plats och tid
i’/ é-
Undarskrifter Selkreterare ... - ; Paragrafer 4.2-86
K rst’n‘Sundqut
/// T fz“:- o |
Ordférg’ride C‘B
3usterar‘?cia ........................................ emmreresr et e ta o rirens e areraas v aee
ﬁeﬂgt Sandblad
ANSLAG/BEVIS
Protokollst @r justerat, Justeringen har tilkarmagivits genom anslag
Organ Barn- och ungdomsnédmnden

Sammantradesdaturn  2071-03-24

Dratum for

Datum for anslags

anslags uppsattands  2011-04-02 nedtagande 2011-04-27

Forvaringsplats
for protokolist

Underskrift

Besvarstiden vtgar  2011-04-26

Kontoret f6r barn, ungdom och arbetemarknad
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Kerstm sundqvgst gekreieyare

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Barn- och ungdomsnimnden Sammantfddesdatum Sid

2011-03-24 24

§79

Remiss — Motion fran Erik Pelling och Bengt Sandblad {bada S) om
kunskapshaserad ungdomspolitik, KEN-2010-0572, Dnr BUN-2010-03358

Beslut
att  {enlighet med Cecilia Forss (M) forslag avge vitrande 1l
kommunstyrelsen.

Reservationer

Bengt Sandblad (8), Tomas Lindh (8), Yiva Stadell (S) och Lisa Skidld (V)
resarverar sig till forman fér Lisa Skidlds {V) och Bengt Sandblads (8)
yrikande,

Miriam Tiljander Holimer (MP) reserverar sig i form av sédrskilt yttrande,
bilaga 3.

Arendet

| rendet foreligger Cecilia Forss {M) férslag till ytirande. | yitrandet anges att
ndmnden far kunskap om ungdomar och deras tankar p& méanga sétt redan i
dag, bland annat genom enkéter som genomfdrs | uppfdliningssyite. Barn-
och ungdomsndmnden énskar inte genomféra LUPP,

Yrkanden
Lisa Skidld (V) yrkar med instdmmande av Bengt Sandblad (8) att ndmnden
tilistyrker motionen.

Cecilia Forss (M} yrkar bifall till sitt férsiag.
Beslutsgang

Ordféranden siéller proposition pé Lisa Skéids (V) och Bengt Sandblads (3)
yrkande mot eget och finner bifal tilf eget yrkande.

Justerandes sign

UtdragshestyrkKande
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Yitrande rdrande motion frén Brik Pelling och Bengt Sandblad, bada (8}, drende KSN-2010-0573

Motionen herdr en angeldgen friga. Det dr viktigt 21t ha en god kunskap om vad unga efterfrégar.
Daremot anser Miljépartiet att det &r mycket viktigt att den tidigare efterlysta
fritidsvaneundersdkningeh genomfars, och vi troratt den typ av undersBkning sorm motiondrerna
firastér riskerar att fordroja denna yiterligare, Aven om verkivget LUPP #r gratis s& kriver det
resurser | form av tid {det vill séga personalresurser), ndgot som dven Ungdomsstyrelsen sjdlva
papekar. Det kommier alitsa att kosta dven om verktyget 3r gratls. | viirsta fall skulie LUPP kunna
anviindas som ursakt for att en fritidsvaneunderstining Inte &r fika viktigt, ndgot vi menar skulle vara
olyckiigl.

Bland sddana som arbetar med enkitundersBkningar 3r det dessutom valkant att det bdriar bl
alitmer av enkit-trotthet { samhaéllet, och att det | syanerhet bland ungdomar r alit svirare att 72
svar. Da landstinget ocksa genomfér en undersdkning vartannat 3r ser vi detta som yiterligare ett
skt till att inte bifalla forslaget om att anvénda LUPP, dven om vi som sagt i grunden sympatiserar
mred tanken,

Uppsala 25 mars 2011

Miriam Tijander Hollmer (MP)
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UNGDOMSENKATEN LUPP . GYMNASIET

TILL DIG SOM SKA FYLLA | ENKATENI

Den har enkaten handlar om ungdomars makt och valfard i din kommun. Vi kommer att stalla
fragor om boende, infiytande, arbete, halsa, trygghet med mera. Syftet med
enkatundersdkningen ar att din kommun ska kunna se vad som behdver goras for att férbattra
ungdomars livssituation. Genom att fylla i den hir enkaten bidrar du till att kommunen far
viktig kunskap om ungdomar!

Nar du fyller i enkdten &r det viktigt att du svarar pa alla fragor som du kan svara pa. Om det
kommer en fraga som du inte kan svara pa, sa hoppar du dver den och gar vidare till nasta
fraga.

Lycka till!
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FORST NAGRA FRAGOR OM DIG, DIN FAMILJ OCH DITT BOENDE
Nar vi staller fragor om dina foraldrar menar vi de som du sjalv betraktar som dina
faraldrar, oavsett om de ar dina biologiska foraldrar eller inte. Om du inte kan svara

pa vissa fragor i enkdten sa hoppar du bara &ver dem. Kom anda ihag att det ar mycket
viktigt for kommunen att du svarar pa det du kan.

Al Vitket-ér-dr du-fodd2-
(skriv hela artalet, t.ex. 19%3)

NN

A2. Ar du tjej eller kille?

A3. Vem bor du tillsammans med?
{har kan du bara sétta ett kryss)

D bor med bada mina foratdrar

D bor ibland hos pappa och ibiand hos mamma
D bor enbart med en av mina foréaldrar

D bor sjalv

D bor med pojkvan/flickvan

D bor med kompisar

D inget alternativ stdmmer for mitt boende

A4, Hur bor du?

Om du bor pa flera stallen, vdlj da det alternativ som stammer bast med var du oftast bor,
{har kan du bara satta ett kryss)

D villa, gard eller rachus

D lagenhet med forstahandskontrakt

D lagenhet i andra hand

D studentrum/studentidgenhet

i—[ inneboende/inackorderad

inget alternativ stdmmer for mitt boende

—AB-—Vad-har-du-for-postnumrner?

(fem siffror)

|



A6.1 Var dr du och dina fordldrar fodda?
(satt ett kryss pa varje rad)

Sverige MNorden Europa Utanfor Europa
Do sidiv [j D D {]
Din mamma D D D D
Din pappa D D D D

 A6.2 Om du inte ar-fode-i-Sverige, hurlange-har-du-bett-har?— .

D jag ar fodd i Sverige
D 10 &r eller léngre

[
at

A8 .-Vilken-ar-din AUVAr: sysselsattning?™

Vi vill forse veta vad din huvudsakiiga sysselsdtining dr. Med huvudsaklig sysselsdtining menas det du i huvudsak gor pa
veckodagarna. Senare kommer frigor om utbildning och extrajobb pa fritiden, Kryssa for det alternativ som stammer
bast in pa din situation,

{hdr kan du bara sdtta ett kryss)

jag gar i gymnasiet

jag gar i grundskolan

jag studerar svenska for invandrare

jag gar pa komvux PR <:’ D fast anstéllning
; .
jag gar pa folkhodgskoja L_.——i timmar/vecka

D tillfAtlig anstillning

RENEENEE

jag gar en annan utbildning pa dagtid
| jag ar foratdraledig

jag gbr varnplikt eller civiiplikt

jag dr arbetslos

jag deltar i arbetsmarknadsprogram/atgard

jag arbetar deltid

HERRN

jag arbetar heitid

A%9:1.0m du-studerar; vad heter-den-skela-du.-gar i?.

Dék}
Dékz
Dém
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Nu vill vi veta om du har ett extrajobb eller studerar p& kvallar och helger. Hemarbete som
hor thop med den sysselsattning du har angivit ovan, raknas inte.

A10. Har du extrajobb pa kvillar eller heiger?

g
D nej

A11, Deltar du i ndgon utbildning pa kviilar eller helger?

mE
D nej

A12, Vilken ar din mammas nuvarande sysselsdttning?
Valj det alternativ som passar bast om det finns flera som stammer in pa din mamma.
{har kan du bara sdtta ett kryss)

arbetar

studerar

mammaledig

arbetslds
pensionerad/fortidspensionerad
sjukskriven

annat

vet inte

HNEEEEE N

A13. Vilken ar din pappas nuvarande sysselsattning?
Vilj det alternativ som passar bast om det finns flera som stdmmer in pa din pappa.
{hiar kan du bara sitta ett kryss)

j arbetar

studerar

pappaledig

L]

arbetstos
pensionerad/fdrtidspensicnerad
sjukskriven

annat

vet inte

L




A14. Vilken ar din mammas hogsta avslutade utbildning?
(hdr kan du bara sdtta ett kryss)

gick inte ut grundskolan
grundskola eller motsvarande
gymnasieskola eiler motsvarande
yrkesutbildning efter gymnasiet

universitet eiler higskola

vet inte

GYMNASIET

A135. Vilken &r din pappas hdgsta avsiutade utbildning?
(hér kan du bara sdtta ett kryss)

gick inte ut grundskolan

grundskela elier motsvarande

gymnasieskola eller motsvarande

yrkesutbildning efter gymnasiet

HENN

universitet eller higskola

vet inte

A16. Vilket bostadsomrade bor du i?
{om du bor i fler an et omrade sa skriver du det dar du oftast bar)
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FRITID

Nu kommer nagra fragor om din fritid. Med fritid menas tiden utanfir skolarbetet eller
arbetet, beroende av vad du gdr som huvudsaklig sysselsattning. Vi vill veta hur mycket
fritid du har, vad du gbr pa din fritid samt vad du vill ha ut av din fritid. Allt detta &r viktigt
for kommunen att veta nar de ska utveckla fritidsverksamheten for unga.

B1. Hur mycket fritid har du?

D jag kanner ofta att jag har sa mycket fritid att jag inte vet vad jag ska gora med min tid

D jag kénner att jag har lagom med fritid och att jag hinner med att gira det jag vill

“““““““ J jag kénner ofta att jag har sa lite fritid att jag inte vet hur jag ska hinna med det jag vill

BZ. Hur mycket, av det du dr intresserad av, finns det att gora pa fritiden?

D det finns valdigt mycket att gbra

D det finns ganska mycket att gora

D det finns ganska lite att giira

D det finns valdigt lite/ingenting att gdra

B3. Tycker du att det saknas fritidsmdjligheter, i sa fall vitka?

{ge max tre exempel)

Exempel 1:

Exempel 2:

Exempel 3:

B4. Nar du traffar dina kompisar pa fritiden, var brukar ni da OFTAST vara?
(hir kan du sitta higst tva kryss)

D hemma hos varandra

D pa ett cafe

D pa ett ungdomens hus, en fritidsgard eller liknande
D pa en restaurang, pub, bar eller liknande

D i en idrottshall/sporthall eller pa annat stille i samband med idrott

™
I__i utomhus

D i en fGreningslokal
D inte pa nagon av ovanstaende platser




B5. Tycker du att det saknas stdllen att vara pa for dig och dina kompisar? Skriv i sa fall vilka.
{ge max tre exemnpel)

Exempel 1:

Exempel 2:

Exempet 3:

B6. Hur ofta gor du foljande saker pa din fritid?
(satt ett kryss pa varje rad. | vissa alternativ finns tva eller flera aktiviteter med, t.ex, "Tranar dans/spelar teater”. Om
du endast géir en av de aktiviteterna, t.ex. spelar teater, sd svarar du hur ofta du gdr just det. Om du bade trénar dans
och spelar teater sa svarar du hur ofta du gdr det sammanlagt.)

Varje Varje Varje Varje Aldrig
dag vecka manad &r
1 T [l

Idrottar/metionerar i klubb elier férening

Idrottar/motionerar men inte i kiubh eller forening

|
;

Gar pa sportevenemang utan att delta sjaty

|

1
j

Umgas med kompisar

HEERN

Deltar i foreningsverksamhet
Gar pa café
Ga pa restaurang/pub/bar

Gar pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande

HEN

Gar pa konsert

HENEEEEEER

Gar pa teater/musikal/dansuppvisning

Gar pa museum/utstillning

Gar runt pa stan med kompisar

AEEEEEEEN

Gar pa fest
Ar ute i naturen

Fiskar/jagar

Sjunger/spetar instrument/skapar musik

Trdnar dans/spelar teater

Méalar/syr eller annan skapande verksamhet

Spelar datorspel/tv-spel

]

Surfar/chattar pa internet

Spelar om pengar pd internet

|

Bessker bibliotek (inte pa skoltid)

Aker skateboard/snowboard {under sdsongen)

Mekar med bilar/motorcyklar/batar/skotrar/andra tekniska saker
Spelar rotlspel/levande rollspel

Laser

Skriver

HEEEEEENEEN

HEEEEEEEEEEEEEEEEN

Lo ]

Hjélper till hemma med mat/stadning/ tradgard/ tvatt/sndskottning/bil m.m
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B7. Finns det nagot du skulle vﬂja gora pa din fntld som du inte gor pé grund av att du
ar kille eller tjej? R .

me
D vet inte

Nu kommer nagra fragor om medlemskap i féreningar/klubbar. Vi vill veta om du &r passiv
eller aktiv medlem och om du har nagot fértroendeuppdrag.

- Om du &r medlem men inte deltar i nagra moten, traningar eller andra aktiviteter sa &r du passiv med{em.
- Om du deltar i mbten, traningar etler andra aktiviteter sa ar du aktiv medlem.

- Om du dessutom har blivit vald till en styrelse eller liknande i foreningen/klubben s& har du ett
fortroendeuppdrag. Om du har ett fortroendeuppdrag s& utgar vi fran att du dven ar aktiv medlem. Dirfor
behdver du endast kryssa ett alternativ pa varje rad.

B8. Ar du just nu mediem i ndgon/négra av foljande foreningar?

{h3r kan du sdtta hogst ett kryss pa varje rad)
Jag dr inte  Jag dr passiv  Jag &r aktiv Jag har ett
mediem medlem medlem fortroendeuppdrag

Idrottsfirening /klubb
Skolférening

Friluftsfrening

Religits férening/fdrsamling

Kulturforening t.ex. musik/dans/teater
Habbyfdrening t.ex. maotor/sldjd/hést/hund
Politiskt parti/ungdomsforbund t.ex. Folkpartiet/SSuU
Forening/organisation for samhillsfragor
Datorférening/spelférening t.ex. Sverok

Supporterklubb

Annan

I .
NN O
N O I I
N O I | |

D Jag har aldrig varit medlem i nagon forening

B9. | hur stor utstrackning upplever-du-att-du-kan-vara-med-och-paverka-foreningens
_verksamhet? Der har fragan handlar om den fdrening dar du ar mest aktiv. (K:

e

l_J i den utstrackning jag vill

D i mindre utstrickning an vad jag vill

i:l jag vill inte paverka féreningens verksamhet
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Nu kommer nagra fragor om resor och internationell erfarenhet.

B10. Har du under de senaste 12 manaderna gjort nagon semesterresa eller ndjesresa
som varat minst en vecka?

B11. Har du varit utanfor Sverige utan sallskap av dina fordldrar?

[] ja, mer dn 6 ginger
D ja, 5-6 ganger
D ja, 3-4 ganger
D ja, 1-2 ganger

D nej, aldrig = om du svarat nej, ga direkt till fraga B13

B12. Vilket av foljande har du gjort ndr du har varit utomiands?
{hdr kan du sdtta flera kryss)

| arbetat

studerat (dven sprakresa eller kort kurs)
i—_—, varit volontir {innebdr en typ av organiserat arbete, ofta med liten eller ingen {6n)
U varit p& ungdemsutbyte

| varit pa semester
| besokt stakt efler vanner

i annat

B13. Om du inte har arbetat, studerat, varit volontar eller varit pa ungdomsutbyte

utomlands, vad behovs for att du ska gora det?
{hir kan du satta flera kryss)

D det spelar ingen roll, jag &r inte intresserad av nagot av det
D iag skulie behdva mer pengar
m jag skutle behdva mer information om hur jag ska gora f8r att komma ivig

I—

[:] att mina forildrar titlliter det

D annat
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SKOLA

Nu kommer nagra fragor om skolan. Ditt svar pa fragorna bidrar till att skapa en bild av hur
ungdomar upplever skolan.

>> Om du inte gar i skolan, ga direkt till fraga C9 >>

Ange vilket program du gar pa. | Sverige finns det manga clika inriktningar inom varje
program. Vi vill bara att du ska ange det program som ligger i grunden till den eventuella
inriktning som du gar. Om du exempelvis ldser samhdllsvetenskapliga programmet med
internationell inriktning sa kryssar du bara foér samhdéllsvetenskap.

C1. Pa vilket gymnasieprogram gar du?
(hdr kan du bara sdtta ett kryss)

D barn- och fritid

D bysg
D el

D energi
D estetiska
[] fordons

D handel- och administration

hotell- och restaurang

D individuelia
D industri

international baccalaureate

D naturbruk

naturvetenskap

D amvardnad

D samhatisvetenskap

D teknik

D annat program. Vilket?




D nej, jag bor i {ange kommun)[

C3. Har du varit tvungen att flytta for att kunna ga i den skola som du gér i nu?

[J] ia, iag har flyttat fran (ange kommun) ‘

D nej

C4. Har foljer nagra pastaenden om skolan. Hur tycker du att det &r i din skola?

{satt ett kryss pa varje rad}

Stdmmer Stammer Stammer
mycket ganska  varken bra
bra bra eller daligt

Det &r bra stdamning i skolan

Mobbning ar ett problem i skolan

0Om en elev mobbar en annan elev agerar skotan
Framlingsfientlighet ar ett problem i skolan

Sexuella trakasserier a@r ett problem i skolan

Elever och {arare bemdter varandra med respekt i skolan
Om en tdrare krinker @n elev agerar skolan

Pojkar far battre méjligheter 3n flickor

Ftickor far battre mdijligheter dn pojkar

Jag har fatt veta vad eleverna ska ha inflytande Gver i skotan
Skolan uppmuntrar mig att aktivt medverka i klassrad och elevrad
Elevradet tas pa alivar och lyssnas pa av personalen i skolan

Det finns tilirackligt manga dmnen att vilja pa inom elevens
val/individuella valet

I .

T O A T | A I

T

i

O A e

Stammer
ganska

datigt

N

Stimmer
mycket

daligt

NN

.
t

NN NN

C5. Vad tycker du om de har sakerna i din skola?
(stt ett kryss pd varje rad)

Skolmiljon
Skolbibtioteket
Skolmaten

Ditt schema

MBjtigsheten att fa extra hjilp och stdd om du behdver det

bra

L]

Mycket

Ganska

bra

O]
I
.
(-

Varken
bra efler

daligt

Ganska

daligt

Mycket

daligt
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I denna del vill vi bade veta hur mycket du VILL vara med och bestdmma och hur mycket du

FAR vara med och bestimma i skolan.

C6. Hur mycket VILL du som elev vara med och bestamma om?

(sétt ett kryss pa varje rad)

Vad du far {8ra dig
Vilka bdcker/ldaromedel ni ska ha

Hur ni ska arbeta, t.ex.

ue

rupparbete/projektarbete
Skolmiljiin tnne, t.ex. klassrum och uppehallsrum
Skolmiijén ute, t.ex. skolgarden

Reglerna i skolan

Laxorna

Proven

Skolmaten

Schemat

Valdigt
mycket

I .

Ganska
mycket

L

1

f
i 18]
H

LI I

Ganska
lite

_
N

| SO

RN EENN

Valdigt lite/
ingenting

EnEEEeEREN

C7. Hur mycket FAR du som elev vara med och bestdmma om?

(st ett kryss pa varje rad)

Vad du far ldra dig

Vilka bocker/{aromedetl ni ska ha

Hur ni ska arbeta, t.ex. grupparbete/projektarbete
Skolmitjon inne, t.ex. klassrum ochk uppehallsrum
Skolmiljén ute, t.ex, skolgarden

Reglerna i skolan

Laxorna

Proven

Skolmaten

Schemat

Vildigt
mycket

N v

Ganska
mycket

NN I O

Ganska
lite

N O O [

Vildigt lite/
ingenting

NN RN

C8. Brukar du skolka?

D nej

D ja, ndgon gang per termin
D ja, nagon gang i manaden
D ja, flera génger i manaden
D ja, flera ganger i veckan



C9. Vad tycker du om den information du fatt infor valet av gymnasieprogram?

[ mycket bra

E] gansika bra

'_J varken bra eller dalig
T .

E_M.E ganska dalig

D mycket dalig

e
jag har inte fate nagon information

C10. Vad tycker du om den informatien du fatt om fortsatta studier pa universitet
och val av yrke?

D mycket bra
D ganska bra

D varken bra eller dalig

D jag har inte fatt nagon information
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POLITIK, SAMHALLE OCH INFLYTANDE

Nu kommer nagra fragor som handlar om ditt intresse for samhaélisfragor,

poiitiskt deltagande, viktiga politiska satsningar samt inflytande i samhallet.

D1. Hur intresserad &r du av politik?

D mycket intresserad
D ganska intresserad
D inte sarskil{ intresserad
D inte alls intresserad

D2. Har du nagon gang det senaste aret deltagit i nagon av foljande aktiviteter,
eller kan du tanka dig att gora det?

{sdtt ett kryss pa varje rad)

Skriva pa en namninsamling

Ta kontakt med nagon politiker

Skriva insandare

Bara mérken/symbeoler som uttrycker en asikt
Delta i bojkotter/kdpstrejker

Deita i lagliga demonstrationer

Vara medlem i ett politiskt parti
Chatta/debattera politik pa internet
Delta i olagliga demonstrationer/aktioner
Mala politiska slagord pa alimin plats
Ockupera byggnader

Skada andras/allmén egendom i protest

Det har
jag giort

Det har jag inte
gjort, men kan
tanka mig att gdra

HREEENENE RN

Det skulle
jag aldrig

gora

ERNENEEENRER



D3. Tank dig att du &r politiker och bestdmmer i den kommun dar du bor.

Vad &r viktigast att satsa pa? Markera med kryss de fyra omraden som du tycker att det
ar viktigast att kommunen satsar pa.

(har kan du sétta hogst fyra kryss)

D arbete mot kriminalitet

D arbete mot framlingsfientlighet och rasism
D bostader for unga

[:l idrottsanldaggningar

D arbete for miljén

D gator, vagar och cykelbanor

D tika 1on for lika arbete for man och kvinnor
D kollektivtrafik, t.ex. bussar och tag

[:] arbete for att minska anviandandet av alkohol och droger bland unga
D skapa arbeten for unga

D stéllen dédr ungdomar kan traffas

D stid till foreningar

D stod till kulturverksamheter fir unga

D diurens rattigheter

U sjukvard

D dldreomsorg
D fritidsaktiviteter
D ungas psykiska halsa

Nu kommer nagra fragor om DITT INTRESSE AV att paverka din kommuns verksamhet. Vi
undrar ocksa om du tycker att du KAN paverka. Verksamheter som bedrivs av kommunen dr
t.ex. forskola, skola, kultur- och fritidsaktiviteter (t.ex. museer, idrottsanldggningar och
fritidsgardar) och stads- och bostadsplanering (t.ex. parker och cykelvagar).

D4, Hur stor mgjlighet tycker du att du sjélv har att fora fram dina asikter till dem som
bestammer i kommunen?

D mycket stora méiligheter

D ganska stora moiligheter

D ganska sma mdjligheter

D mycket sma mdjligheter/inga mdjligheter alls

D vet inte



GYMNASIET

D5. Vill du vara med och péverka i fragor som ror den kommun dér du bor?

o

[ |ia —= Dé. Vad vill du paverka? (g sedan direkt till fraga D8.}

-t

D nej
|

D7. Vilken ar anledningen till att du inte vill vara med och paverka?
{har kan du sdtta flera kryss)

D jag kan for lite om hur jag ska gora

D jag ar inte tillrackligt intresserad

D jag har inte tid

D jag tror inte att det spelar nagon roll, de som bestdmmer lyssnar nog inte i alla fall

D jag 8r pa vig att flytta fran kommunen

D annat

D8. Till vem eller vart vander du dig om du vill paverka nagot i din kommun?
{har kan du sétia flera kryss)

D persontig kontakt/nagon jag kanner

D politiskt parti eller politiskt ungdomsfrbund

D férening eller organisation

medierna

D tjiansteman eller politiker

D nagon organiserad ungdomsgrupp som jobbar med inflytande (exempelvis ungdomsrad eller ungdomsfullmaktige)

D villinte paverka

D annat
[[ vet inte

D9. Hur viktigt tycker du att det &r att beslutsfattare i kommunen och grupper av
ungdomar traffas och diskuterar?

D varken viktigt eller oviktigt
D inte sarskilt viktigt

D inte alls viktigt



D10. Skulle DU vilja traffa beslutsfattare i kommunen?

L
D nej

D11. Hur intresserad ar du av samhalisfragor?

D mycket intresserad
D ganska intresserad
D inte sdrskilt intresserad
l:] inte alis intresserad

D12. Hur intresserad dr du av vad sem hander i andra lander?

D mycket intresserad
D ganska intresserad
D inte sérskilt intresserad
D inte alls intresserad



GYMNASIET

TRYGGHET

Nu kommer nagra fragor om trygghet, vald och mobbning.

E1. Om du ténker tillbaka pa det senaste halvaret, har nagot av foljande hant dig?

{hdr kan du sétta flera kryss)

!_.! jag har inte vagat ga ut

D nagon har hotat mig

D nagon har stulit fran mig

;rm% jag har blivit utsatt for misshandet

[:[ jag har blivit utsatt for sexuellt vald/utnyttjande
D inget av detta har hant mig

E2. Kanner du dig trygg pa foljande stillen?

(sdtt ett kryss pa varje rad)

Ja, alitid

Utomhus i mitt bostadsomrade pa dagen
Utomhus i mitt bostadsomrade pa kvillen

Pa vag till elter fran skolan

| kiassrummet

Pa rasterna § skolan

P& ungdomens hus, fritidssard eller liknande
Pa diskotek eller annat néjesstille

Ute pa stan, pa allman plats

Pa buss, tag, tunnelbana eller liknande

| hermmet

N NN RN

Ja, oftast

HEN RN

'
0
e

NN NN NN NN



Vi undrar om du har blivit mobbad eller utfryst. Med mobbning menar vi att nagon/nagra
flera ganger under en langre tid hotar eller sdger/skriver elaka och obehagliga saker.
Mobbning kan ocksa vara ndr nagon/nagra slar, knuffar, sparkar eller haller fast nagon annan
mot hans eller hennes vilja. Enstaka slagsmal/konflikter mellan elever &r inte mobbning. Med
utfrysning menar vi att nagon som vill vara med de andra inte far det.

E3. Har du blivit mobbad eller utfryst det senaste halvaret?

D nej —— om du svarat nej, ga direkt till fraga E5

T

E4. Var hande detta?

(har kan du satta flera kryss)

D utomhus § mitt bostadsomrade pa dagen
D utomhus | mitt bostadsomrade pa kvillen
D pé vig till eller fran skolan

D i klassrummet

D pa rasterna i skolan

D pa traningen

D i en fareningsiokal

D pa ungdomens hus, fritidsgard eller tiknande
D pa diskotek eller annat néjesstille

[:—_] ute pa stan, pa altmén plats

D pa buss, tag, timnelbana eller liknande

i hemmet

§ i ndgon annans bostad

E via telefonsamtal, sms, e-post eller hemsida

D annat

E5. Har du sjdlv deltagit i mobbning eiler utfrysning det senaste halvaret?

D nej
s



| UNGDOMSENKATEN LUPP sen GYMNASIET

HALSA

Nu kommer nagra fragor om hur du mar och hur du ser pa din hélsa.

F1. Hur beddmer du ditt allmanna hailsotillstand?

D nagorlunda
D ganska daligt

D mycket daligt

F2. Hur ofta ar du sjuk?

D jag ar inte sjuk lika ofta som andra
D iag ar sjuk ungefdr lika ofta som andra
D jag ar sjiuk oftare an andra

F3. Hur ofta har du haft féljande besvar under det senaste halvaret?
(s8tt ett kryss pa varie rad)

Varje Flera glnger En gang Nagon gidng Mer saltan

dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Huvudvark D
Ont i magen ! L:J

L]
L
L
B

Svart att somna
Kant dig stressad
Trott under dagarna

Sovit daligt pa natten

NN
OO
I .
L]

F4. Hur ofta hander foljande?
Varje Flera ganger En gang Ndgon géng Mer sillan
dag i veckan i veckan i ménaden elter aldrig

Att du hoppar gver frukosten D D D
Att du hoppar over lanchen D D D
Att du dter snabbmat D D D
Att du 3ter godis eller snacks D D D

I
N N

F5. Hur ofta brukar du trana s& att du blir andfadd eller svettas?

D varje dag

D flera ganger i veckan
D en gang i veckan

D négon gang 1 manaden
D mer sdllan eller aldrig



Nu kommer nagra fragor om tobak, alkohol och narkotika. Vi stéller flera fragor om bade

alkohol och narkotika. Aven om du aldrig har anvint nagot av det ber vi dig 3nda att svara

pa alla fragorna.

F&. Hur ofta brukar du?

En géng

om aret MNéagra
Aldrig elter mer ganger

sallan per &r

Roka cigaretter [j g D
Snusa [] E"J D
L]
L]

Dricka folkst N

Dricka starkol/starkcider/ D

atkoldsk/vin/sprit D

Magon
gang i
manaden

L) D]

En gang i
veckan

]

=

L
]
]

1

Flera
ganger
i veckan

g

Varije

dag

HpE NN

F7. Hur far du vanligen tag pa alkohof?
(har kan du satta hdgst tre kryss)

D dricker inte alkohol

D képer sialv pa systemet

E] képer sjitv folksl

D fran syskon

D fran kompisar eller kompisars syskon

D fran egna foraldrar (med lov)

D fran egna forildrar {utan iov)

D fran annan vuxen {18 ar eller ldre) som bjuder
D fran annan vuxen (18 ar eller dldre) som képer ut at mig
D pa restaurang, pub eller liknande

D titlverkar sjaly
D handlar i ett grannland {Danmark, Norge eller Finland)

pa annat satt

F8. Hur ofta dricker du s& mycket alkohol att du kdnner dig berusad?

D aldrig

enh gang om aret eller mera séllan
L
D nagra ganger per ar
D nagon gang i manaden
D ett par ganger i manaden
D nagon gang i veckan



 UNGDOMSENKATEN LUPP ces GYMNASIET

F9. Far du dricka alkohol for dina foraldrar?
_|n

L

D vet inte

F10. Har du nagon gang?

Nej Ja, Ja, Ja, Ja, mer dn
en gang 2-10 ganger  11-20 ganger 20 glnger

Anvant hasch eller marijuana D D D D D
Anvant annan narkotika an hasch eller marijuana D D D D D

F11. Hur gammal var du nédr du (om nagonsin} gjorde fdljande saker fér férsta gangen?

Aldrig 11 ar 12 ar 13 &r 14 &r 15 &r 16 ar 17 & 18 ar
elier ynere eller dldre

Rikte cigaretter D D D D l::’ D D D D
Snusade D D D D D D D D D
Drack dig berusad D D D D D D D D D

I I O B N .

Provade marijuana eller hasch D



Nu kommer nagra fragor om orattvis behandling. Med orattvis behandling menar vi att nagon
eller nagra medvetet har behandlat dig orattvist pa ett allvarligt satt.

F12. Har du det senaste halvaret upplevt att du har blivit ordttvist behandiad pa ett sitt
sa att du kant dig krankt?

!jj ned, aldrig —e——— om du svarat nej, g direke till fraga G1

F13. Jag blev orattvist behandiad i kontakt med:
(har kan du satta flera kryss)

D sjukvarden

D potisen/réttsvasendet
D socialtjdnsten
D arbetsfirmedlingen

D forsakringskassan
D restaurang/diskotek/pub/bar

organisation eller forening

D skolans personal
[:] andra elever/studenter

D arbetsgivare

arbetskamrater
nagon i min familj
D annan privatperson

E] annat

F14, Av vitken orsak blev du ordttvist behandlad?
(hér kan du sdtta flera kryss)

D utléndsk bakgrund/hudfirg

D kon
l:] sexuell lggning
1 s

L] atder

D utseende

D funktionsnedsattning
D religion

D annat

D vet inte



UNGDOMSENKATEN LUPP e GYMNASIET

ARBETE

Nu kommer nagra fragor om extrajobb, sommarjobb och arbete i framtiden.

G1. Tidigare i enk3ten fragade vi dig om du har nagot extrajobb. Om du inte har det,
har du da forsokt att fa ett extrajobb utan att lyckas?

T
e

G2, Hade du ett sommarjobb i somras?

[ G3. Hur fick du ditt sommarjobb?
l:l nej (Har kan du bara satta ett kryss. V3lj det som passar dig bést.)

D genom nagon t min egen familj

D genom annan slakting eller folk jag kdnner
D genom arbetsformedlingen

D genom kommunen

D stkte utannonserad tjdnst

D kontaktade sjalv arbetsplatsen

pa annat satt

G4. Har du forsokt fa ett sommarjobb utan att lyckas?

mE
e

G5. Skulle du kunna tanka dig att starta eget foretag i framtiden?

mp
D nej
[:] vet inte

Gé. Har nagon av dina fordldrar ett eget foretag?

m
D nej
D vet inte



FRAMTID

Nu kommer nagra fragor om hur du ser pa din framtid och om vad du har tinkt gora i
framtiden.

H1. Om du hade alla m&jligheter, vad skulle du da HELST gbra direkt efter gymnasiet?

(har kan du bara sitta ett kryss)

D studera pa hogskola eller universitet 1 Sverige

D studera utomlands

E studera pa komviix

D studera pa folkhdgskola

[] jobba har i kommunen eller i en kommun i ndrheten

D jobba ndgon annanstans i Sverige

D jobba utomlands
D aka ut och resa

D bo kvar hemma och bara ta det lugnt, sedan far jag se vad jag ska gira

D annat
D vet inte

H2. Vad TROR du att du kommer att géra direkt efter gymnasiet?
{hdr kan du bara sdtta ett Kryss)

D studera pa hogskola eller universitet i Sverige

D studera utomiands

D studera pa komvux

D studera pa folkhogskola

D jobba hir i kommunen eller i en kommugn i nérheten

D jobba nagon annanstans i Sverige

D jobba utomlands

D aka ut och resa

D bo kvar hemma och bara ta det lugnt, sedan far jag se vad jag ska gora
D annat

D vet inte



NGDOMSENKATEN

H3. Tror du att du kommer att flytta fran kommunen dir du bor?

ML

m nej ~——e——e qm du svarat nei, ga direkt till friga Hé

vet inte

H4, Varfor kan du tanka dig att fiytta fran kommunen?
{hdr kan du sdtta hogst tva kryss)

D jobb
D studier

D flick-/pejkvan eller kompisar
D villk prova pa nagot nytt

annat
D vet inte

H5. Vad tror du skulle kunna fa dig att fiytta tillbaka?
(hdr kan du sdtta hogst tva kryss)

D jobb
D studier

D flick-/pojkvan eller kompisar
D ndrheten titl slakt och famili
D bostadssituationen i kommunen

— ) FPETs .. . s .
f battre miljc for mina barn att véxa upp i

annat
| vet inte

D ingenting kan fa mig att flytta tillbaka

Hé6. Om du hade alla mojligheter, var skulle du d3 HELST vilja bo om tio ar?

{hdr kan du bara satta ett kryss)

D dar jag bor nu

l:] i en storstad i Sverige

i en mindre stad eller titort i Sverige

D pa landsbygden i Sverige

D utomlands
D vet inte



GYMNASIET

H7. Vitken dr den hogsta utbildning som du planerar att ga?
{har kan du bara satta ett kryss)

D grundskoia eller motsvarande

D gymnasieskola elter motsvarande

D yrkesuthildning efter gymnasiet

D universitet eller hdgskola

D annan utbildning

D vet inte

H8. Hur ser du allmant pa framtiden for din egen del?
Svara med hjalp av skalan har under, (hdr kan du bara sdtta ett kryss)

Ar mycket Varken eller
positiv
1 2 3 4 5

L] [ ] ] ] ]

Ar mycket
negativ
& 7

[ ] ]




| UNGDOMSENKATEN LUPP e GYMNASIET

Nu har du svarat pa alla fragor.

Finns det, utéver de fragor som du nu har svarat pa, nagot mer som din kommun borde veta fér att kunna géra kommunen
till en béttre plats att leva it Skriv fritt men kortfattat,

Tack sa mycket for hjalpen!



Landstinget i Uppsala lén

Liv och haisa - ung 2011 7

Ditt liv och din hélsa

Landstinget 1 Uppsala lin g6r den hér undersdkningen tillsammans med linets kommuner.
Undersdkningen har genomforts 3 ganger tidigare, 2005, 2007 och 2009,

Med hjdlp av svaren i enkéten vill vi kunna beskriva ungdomars liv och hilsa. Frageformuliret delas ut
till alla elever i grundskolans arskurs 7 och 9 och 1 gymmnasieskolans &rskurs 2.

Din medverkan &r viktig!

Din medverkan i undersékningen 4r naturligtvis frivillig. Men genom att medverka i undersékningen
ger du manga svar pd hur ungdomar har det idag. Dirfor 4r det dr viktigt att du svarar édrligt. Ingen kan
kontrollerar hur just du har svarat. Dérfor ber vi er att inte prata med varandra under tiden som ni fyller
1 formuldret.

Hur fyller jag i formuldret?

Siitt ett kryss [ i den ruta som stimmer biist for dig.

Kryssa bara i en ruta om inte annat anges.

Om du rakar siitta kryss i fel ruta, stryk dver hela rutan och sitt diirefter kryss i riitt
ruta,

Det ir viktigt att du besvarar alla fragor. Om du dr osiker, villj da det alternativ som stimmer bist for
dig. Ofta kan det vara det forsta du tinkte pa!

Nar du fylit i formularet

Skriv inte ditt namn pd formuliiret. Den elev som sits lamnar in sin enkit klistrar igen kuvertet,
Kuvert skickas sedan odppnat till landstinget.

Kan nagon se dina svar?

Ingen kan i efterhand koppla svar till dig som person,

Ingen vet vilken elev som har fyllt i vilket formulir. Frageformuliren ska bearbetas av
samhillsmedicinska enheten pa landstinget. Numren pa formuliren kan inte kopplas thop med dig
som person men talar om vilken skola svaret kommer ifran. Resultaten frin undersékningen redovisas
i tabeller och diagram dir inga enskilda individers svar kan utlidsas.

TACK FOR DIN MEDVERKAN!

1001



+ +

A1 Ar du pojke elier flicka?

L] Pojke
[ 1 Flicka

A2 Hur gammai ir du?
[ 1 12 éareller yngre

[] 13&
[] 14&
L] 15 areller dldre

A3 I vilkken kommun bor du?
[ ] Enképing [ ] Tierp ] Osthammar
L] Heby ] Uppsala ] Annan kommun
[ ] Habo 1 Alvkarleby [ ]

A4 Vad har du foér postnummer? (Om du bor pd flera stiillen vilj det déiir du sov senast.}
(Fem siffror)

A5 Var ir du/dina forildrar fodda? (Sdtt ett kryss i varje kolumn)
Dusjily  Pappa  Mamma

SVETIZe .ovevviiiiiiiiii e [ ] [1]
Norden .......coococoieviiiiii. [] ] []
EUTOPA cvoveeeevevses s, [] ] []
Utanfor Europa ........o.oovvevene [] L L]

A6 Vem bor du tillsammans med?

Bor med bada mina forildrar

Bor med andra vuxna dn mina forildrar

Bor ibland hos mamma och ibland hos pappa
Bor enbar med en av mina forildrar

Bor sjilv

Bor med flickvin/pojkvén eller kompisar
Inget alternativ stimmer for mitt boende

HiRinimiEn.

A7 Hur bor du? (Om du bor pa flera stillen viilj det diir du sov senast.)
I hyresldgenhet

I bostadsritt (ldgenhet som #Hgs)

I radhus, kedjehus eller villa

Annat boende

HINNN

+ Sida 1 +
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A8 Vad gor din pappa?

Arbetar

Ar sjukskriven/sjukpensiondr
Arbetslis

Studerar

Ar barnledig/hemmaman
Annat/ Vet inte

O LN

A9 Vad gir din mamma?

[] Arbetar

(1 Ar sjukskriven/sjukpensionir

[ ] Arbetslss

[ ] Studerar

(1 Arbarnledig/emmafru

[] Annat/ Vetinte
A10 Hur noga ér det hemma hos dig med foljande saker?
(Séitt eft kryss pa varje rad) Mycket  Ganska Inte Inte

noga noga sinoga  nog alls

ALt $B2a var dU 285 ..o ] ] ]
Att du skéter skolarbetet........oooovoveiviieeens [] (] [] C ]
Niar du skall vara hemma ..o, D |:| D |:|
Niir du skall igga dig.....oooeveviiisicieiieeeecennns ] [] L] []
Att du hyilper till hemma.......cooovniiiiiinnnn, Ll ] [] N
Att du inte skOIKAT .....ovvvevererereseie e L L] ] N
Hur du uppfor dig mot andra minniskor ........... L] L[] [ N

A1l Har du nagon riktigt nira vin?

] Ia
L] Ne
A12 Har du Litt eller svart att fa nya vinner?
1 Mycket lhtt
(] Lt
] svart
] Mycket svart

+ Sida 2 +
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A13 Ta stillning till foljande pastaenden?

Stimmer Stimmer Stimmer Stimmer Stammer
helt ach ganska varken bra ganska inte alls
hallet bra elier daligt dakligt

Jag kan prata med nigon av mina forildrar om

DESTAN Q1L oottt ettt L] ] [] ] []

Mina forildrar frigar mig vad iag tycker innan

Rt R =

de tar beslut om saker som piverkar mig .......... i [} ] (] []

Mina férdidrar ldgger mérke till om jag gjort

ngot bra och berdmmer mig.............coo.cocovvon.. O ] [] B L]

Jag kan prata med nigon av mina foréldrar om

Jag kan prata med nagon av mina forildrar om

tankar kring liv och d6d .......o.ocooovooiiiierei ] ] ] ] ]

Familjen samlas varje dag t.ex. vid maltid eller

kring annan aktivitet ... [] ] (] ] [

+ Sida 3 +



+ +

Fragor om din hilsa

Bl Hur mér du?
1 Mycket bra
] Bra
1 Varken bra eller diligt
[ ] Daligt
L] Mycket diligt

B2 Huor nojd dr do med ditt liv?
[] valdigt nsjd

[ ] Nojd
[ ] Varken nojd eller missnéjd
[] Missnojd

L1 vildigt missnojd

B3 Hur lang ir du? (Ange hela cm)

cm

B4 Hur mycket viger du? (Ange hela kg)

kg

B5 Hur ofta har du under de senaste tre manaderna upplevt foljande?

(Sditt ett kryss pd varje rad)
Aldrig Sillan ibland Ofta Alltid

Huvudvirk (Ej migrén) ..o L] ] F ] Ll
% 12311 DU [ [] ] (] ]
Onti magen ......cccveeiinnininienneececnene [ [ ] [] ]
Oronsus/Tinnitus ..o.ov e ] [] L] [] ]
§ REaT1 TS ST H (] ] ] ]
Viirk i nacke/axlar/skuldror............... L] ] ] L] ]
VArK i rygg/hofter . o rerereeseeseveenns [] [] n ] ]
Virk i hinder/knin/ben/fotter ........... [] [] ] ] O]
SHESSA v ] ] C [] ]
NEIVOS orviveecreeeeseseeee e s [] [] N [] L]
Angsliglorolig ...ovvveeiceeeeieecieeenn [ ] [ [] ]
NedSEMA ...ovoooeeeeee e ] ] [] ] ]
LYCKILE covoeenverecen s ] ] ] [] ]
B6 Hur upplever du dina tinder och munhiilsa?

[] Bra

[ ] Varken bra eller dilig

] Dalig

+ Sida 4 +



B7 Hur ofta har du under de senaste tva veckorna anviint likemedel mot ...7?
(Siitt ett kryss pd varje rad) Nigon  Dagligen
enstaka eller nistan
Aldrig gang dagligen

Receptfria likemedel mot huvudvirk eller annan smdirta ... ..o
Receptbelagda likemedel mot huvudvirk eller annan smérta ............... ] M ]
Receptbelagda likemedel mot depression, somnstorning eller dngest ..[_] 1 [

B8 Har du nagon av féljande funktionsnedsittningar?

(Séitt ett kryss pa varje rad) Nej Ja
HOrselnedsatming. .......oovovi i ] C ]
Synnedsittning som inte kan korrigeras med glasogon elier linser.......[ ] n
RETEISEIINAERT 111 veveveeeet ettt et eee ettt e e e renee et L] ]
Lissvarigheter, skrivsvarigheter, dyslexi.........cooccvimmninicinnnn, [ ]
Neuropsykiatrisksjukdom, t.ex. ADHD ...ococoovovivvee s L 1
AIRAL ... oot iiiiiissieassrseerastaeesaasssssnsresaaaeirs e et b bberesee e et raaeteraesatrrraaanaan |:] L]

B9 Hur ofta har du under de senaste tre manaderna haft foljande besviir?

(Séitt ett kryss pa varje rad) Aldrig Sillan Ibland Ofta Alltid
SVArt att SOMNA . ....veveeeeecceeverenens| ] ] L] ]
Orolig S6MD. .v.ovvevveeeeeeeveenesenenn ] ] ] ] ]
Haft mardrommar.........cooovevenonns [ [] ] ] ]
Varit ihallande 64t ........ovvorrrenenens ] ] ] ] []

B16 Hur manga timmar sover du i genomsnitt per natt under vardagar samt lordag/sondag?

(Sditt ett kryss i varje kolumn) Vardagar Lordag/sondag

Mindre 4n 5 HMMAL. ...coviieriie e ] []

56 EINIAL <o e emene e es e D O]

T8 HMIDAL .ottt L] (]

G-10 HMMAL oo rreee e N C

Mer @0 10 GMMAL ... L Ul

B11 Har du under de senaste tre manaderna upplevt......

(Sdtt ett kryss pa varje rad) Ja,en la, 2 ggr
Nej gang eller fler

att nagon behandlat dig pa ett nedlatande SAtt............ocoovceeceiiiiininn ] i N

att nagon visat dig sin uppsKattiing .....cceivvvvviiiineeee e 1 O 1

att nagon behandiat dig orfittvist pa grund av ditt KOm...ocooooeeeee [ ] (] ]

att ndgon behandlat dig ordttvist pd grund av din sexuella ldggning ... [ ] ] Ml

B12 Har du nagon gang blivit fysiskt eller psykiskt illa behandlad av nagoen vuxen (t.ex. slagen
eller krinkt).

[ Nej
[ 1 Ja,engang
L1 JFa, flera ginger

+ Sida 5 +
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Mobil- och datoranvindning

C1 Har dina forildrar satt upp nagra regler {or ditt Internetanvindande (t.ex. hur mycket, har
linge du far surfa, vilka sidor och spel du far besoka/anviinda)?

L] Nej
(] Ia

C2 Brukar du vara uppkopplad mot Internet pa natten?
L] Nej
(] 7Ia

C3 Hur umgas du oftast med dina viinner?

[] Viasocialamedier, t.ex facebook, sms, e-post
(1 Viteiffas, tex. hemma, pa fritidsgdrd eller ute

C4Har du under de senaste tre manaderna blivit utsatt for mobbing, hot eller trakasserier via
mobiltelefon, Facebook, Twitter eller andra socialamedier?

[] Nej

] Ja,engang
[ ] 1Ja,flera ginger

C5 Har du under de senaste tre manaderna wfsatf nagon for mobbing, hot eller trakasserier via
mobiltelefor Facebook, Twitier eller andra socialamedier?

[] Nej
[ ] Ja, enging
(1 Ja, flera ginger

Skador

C6 Har du under det senaste aret blivit skadad eller rikat ut for nigon olycka och fatt ika till
vardcentral, tandlikare eller sjukhus? '

1 Nej

[ ] Ja enging
[ 1 Ja, 2 ganger eller fler

Levnadsvanor & fritid

C7Hur ofta iter du foljande maltider under en vanlig vecka? (Sdrt et kryss pa varje rad)
Varje dag  4-6 dagar 1-3 dagar Sillan/aldrig

Frukost .....oco.overeoennnn. L ] ] [
Lagad lunch ......covuuee. ] ] [] [
Lagad mat pa kvillen....[ ] ] L] ]
C8 Hur manga dagar i veckan éter du lunch i skolan?

[ | 4-5 dagar

1 1-3 dagar

™ Mer sallan eller aldrig

+ Sida 6 +
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CoKan du simma 200 meter?

(] Ia
(] Nej

] Wetinte

C10 Hur mycket rér du dig i snitt per dag t.ex. gir, cyklar eller idrottar?
[ 1 Mindre dn 15 minuter per dag

1 15-29 minuater per dag
L] 30-59 minuter per dag
[ ] Entimme eller mer per dag

C11 Hur ofta brukar du trina pa din fritid, mer &n 30 minufer, sa att du blir andfadd/svettas?
Varje dag

4-6 ganger i veckan

2-3 génger 1 veckan

En gang i veckan

1-3 ganger i manaden

Mindre dn en gang i manaden

Aldrig

LI

C12 Skulle du viija vara mer fysiskt aktiv?

L1 Nej
M Ja

C13 Hur ofta brukar du gira foljande? (Sdtt ett kryss pd varje rad)
Aldrig Nigon eller Nagra Minst en Nistan
nigra ggr/ir  ggr/minad  glng/vecka  varje dag

Cykla eller g8 till SKOIAN ....ovvvvve e ] [ [ ] ]
Cykla eller g till dina fritidsaktiviteter..........ooo........ ] [ ] L] ]
Ata snabbmat, t.ex. pizza, hamburgare, pommes

frites eHer Kebab ......ocooveveveveieeececcecceseieveeeee i [] U] O] [ [
Ata/dricka godis, chips, ostbigar, lisk eller liknande .[_| ] [ [ ] []
Ata frukt, gronsaker eller bar...............oocoooii. [] [] L] ] ]

C14 Anvinder du.....7

Alltid / Aldrig /
Aker inte néstan alltid D3 och da néstan aldrig
bilbilte nir du dker bil ...o.......... [ 1 ] ]
cykelhjilm nir du cyklar ........[ ] [ ] ]
hjilm nir du dker moped/MC ..["] L] ] ]

+ Sida 7 +
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C15 Ar du medlem i ndgon/nigra av foljande foreningar?
Jag érinte  Jag dr passiv  Jag ir aktiv

medlem medlem medlem
Idrottsforening/Klubb......o.ooiivev e, [ ] [ ] []
SKOIBIEING ...voevovereveeee e baees s L] [] ]
Kulmrforening t.ex. musik/dans/teater .........oovvvovvnins [] [] L]
Hobbyforening t.ex. motor/slojd/djur ..oovevevrvnnene [ ] N
Forening for samhiillsfrigor t.ex. Greenpeace ..........[ | [] N
Politiskt parti / ungdomsforbund.......ooveeeeveevcenienens. l ] ]

Tobak, Alkohol och Narkotika

D1 Riker du?

Nej, jag har aldrig rokt —  Fortsiiit till fraga D4
Nej, men jag har provat — Fortsdtt till fraga D4
Nej, jag har slutat roka

JTa, jag roker ndgon géng ibland

Ja, jag roker dagligen

HINInN

D2 Hur far/fick du tag i cigaretter? (Fler alternativ kan anges)
Frén ildre syskon
Fran kompisar
Fran annan vuxen
Koper sjalv i affar/kiosk

HINEE.
1t

D3 Far du rika for dina foridldrar?
De vet inte om aft jag roker
Nej

Ja, forena

Ja, for bada

Jag vet inte

I

D4 Forekommer tobaksrokning hemma i bostaden hos dig?
[ ] Nej, aldrig
[ ] Ja,ibland (1-3 gAnger/ménad)
[ 1 Ja,ofta (1-4 génger/vecka)
[ ] IJa, dagligen

DS Har du rokt vattenpipa nagon gang?
Aldnig 1 ging 2-10 ggr 11-20 ggr mer idn 20 ggr

[] [ L] [l
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36 Snusar du?

Nej, jag har aldrig snusat

Nej men jag har provat

Nej, jag har slutat snusa

Ja, jag snusar ndgon glng ibland
Ja, jag snusar dagligen

Oy

Hir dr nagra fragor om Dina alkoholvanor.

Vi dr tacksamma om Du besvarar dem sd noggrant och rligt som mdjligt genom att markera det
alternativ som giller f6r Dig.

Med “alkohol” menas "folkol”, mellan-/starkdl, alkoholstark cider, alkolisk, vin, starkvin och sprit.

D7 Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du druckit alkohol?
L] Aldrig — Fortsitt till fraga D16
[l Varannan ménad eller mer sillan
[l Ungefir en ging i ménaden
] 2-4 gdnger i manaden
[ ] 1-2 gangeri veckan eller mer

D8 Hur ofta hiinder det att du kiinner dig berusad nar du dricker alkohol?

L] Aldrig

[Tl sillan

[] Nigon ging ibland
[ ] Nistan varje ging
1 Varje gang

D9 Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du druckit sa mycket alkohol att du kiint dig
berusad?

Aldrig eller ndgon enstaka géng

Nigon eller nagra ginger/ir

1 gdng/manad

2-3 gdnger/manad

1 géng/vecka

Nagra ganger/vecka

Dagligen eller nédstan dagligen

O]

D12 Far du dricka alkohol fir dina férdldrar?
De vet inte om att jag dricker alkohol
Nej

Ja, for ena

Ja, for bada

Jag vetinte

LI
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113 Har du blivit skadad eller rakai illa ut p& grund av att du druckit alkohol? (t.ex. olycker,

brakat med vanner, slagits, haft oonskat/oskyddat sex, blivit bestulen, ranad, fériorat
virdesaker m.m.)
Aldrig i gang 2 gor 3-4 ggr 5 ger eller mer

[ [ L] L] L]

D14 Hur far du tag i alkohol? (Fler alternativ kan anges)
Fran #ldre syskon

Fran kompisar

Fran forilder

Frén annan vuxen

Koper sjilv pd Systembolag/ restaurang/ bar
Annat sétt

Lioogon

D16 Har du sniffat eller boffat nigon gang?
Aldrig 1 géng 2-10 ggr 11-20 ggr  mer dn 20 ggr

Ll [ [ [l

D18 Kiinner du till nagon person som skulle kunna siilja eller ge dig narkotika?
[] Nej
] Ja, det tror jag
[ 1 Ja, det vet jag sdkert

D19 Har du nagon gang anvint narkotika? (Med narkotika avses t.ex. hasch, marijuana,
amfetamin, heroin, kokain, LSD, GHB, exstacy eller liknande)

(] Nej
7] Ja

D23 Hur far du tag i narkotika? (Fler alternativ kan anges)
Fran dldre syskon

Frin kompisar

Fran foralder

Frin annan vuxen

Internet

Annat sitt

Lo

D23 Anvinder dina kamrater narkotika?
Nej

Ja, nagon enstaka av dem

Ja, ungefir hilften av dem

[ ] IJa,de flesta

HININ
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Sex och samlevnad

E1 Har du haft sex?
L]l Nej = Forsitt til fraga E7

O 1
Ja

E2 Nir du hade sex forsta gangen var det nagot du........7

1 verkligen ville

] ville ganska mycket

[] som barablev sa

1 inte ville men gjorde dndi
[1 som dublev tvingad till

E3 Hur manga personer har du haft sex med?
[} Enperson
1 24 personer
1 5 eller flera personer

E4 Nir du hade sex senast, anviinde Ni preventivmedel? (Markera med ett eller flera kryss)
[} Nej, vi anvinde inget preventivmedel
[[1 Ja, “Dagen efter piller”
1 Ja, P-piller
[ ] Ja, kondom
D Ja, annat preventivmedel

E5 Har du haft nagen/nagra av féljande sexuellt 6verférbara sjukdomar?

(Sdit ett kryss pd varje rad)

Nej Ja
Kondylom L R
Herpes [] []

Klamydia L] [ ]

E6 Har du nagen gang under de senaste 12 manaderna testat dig for klamydia?
[ ] Nej
1 Ja, 1gang
(] Ja, 2 ginger
"1 7Ia, fler 4an 2 ginger

E7 Har skolan gett dig kunskaper om hur sexuellt 6verforbara sjukdomar smittar?
Mycket bra kunskaper

Bra kunskaper

Daliga kunskaper

Mycket daliga kunskaper

RN

Inga kunskaper alls
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E8 Har nagon tagit pa dig eller har du kiint dig tvingad att ta pa dem, pa ett sexuellt sitt atan att
du velat det?

[ ] Ne

[] Ja, enging

[]  Ta, 2-4 ginger

[ 1 Ja, 5eller fler ginger

E9 Har nagon forsokt eller haft sex med dig utan att du velat?
[} Nej
[ 1 Ja enging
[ 1 7Ja, 2-4 ginger
L1 Ja. 5eller fler ginger

E10 Har du beriittat for nagon att du tvingats till sexuella handlingar?

(Sitt ett eller flera kryss)

Jag har aldrig utsatts

Ja, for syskon, kompis, flickvin eller pojkvin

Ja, for fordlder / nirstaende vuxen

Ja, tor personal inom skola, ungdomsmottagning, socialtjénst, polis eller liknande
Ja, fér BRIS, jourhavande kompis cller liknande

Nej

HiNinnnn

E11  Har du besikt ungdomshiilsan eller ndgon ungdomsmottagning? (ej klassbesok)
L] Nej — Fortsitttill fraga EI13
(] Ia

Ei12  Av vilken/vilka anledningar har du skt ungdomsmettagning/ungdomshilsan?
{(Markera med ett eller flera kryss)
[_] Preventivmedelsradgivning, graviditet eller konssjukdom

[] Relationsproblem, sémnproblem, stressad, orolig eller deppig
[} Annan anledning

E13 Hur gammal var du nir du (om nagonsin) gjorde foljande saker for forsta gangen?
(Séitt ett kryss pa varje rad)

Aldrig 11 &r 12 ar 13 ar 14 ar 15 ar

el. yngre el. dldre
Blev berusad av alkohol ..................o.o.... [} [ L] [] L] L]
Snusade dagligen.....cccviviviiiiiiiirernnn. [] [ L] ] L] L]
Rikte cigaretter dagligen .........oooveveen [ i O ] ] ]
Rokte marijuana eller hasch.......occo......... [] [] ] ] ] ]
SIFFAE ..o, ] ] ] ] L] ]
Hade seX oo, [] [] ] [ [ ]
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Om dig och skolan

FI Hur vill stimmer foljande pastaenden for dig?

(Séitt ett kryss pa varje rad) Stimmer  Stdmmer  Stimmer  Stimmer  Stimmer
precis canska bra  till viss del ganska diligt  inte alls

Tag gillar att vara 1 sKOIan .o..o..o.ooeeeoeeeeee e, L] L1 ]

Jag tycker skolarbetet 4r intressant................... ] ] ] ] '

Jag har kamrater i skolan som vill vara med

TIEZ oot L] ] C] ] ]

Mina f6rildrar uppmuntrar mig att gra bra

HrAn mig 1 SKOLan oo, ] [] ] ] ]

Pa min skola behdver ingen kdnna sig radd

eller BOtad ....ov.vveviiicecee e [ ] ] ] [

F2 Hur ofta stimmer féijande?

(Siitt ett kryss pa varje rad) Stdmmer  Stdmmer  Stimmer  Stimmer  Stimmer
precis ganska bra  uill viss del ganska daligt  inte alls

Vi elever far vara med och bestimma vilka

regler som ska gilla pa skolan ..............ceeevenns [ ] [] [ (]
Vi far hjdlpa till att skota om skolan................ U] [ ] L] 1

Eleverna fér vara med och paverka det man

gOr1skolan .o ] [] [] ] ]

F3 Hur tycker du att nedanstiende pastdenden stiimmer pa de Eirare du har?

(Sdtt ett kryss pa varje rad) Stimmer Stimmer  Stimmer pd  Stiimmer Stammer
PA niistan pamerin  hilften av  pimindre  nistan inte
alia ldrare  hilften av {irara in hiilften pa nfigon

Hrarna av ldrarma ldrare

De jobbar for att klasser och grupper ska

fungera bra ihop ... L] [] L] ] ]
De anstrianger sig for att ingen elev ska bl

utfrusen eller mobbad ............c.oooevevvvrireeen L ] ] ] ]
De 4r bra pa att skapa arbetsro under

TEKTIONEINA 1v.voveeeecveeev e e ™ ] ] L L]
De ir bra pa att forklara sidant vi ska lira oss .. [_| ] ] ] N
De ir bra pi att f4 oss att tinka sjilva .............. ] ] ] ] []
F4 Hur vil stimmer detta? Stdmmer  Stdmmer  Stimmer  Stimmer Stammer
(Siitt ett kryss pd varje rad) precis ganska bra  till viss del ganska diligt  inte alls
Det dr gott om utrymume i klassrummen ............ ]

Det ir rent och trivsamt i klassrummen............. [_]

I klassrummen 4r det lugnt, man har arbetsro.... |_]
Det &r rent och frischt i duschar och om-

I I
Lod g

Dog oo
LG O

KIAADITESTUIN <. vveeeeeee e [
Pet dr rent och trevligt i matsalen.........cocooeens ]
Det dr rent och snyggt pa toaletterna ................. N
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F5 Riker skolpersonal pa skolgarden eller skolans niromrade?
L] Nej
(] Ia
[ ] Vetinte

F6 Riker eleverna pa skolgarden ellier skolans niiromrade?
[ ] Nej
[1 Ja
(] Vetinte

F7 Har skolan en handlingsplan mot fobak?
[ ) Nej
(] Ia
] Vetinte

F8 Har skolan en handlingsplan mot mobbing och krinkande siirbehandling?
(1 Nej
[ 7Ia

[] Vetinte

F9 Hur trivs du i skolan?
1 Mycket bra
] Ganskabra
L1 rsadar”
[l Ganska datigt
[ 1 Mycket daligt

F10 Har du nagon form av stédundervisning, gar i specialgrupp eller liknande?
(] Nej
] Ja

F11 Hur manga timmar liser du liixor i genomsnitt per vecka under terminerna?
1 Liser inte lixor
] Mellan 1-5 timmar
1 6-10 timmar
L1 11-15 timmar
] Merin 15 timmar

oy

F12 Brukar du skolka?

Ney, aldrig

Ja, nagon ging under terminen
fa, en gang 1 manaden

Ja, 2-3 ganger i manaden

Ja, en gang i veckan

Ja, flera ginger i veckan

.
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F14 Har du kiint obehag infor tanken att ga till skolan pga. ridsla for att raka i brak under
skoldagen?
L] Nej
1 Ia enging
[ 1 Ia, flera ginger

F15 Har du under den hiir ferminen blivit slagen, sparkad eller utsatt for annat vald i skelan?
] Nej
[ 1 Jaenging
L] Ja, flera ginger

F16 Har du den hilr ferminen sjilv slagit, sparkat eller utsatt nigon annan f8r vaid i skolan?
(] Nej
[l Ja enging
[ ] Ja,flera ginger

F17 Hur ofta har du blivit retad pa allvar (mobbad) av nagon/magra av dina skolkamrater den hir
terminen?

[l Aldrig
[] 1Jaenging
[] 7Ja, flera ginger

F18 Hur ofta har du retat nagon annan pa allvar (mobbat) under den hir terminen?
[]  Aldrig
1 Ta,enging
[ 1 7Ja,flera ganger

F19 Har du blivit krinkt eller illa behandlad av nagon vuxen pa skolan den hiir terminen?
L] Nej
[] Ja,enging
L1 Ja, flera ginger

F20 Hur ser du pa framtiden fér din personliga del?
[ ] Jagser mycket ljust pa framtiden
[ 1 Jag ser ganska ljust pa framtiden
] Jag ser varken ljust eller morkt pa framtiden
[ 1 Jag ser ganska mérkt pa framtiden
[l Jagser mycket morkt pa framtiden

F21 Hur stor méjlighet tycker du att du sjélv har att fora fram dina dsikter till dem som
bestammer i kommunen?

[ _IMycket stora mojligheter

[]Stora méjligheter

[ |Ganska sma majligheter

L_Mycket smi méjligheter/inga mojligheter alls
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F22 Vill du vara med och paverka i fragor som rér din kommun?

L] Nej
L] la =—* Forwitttill fraga GI

§23 Vilken dr anledningen till att du inte vill vara med och piverka?

(Markera med ett eller flera kryss)

Jag kan for lite om hur jag skall gra

Jag dr inte tillrdckligt intresserad

Jag har inte tid

Jag tror inte det spelar nagon roll, de som bestimmer lyssnar nog inte i alla fall
Jag dr pa vig att flytta frin kommunen

Annat

i

G1Hur ofta (om nagonsin) ... {(Sétt ett kryss pa varje rad)

En 2-4 5-10 Mer dn 10

Aldrig  géng ginger ganger ganger

Har du eller har du haft spelskulder till andra?.................
Har du tagit varor 1 varuhus, kiosk eller butik utan att
DELAIAT oo e []
Har du tagit pengar hemma som inte varit dina? .............. L]
Har du stulit pengar eller saker frin nigon skolkamrat?...[ ]
Har du hotat eller tvingat ndgon att ge dig pengar,

mobiltelefon, cigaretter eller ndgot annat?.............ccoeeee. [
Har du varit med om att gora inbrott?.........cc.coevvvveeerenen ||
Har du utan lov tagiten cykel? ..o, ]

Har du varit med om att ta ett motordrivet fordon utan

OV e e b s L]

Har du salt eller kopt nagot som du vetat eller trott varit
SEUIEET oottt L]

Har du med avsikt {orstort eller varit med om att forstora
saker som fonsterrutor, gatulampor, bidnkar,

Planteringar 0.5. V7 . Cl
Har du varit med om att utan tillstdnd klottra,

graffitimala eller skriva nagot med tusch eller sprayfirg
PALEXK. €N VAZET oot
Har du deltagit i slagsmal pa skolan?........cocovoiveevrvereennnn. L]

Har du olovligen burit kniv eller annat vapen i skolan?...[ ]
Har du olovligen burit kniv eller annat vapen pé stan?.....[ ]

L O DUg god
O O 0o oo

O I B 6 (IS [ e W [
N I 1 s I A I 0 0 A A i

oo O O goood o
o L 0 oogod ol

Har du haft sex med ndgon mot dennes vilja? .................. L]
Har du smitit fran betalning (t.ex. pa bio, kafé, tig

BIEET BUSS)? oottt L]
Har du hotat eller tvingat ndgon till att géra nagot

han/hon inte VILIE? .......cccoooiviiireenese e L]
Har du k&rt moppe/motorcykel/bil ndr du druckit

ALKONOIT ceevveee et es e eeen e ]
Har du &kt fast av polisen f6r nagot du gjort?.......ccouenee. ]
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G2Hur ofta brukar du gira foljande? (Sdte ett kryss pd varje rad)
Néagon eller  Négra Minst en Niistan
Aldrig  nigra ggr/ar ger/mdn  ging/vecka varje dag

Spela data eller TV-spel...ooooooveeeeeeeeeeeeeereen | [] [] ] [
Delta i spel eller lotteri om pengar ( spelantomater,

trav, triss, MAIIPS €16 wovivorrieeieeeiee e [] [] [ [ ]
Idrotta eller MOHONETA .. vereree e eeeeevess s [] [] ] B [
Vara ute i naturen, skog, sjo eller grénomriden ........ ] [ N L [
Lisa bocker for néjes skull (rikna inte skolbscker) ..[ ] [ ] [] ]
Annan hobby (spela instrument, sjunga, mala,

SKIIVA €1C) 1oviariiesieieiiceie et sesieeeeeeenee | [] [] ] ]
Ga ut med kompisar pa stan/centrum...........coevvevnns L] ] ] Ll L]
Ga ut pa disco, Kafé, e1C ..., ] ] L] ] ]
G pa fritidSgarden ........o.cocovcvivmvcrneeseeeeenes e, ] ] ] L] L]
GA A BIBOEKEL ..o e ] ] ] ] ]
G4 pa idrottsevenemang, som ask&dare ..................... ] [] ] (] (]
G3 pad musiKarrangemang......c.eeecevveevereiecvieieeenieenen ] ] ] [] L]
G# pa museum/utstallningar................o.ooeeeoieeeenon. M ] [] ] ]
Ligga hemma och slappa/ sova (férutom nattetid).....{ | N O] ] ]
VArA @0SAIN..v.cvveveissieveeeoesieeeessesseseessseseesse s se s sneones ] D ] (] ]
Vara hemma med kompisar/hos kompisar pa kvillen[ | [] ] [] []

Hiir kan du skriva kommentarer till formuliiret och undersokningen

TACK FOR DIN MEDVERKAN!
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