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Initiativarende fran Vansterpartiet om
forstirkt sjukvard pa sarskilda boenden

Forslag till beslut
Aldrendmnden beslutar

1. attbesvara initiativarendet med féredragningen i drendet, och

2. attuppdratill forvaltningen att inom ramen fér HSVO delta i Region Uppsalas
oversyn av lakarnarvaron vid kommunens sarskilda boenden for dldre samt
aterrapportera resultaten av 6versynen till aldrendamnden.

Sammanfattning

Vansterpartiet har, genom Tobias Smedberg, Ingrid Nordlander och Carl Aberg i
initiativarende till namnden den 28 januari yrkat att forvaltningen fari uppdrag att ta
fram ett forslag till mal och atgarder for arbetet med att stérka sjukvarden pa sarskilda
boenden, bl.a. genom 6kad tillgang till lakare, battre individuella bedémningar av
medicinska behov och béttre, obligatoriska "brytpunktssamtal” infor beslut om
palliativ vard.

| drendets foredragning redogors for aktuella styrdokument som tillférsakrar att
brukare inom kommunala vard -och omsorgsboenden far tillgdng till behovlig kontakt
med lakare.

Arendet

Vansterpartiet har, genom Tobias Smedberg, Ingrid Nordlander och Carl Aberg i
initiativarende till ndmnden den 28 januari yrkat att
- Tafram ett forslag till mal och dtgarder for arbetet med att starka sjukvarden
pa sarskilda boenden, bl.a. genom 6kad tillgang till lakare, battre individuella
bedémningar av medicinska behov och battre, obligatoriska
"brytpunktssamtal” infor beslut om palliativ vard.
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| initiativarendet hanvisas bland annat till den verksamhetsplan for samrad inom
ramen for HSVO som presenterades for dldrendmnden i december 2020 och som
Vansterpartiet anser brister i hansynstagande till den pagaende pandemin.
Vansterpartiet hanvisar vidaretill brister i det medicinska arbetetinom dldreomsorgen
som bland annat IVO och regeringens coronakommission identifierat.

Foredragning

For att sékra att brukare inom kommunala vard -och omsorgsboenden far tillgang till
behovlig kontakt med lakare finns ett beslutat styrande ViS-dokument
"Lakarmedverkan i kommunal hemsjukvard i Uppsala lan" daterat 2020-06-25, samt
ett avtal for lakarmedverkan i kommunal halso- och sjukvard i Uppsala lan som antogs
av kommunstyrelsen 2020-05-12. Dessa dokument tydliggor hur lakarmedverkan styrs
och att samtliga boenden har en utsedd lakare som ansvarar for lakartillsynen vid det
specifika boendet. Vidare beslutade region Uppsalas vardstyrelse den 15 december
2020 att nddvandiga forstarkningar i form av tillfallig utokning av lakarnarvaro vid
kommunernas sarskilda boende skulle genomforas. Av beslutet framgar bland annat
atten tillfallig 6kning av l[dkarinsatserna i kommunernas sarskilda boenden under en
akut och tillfallig covid-smitta antas forbattra tryggheten for bade aldre, anhoriga samt
personal vid boendet.

Da brukaren har hemsjukvard dver tid ska en medicinsk vardplanering genomféras
med denne och i forekommande fall dennes narstaende. Vardplaneringen ska hallas
uppdaterad for att sdkra att patienten far vard pa ratt niva och att den enskilde gors
delaktigi sin vard och behandling. Det finns pagaende initiativ att utvardera férekomst
av medicinska vardplaner pa sarskilda boenden. Den ldnsgemensamma
analysgruppen for samverkansprocesser i Uppsala lan (GAP-UL) genomfor med stod av
en forskarstudent en analys av de medicinska vardplaner som uppréttats vid fyra
sarskilda boenden for dldre i samarbete med Region Uppsalas forvaltning, Nara vard
och hélsa. Syftet ar att battre forsta hur de medicinska vardplanerna anvands och vad
som behdver forbattras. Vidare pagar en utvardering av hur samverkan mellan Region
Uppsala och kommunen fungerat under pandemin. Utvarderingen genomfors av
KPMG pa uppdrag av Region Uppsala och intervjuer kommer som en del i
utvarderingen att genomféras med kommunrepresentanter.

Nar det géller fragan om sa kallade "brytpunktsamtal” ar det ldkarens ansvar att gora
en medicinsk bedomning om vari ett sjukdomsforlopp varje enskild patient befinner
sig. Detta skapar forutsattning for att utifran det professionella perspektivet kunna
rekommendera basta méjliga vard for patienten och utgora underlag for dialogen om
den fortsatta vardens innehall och malsattning. Inom ramen for de styrande
samverkansdokumenten for vard i samverkan (ViS) finns en Riktlinje for palliativ vard.
Dér tydliggors att den palliativa varden bygger pa de fyra hdrnstenarna
symtomlindring, multiprofessionellt samarbete, kommunikation och relation samt
stod till anhoriga. Lakaren som ansvarar for lakartillsynen vid det sarskilda boendet har
bland annat ansvar for att genomféra brytpunktsbedémning, genomféra och
dokumentera brytpunktssamtal, symtomskatta patienten, uppratta medicinsk
vardplan och ge adekvata trygghetsordinationer. Riktlinjen tydliggor att palliativ vard i
livets slutskede ska ges hogsta prioritet. En checklista for att sakra rutiner och
information till berorda vid planering i livets slutskede har tagits fram.



Sammanfattningsvis finns det ett tydligt avtal som anger att lakare ska avsatta tid varje
vecka i enlighet med upprattad dverenskommelse/tilldggsatagande. Det pagaende
utvarderingsprojekt som anges ovan utvarderar kvaliteten i denna samverkan.
Utvarderingsrapporten kommer att redovisas for dldrenamnden. Utover detta har
region Uppsala fattat beslut i syfte att 6ka lakarnarvaron under pagaende pandemi.

Beredning

Arendet har beretts av avdelningen fér avtal och marknad

Ekonomiska konsekvenser

Inte aktuellt med foreliggande forslag till beslut

Beslutsunderlag

Bilaga. Initiativdrende om forstarkt sjukvard pa sarskilda boenden fran Vansterpartiet.

Vard -och omsorgsférvaltningen

Lenita Granlund

Forvaltningsdirektor
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Initiativarende till dldrenamnden 2021-01-28
Sjukvard pa sarskilda boenden

Den verksamhetsplan fér "samrad HSVO” som namnden behandlade vid decembermoétet
2020 visade en forbluffande och oacceptabel brist pa hansynstagande till den pagaende
coronapandemin. Namnden kan inte bortse fran de allvarliga brister i det medicinska arbetet
inom vart ansvarsomrade som bl.a. IVO och regeringens coronakommission pekat pa.

Vi foreslar:

Att forvaltningen far i uppdrag att ta fram ett forslag till mal och atgarder for arbetet med att
starka sjukvarden pa sarskilda boenden, bl.a. genom 6kad tillgang till 1akare, battre
individuella bedémningar av medicinska behov och battre, obligatoriska "brytpunktssamtal”
infor beslut om palliativ vard.

Tobias Smedberg (v) Ingrid Nordlander (v) Carl Aborg (v)

Vansterpartiet
uppsala.vansterpartiet.se
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