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SWECO ﬁ

Sammanfattning

Sweco har pa uppdrag av Axel Bodén utfort en trafikbullerutredning for Marielund 3:1,
Gunsta, i Uppsala kommun. Utredningen ar underlag fér bedémning av buller i
detaljplaneprocessen. Detaljplanen omfattar nybyggnation av 9 enbostadshus.

Vid nybyggnation av bostader behéver dessa uppfylla angivna riktvarden for ljudniva vid
fasad samt vid uteplats. Bestdmmelser med riktvarden for buller utomhus regleras av
forordning 2015:216 SFS 2017:359 om trafikbuller vid bostadsbyggnader.

De nya bostadsfasaderna far en ekvivalent [judniva om hégst 60 dBA vid samtliga fasader,

och klarar darmed riktvardet avseende ljudniva vid fasad enligt Trafikbullerférordningen. Da
60 dBA ekvivalent ljudniva klaras behdvs ingen anpassning av bostadernas planlésning for
att mojliggdéra byggnationen.

Riktvardena vid uteplats ar 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva. Detta uppfylls
inte vid samtliga uteplatser utan atgarder. Denna utredning visar tva alternativa I6sningar for
att skapa bullerdampade uteplatser: skarm langs detaljplanens norra grans alternativt lokala
skarmar pa respektive bostads tomt/uteplats. Med dessa lésningar ar det mojligt att skapa
minst en bullerdampad uteplats per bostad.

Den foreslagna exploateringen i rubricerad detaljplan bedéms vara lamplig ur
bullerhanseende, under férutsattning att foljande bestammelser kring buller, kopplat till
géallande riktlinjer, regleras i detaljplanekartan.

Detaljplanen bor:

e Reglera ljudnivaer fran trafik vid nya bostadernas fasad samt uteplatser sa att
Trafikbullerférordningen uppfylls.

e Modjliggdra bullerskyddsskarm langs detaljplanens norra grans och lokala skarmar
vid uteplats intill bostadshus.

Om bullret regleras med stérningsbestdmmelser i plankartan som anger ljudnivaer enligt
trafikbullerférordningen ges en flexibilitet i var bostader kan planeras i detaljplanen. D& kan
detaljer kring atgarder bestdmmas vid bygglov.
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1 Inledning

Sweco har pa uppdrag av Axel Bodén utfért en trafikbullerutredning for
Marielund 3:1, Gunsta, i Uppsala kommun. Utredningen &r underlag for
beddémning av buller i detaljplaneprocessen.

Detaljplanen omfattar nybyggnation av 9 enbostadshus. Detaljplanen ligger
s6der om vag 282, och paverkas av trafikbuller fran denna vag. | utredningen
anvands trafikprognos for ar 2040 i berdkningarna. | Figur 1 visas detaljplanens
lokalisering och i Figur 2 férslag till bebyggelse.

7 .}. ._.'

DEEEGELE
lokalisering

Naturomrade

Marielund 3:1
Utkast illustrationsplan
20260902 White
Skala 1:1000 (A4)

Figur 2. Forslag till illustrationsplan for detaljplaneomradet.
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2  Akustiska begrepp

Buller ar oonskat ljud. Upplevelsen om vad som &r buller varierar beroende pa
vem som hor det, typen av ljud, plats, situation, tid pa dygnet, ljudniva och
varaktighet. Det kan vara enbart stérande eller skadligt. En definition ar att
buller ar oonskat ljud som paverkar halsa och livskvalitet.

Ekvivalent och maximal ljudniva &r tva olika begrepp for ljud. Ekvivalent
ljudniva ar ett medelvarde for en viss tidsperiod. Det kan ses som att allt buller
under en viss tid jAmnas ut till en konstant ljudniva under denna tid. Maximal
ljudniva ar den hégsta momentana ljudnivan under en tidsperiod eller en
bullerhandelse. lllustration av ekvivalent och maximal ljudniva visas i Figur 3.

Maximal ljudniva

~

Ekvivalent ljudniva

dBA

Tid
Figur 3. lllustration av ekvivalent och maximal ljudniva under en bestamd tidsperiod.

Frifdltsvarde avser att den berdknade/uppmatta ljudnivan vid behov ar
korrigerad for reflexer i den egna fasaden men inkluderar reflexer i 6vrig
bebyggelse, skarmar etcetera. Riktvarden for buller avser ljudnivan med denna
justering.

Uteplats avser en gemensamt eller privat iordningstallt omrade eller yta sdsom
altan, terrass, balkong eller liknande som ligger i anslutning till bostaden.

Riktvarde ar det varde som beddmts rimligt att efterstrava generellt eller i ett
enskilt arende. Detta skiljer sig frdn begreppet gransvarde, vilket innebér att
atgarder maste tas for att klara géllande grénsvarde.

Ett riktvarde &r ett styrinstrument som inte &r rattsligt bindande. Med den
samordning av plan- och bygglagen och Miljébalken som tradde i kraft
2015-01-02 blir daremot angivna ljudnivaer i detaljplan styrande for tillsyn.

Ljudnivan beskriver hur starkt ett ljud uppfattas och anges i enheten decibel
(dB). Skalan ar logaritmisk dar horseltroskeln vid 0 dB motsvarar det l1agsta ljud
en manniska kan uppfatta och smarttroskeln vid ca 130 dB motsvarar den
ljudniva da vi upplever fysisk smarta, enligt Figur 4. En 6kning med 3 dB
motsvarar en férdubbling av ljudenergin medan den subjektivt upplevda
forandringen beror pa ljudkallans karaktar.

8 8 g 8 g g E_kviv.al‘enta
a o a a a a ljudnivaer
© ® © o @ ©

> > > > > p

. 5 II.II
/ Diskotek “Jetplan
/ Sovrum

Tyst natur Storstadsgata | _
Normalt samtal Smartgransen

Figur 4. Exempel pa typiska ljudnivaer.
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3  Bedomningsgrunder

Foljande avsnitt visar de riktlinjer och vagledningar som ligger till grund for
bedémningarna i denna utredning.

3.1  Riktvarden for trafikbuller vid nybyggnation av
bostader

Riktvarden for buller fran trafik enligt forordningen om trafikbuller vid
bostadsbyggnader 2015:216, med andringarna som tradde i kraft 1 juli 2017
(2017:359), framgar av Tabell 1.

Tabell 1. Riktvarden for trafikbuller som normailt inte bér éverskridas vid nybyggnation av bostader.

Ekvivalent ljudniva, Maximal ljudniva,
dBA dBA
Ljudniva utomhus vid fasad 60 -
(frifaltsvarde)
Ljudniva utomhus vid uteplats i 50 70
anslutning till bostad

Om vardet 60 dBA vid fasad anda éverskrids bor minst halften av
bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva (galler nattetid 22—06) inte dverskrids vid
fasaden. For bostader om hogst 35 m?2 ar riktvardet vid fasad i stallet 65 dBA.

Riktvardet for maximal ljudniva pa uteplats far dverskridas, men inte med mer
an 10 dB fem ganger per timme kl. 06-22.

Undantag kan géras om en byggnads anvandning andras till bostad. Da galler i
stallet for ovan beskrivet att minst ett bostadsrum i en bostad bér vara vant mot
en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte dverskrids vid fasaden.
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4  Underlag

Det som fdljer i detta avsnitt ar underlag som ligger till grund for féreliggande
utredning.

Foljande har anvants som underlag till bullerutredningen:

¢ Digitalt hojdsatt kartunderlag, erhallet fran bestallaren 2023-06-09.
e Situationsplan dar nya byggnader och detaljplaneomradet framgair,
daterad 2026-09-02.

4.1  VAagtrafik

Trafikdata har hamtats fran Trafikverkets trafikflodeskartor. Trafikmatningen ar
utford 2021 cirka 2 km oster om omradet. Det ar fa avtagsvagar mellan
matpunkt och strackan som passerar detaljplanen, vilket gér att denna
matpunkt bedéms kunna anvandas. Trafiken har réknats upp till prognosar
2040 med Trafikverkets verktyg EVA. Trafik pa den lokala vagen i omradet har
hamtats ur Trafik- och parkeringsutredningen (Sweco, daterad 2023-09-01) till
detaljplanen.

Tabell 2. Trafikuppgifter uppraknat till prognosar 2040.

Arsmedeldygns-  Andel tung Skyltad
trafik (ADT) trafik [%]  hastighet [km/h]
Vag 282 4 800 4,5 70
Lokal gata i omradet 113 0 30
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5  Berakningsforutsattningar
5.1 Metod

For berakningarna har berakningsprogrammet SoundPLAN 9.0 anvants. En
tredimensionell modell som inkluderar terrédng, byggnader, vagar och spar
skapas i programmet. Ljudkallor, i detta fall i form av vag- och spartrafik, laggs
in. Berakningarna tar hansyn till hur terrang och byggnader paverkar ljudets
utbredning, vilket innebar att reflektioner och skarmning paverkar
ljudutbredningen.

De nordiska berakningsmodellerna for buller fran vagtrafik, Naturvardsverkets
rapport 4653 Vagtrafikbuller — nordisk berdkningsmodell, reviderad 1996 ligger
till grund for berékningarna.

Berakningsmodellen for vagtrafikbuller forutsatter en jamn trafikrérelse utan
inbromsande eller accelererande trafik vid exempelvis, cirkulationsplatser,
korsningar eller busshallplatser. Vagbanan ar torr. Inga dubbdack inkluderas.

5.2  Projektspecifika forutsattningar

Vagarna ar harda ytor (asfalt) i berdkningarna. Inga andra stérre hardgjorda ytor
i naromradet har bedémts paverka de berdknade ljudnivaerna.

Ljudnivaer vid fasad har beraknats med tredje ordningens reflektioner samt
korrigerats till frifaltsvarden. Ljudutbredning har beraknats med tre reflektioner,
1,5 meter 6éver mark med upplésningen 3x3 meter.

Berakningar av maximal ljudniva fran vagtrafik har baserats for den femte
hogsta ljudnivan som uppkommer nattetid (22—06) samt medeltimmen for dag
och kvallstid (06—22).

5.3 Berakningsnoggrannhet

Det finns osakerheter i berakningarna som beror pa osakerheten i
berakningsmodellerna i sig, osékerhet i prognoser gallande vagtrafiken,
vagstandard, héjdinformation i kartunderlag etcetera. Darfor ar noggrannheten i
berakningen i basta fall + 3 dB.
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6 Resultat

Berakningar har utforts for ekvivalent och maximal ljudniva fran vagtrafik. |
foljande avsnitt redovisas de berdknade nivaerna for situation utan atgarder och
en situation med atgarder i bilaga 1 — 3. Bilagorna redovisar ekvivalent
respektive maximala ljudniva for planomradet, 1,5 meter éver mark. Nedan
beskrivs ljudnivaerna kopplat till gallande riktvarden.

6.1 Ljudniva vid fasad

Forutsattningen for bebyggelse ar att riktvardet 60 dBA' ekvivalent ljudniva vid
fasad innehalls. Om det inte klaras behdver vissa anpassningar av utformning
och planlésning goras for att sakerstélla att bostaderna erhaller en ljuddampad
sida.

De nya bostadsfasaderna far en ekvivalent ljudniva om hogst 60 dBA vid
samtliga fasader (se Figur 5 och Figur 6), och klarar darmed riktvardet enligt
Trafikbullerférordningen. Da 60 dBA ekvivalent ljudniva klaras behdvs ingen
anpassning av bostaderna for att maojliggora byggnationen.

Ekvivalent ljudniva i dBA

Figur 5. Ekvivalent ljudniva vid fasad, vy fran nordost.

Ekvivalent ljudniva i dBA

> 70
65 - 70

60 - 65
[ 55 - g0
50 - 55

<= 50

Figur 6. Ekvivalent ljudniva vid fasad, vy fran sydvast.

" Fér bostader 6ver 35 m?, for mindre bostader avses riktvardet 65 dBA ekvivalent ljudniva.
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6.2 Ljudniva vid uteplats

Enligt trafikbullerférordningen ska varje lagenhet, som har en uteplats, ha
tillgang till minst en uteplats som klarar hdgst 50 dBA ekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva.

Ekvivalent ljudniva i dBA

[ | > 70
65 - 70

60 - 65

55 - 60

50 - 55

<= 50

Maximal ljudniva | dBA

W/- =
N

T0 - 75
85 - 7O
80 - 85

== &0

Figur 8. Maximal ljudniva 1,5 meter 6ver mark.

Ljudutbredningskartan i Figur 7 visar att ljudnivaerna utan bullerskyddsatgarder
ar dver 50 dBA ekvivalent ljudniva vid flertalet fastigheter. Aven den maximala
ljudnivan éverstiger 70 dBA vid tomterna narmast vag 282, se Figur 8. Enligt
praxis behdver inte hela tomten klara riktvardena, men varje fastighet ska ha
mojlighet att placera en uteplats vid respektive hus dar ljudnivéderna klaras.

Tva olika atgarder har testats: lang skarm langs planomradets norra sida och
lokala skarmar pa de tomter dar riktvarden éverskrids.
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Berakningar har gjorts med en skarm langs planomradets norra grans. Med en
2-5 meter hog skarm innehalls riktvardet 70 dBA maximal ljudniva éver hela
detaljplaneomradet, se Figur 10 och da innehalls aven 50 dBA ekvivalent
ljudniva pa delar av alla tomter, se Figur 9.

—

Ekvivalent ljudniva i dBA

W/ | -

65 - 70

@ 60 - 65
55 - 60

2mhagskirm

2.5 m hag skdrm
—— Wall
w3 m hig skdrm

w5 mhagskirm

Maximal ljudniva | dBA

M =
75 - BO
70 - 75
865 - 70
[=1) G

2 mhagskirm

2.5 m hog skdrm
—— Wall
w3 m hégskirm

mmmmm 5 mhdgskirm

Figur 10. Maximal ljudniva 1,5 meter éver mark med 2—-5 meter hog bullerskyddsskarm.

Skarmen behbver vara hog eftersom terrdngen ar sluttande ned mot vag. En
skarm pa uppemot 5 m hojd stéller héga krav pa grundlaggning. En
genomslapplig skdrm kan i sig medféra reflektioner av buller. Mgjliga reflexer i
en skarm behdver beaktas vid val och utformning av skarm.

Ett alternativ till skarm i omradets norra grans ar att skapa ljuddampade
uteplatser pa respektive tomt sa att riktvardet 50 dBA innehalls. Vid vissa av
tomterna ar det mdjligt att klara riktvarden utan skarmar, till exempel i skydd av
byggnad eller vid planerad parkering pa tomterna. | Figur 11 ges exempel pa
hur skédrmar kan placeras for att skapa ljuddampade uteplatser. Exakt placering
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och hojd av sadan skarm behdver goéras vid projektering infér bygglov dar
berakningar behdver visa att riktvarden innehalls.

Ekvivalent ljudniva i dBA
W/ m -

Maximal ljudnivd | dBA

W .=

TS - B8O

1.5 m lokal skdrm

m— 1.5 mbokal skdrm

Figur 12. Maximala ljudnivaer 1,5 m 6ver mark med lokala skarmar vid uteplats.

6.3 Inomhusnivaer

Berakningarna visar att varst utsatta fasader far ekvivalenta ljudnivaer éver

55 dBA och maximala ljudnivaer dver 70 dBA pa fasadsidan som vetter mot vag
282. For att klara riktvarden avseende myndighetskrav inomhus kravs att
bostadshusens fasad, inklusive fonster och eventuella vadringsventiler,
dimensioneras for klara ljudkrav enligt BBR. Denna ljudisolering bedéms kunna
uppnas utan storre svarigheter, men kan krava en ljudforstarkt yttervagg,
fonster med definierad ljudisolering och uteluftventiler med ljuddampning. Slutlig
dimensionering ska utféras av en akustiker vid projektering nar planlésning ar
faststalld.
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7 Slutsats

7.1 Detaljplanens exploatering

Detaljplanens exploatering gallande nya bostader klarar riktvardet 60 dBA
ekvivalent ljudniva vid fasad vid samtliga bostadsbyggnader. Inga anpassningar
av byggnader eller planlésningar med avseende pa buller vid fasad erfordras.

Riktvarden vid uteplats dverskrids vid flera bostader. Med skarm langs
detaljplanens norra grans alternativt lokala skarmar vid vissa uteplatser kan alla
bostader fa minst en uteplats dar riktvarden klaras.

7.2  Konsekvenser for befintlig bebyggelse

Den nya detaljplanen kommer ha infart sa att passage genom befintligt
villaomrade kravs. Detta beddms enligt trafikutredningen alstra 113 fordon per
dygn. Det innebar en marginell férandring av ljudnivaerna vid den befintliga
bebyggelsen.

7.3 Bedomning om planens lamplighet med avseende
pa buller

Den foreslagna exploateringen i rubricerad detaljplan bedéms vara lamplig ur
bullerhdnseende, under férutsattning att féljande bestdmmelser kring buller,
kopplat till gallande riktlinjer, regleras i detaljplanekartan.

Detaljplanen bér:

e Reglera ljudnivaer fran trafik vid nya bostadernas fasad samt
uteplatser sa att Trafikbullerférordningen uppfylls.

e Modjliggdra bullerskyddsskarm langs detaljplanens norra grans eller
lokala skarmar vid uteplats intill bostadshus.

Om bullret regleras med stérningsbestdmmelser i plankartan som anger
ljudnivaer enligt trafikbullerférordningen ges en flexibilitet i var bostader kan
planeras i detaljplanen. Da kan detaljer kring atgarder bestdmmas vid bygglov.
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