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Ansökan om omsorgsnämndens bidrag år 2023 
– Föreningen Verkstan RSMH 

Förslag till beslut 

Omsorgsnämnden beslutar 

1. att bevilja Föreningen Verkstan RSMH 200 000 kronor i föreningsbidrag för 

år 2023. 

Ärendet 

Föreningen Verkstan RSMH i Uppsala har ansökt om 1 596 000 kronor i bidrag för 

verksamhetsåret 2023. För år 2022 beviljades föreningen ett bidrag omfattande 

200 000 kronor. Föreningen Verkstan RSMH i Uppsala kompletterar nämndens 

verksamhet avseende tillgänglighetsskapande åtgärder för personer med 
funktionsnedsättning.  

Beredning 

Ärendet har beretts av avdelningen för systemledning, enheten för strategiskt stöd. 

Föredragning 

Föreningen Verkstan är en lokalförening inom Riksförbundet för Social och Mental 
Hälsa, RSMH. Föreningen är även ansluten till Bygdegårdarnas Riksförbund. 

Föreningen lagar och serverar medlemsluncher, har fika på lördagar, håller 
kamratstödjande samtal, anordnar studiecirklar (improvisationsteater, målning, yoga) 
och andra evenemang (sång, frukost, filmkvällar, städdagar, möten och fester).  
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Föreningen Verkstan RSMH söker bidrag för kanslitjänsten, förbättra handledningen i 
verksamheten, öka utbudet av hälsoinriktade aktiviteter, ökat kamratstöd. En 
målsättning i verksamheten är bättre hälsa, (bra levnadsvanor), personlig utveckling 

och återhämtning. Föreningen söker främst medel för bemanning men även för 
driftkostnader, förbrukningsvaror och för medlemsaktiviteter såsom möten, 
fester/festivaler, utbildning, resor och friskvård. Bedömning är att Föreningen Verkstan 
RSMH:s träffpunktsverksamhet utgör ett komplement till nämndens ordinarie 
verksamhet vad gäller insatser mot psykisk ohälsa och det förebyggande arbetet. 

Nämnden föreslås mot bakgrund av detta delvis bevilja ansökan för år 2023. 

Bidragen till funktionshinderföreningar är selektiva, vilket innebär att en bedömning 
görs för varje förening utifrån:  

• Föreningen/organisationen bedriver en verksamhet som av nämnden bedöms  
vara till nytta inom verksamhetsområdet alternativt kompletterar nämndens  
egen verksamhet. 

• Verksamheten harmonierar med nämndens mål och inriktningsdokument. 

• Föreningen/organisationen presenterar tydliga planer, måluppfyllelse och  

kvalitet på verksamheten.  

• Föreningen/organisationen formulerar förväntade effekter och motiverar  
metoder som används och planer för verksamhetens utveckling.  

• Föreningen beskriver hur nytänkande eller nydanande insatser genomförs.  

• Samt utifrån i vilken rad utrymme finns inom ekonomisk ram. 

Inför år 2023 är det 27 föreningar som ansökt om nämndens bidrag till 

funktionshinderföreningar. För år 2023 omfattar ansökningarna totalt  
8 327 851 kronor. 

Ekonomiska konsekvenser 

Bidraget ryms inom ramen för nämndens budget för föreningsbidrag verksamhetsåret 

2023. För detta år föreslås budget för omsorgsnämndens bidrag till föreningar till 
3 676 040 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 25 november 2022 

• Bilaga, Ansökan 

 

 

Vård- och omsorgsförvaltningen 

 

 

Lenita Granlund  
Förvaltningsdirektör  
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