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Kultur- och fritidsaktiviteter i bostad med sarskild service

Forslag till beslut

Omsorgsnamnden foreslas besluta

- att godkanna forvaltningens forslag pa atgarder i syfte att sakerstalla att alla personer som
bor i bostad med sarskild service ar delaktiga i planeringen av de egna kultur- och
fritidsaktiviteterna och sedan erhaller aktiviteter som svarar mot personernas behov och
onskemal.

Arendet

Under det senaste aret har flera avtalsuppféljningar visat att det finns brister i de kultur- och
fritidsaktiviteter som enligt LSS och namndens forfragningsunderlag ska tillhandahallas i
bostad med sarskild service. Vidare har klagomal framforts fran brukare och anhériga till
namndens ledamater géllande brister inom detta omrade. Omsorgsnamnden beslutade darfor
pa sammantradet i mars att ge forvaltningen i uppdrag att senast till namndens sammantrade i
juni aterkomma med forslag pa atgarder som sékerstaller att alla personer som bor i bostad
med sérskild service &r delaktiga i planeringen av de egna kultur- och fritidsaktiviteterna och
sedan erhaller aktiviteter som svarar mot personernas behov och dnskemal

Forvaltningen foreslar att foljande tre atgarder genomfors (varav den forsta redan ar
genomford):

1. Framtagande av nytt férfragningsunderlag

Ett nytt forfragningsunderlag med mervarden har tagits fram. Foljande fyra mervarden i det
nya forfragningsunderlaget syftar till att starka utbudet av kultur- och fritidsaktiviteter och
den enskildes delaktighet i planeringen:

o Minst tva ganger i veckan ska den enskilde, utifran sin genomférandeplan, erbjudas ges
majlighet till individuella kultur- eller fritidsaktiviteter utanfor boendet. Varje aktivitet
ska vara minst 60 minuter.
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0 Gruppbostaden ska ha ett utsett aktivitetsombud med ansvar for att inhdmta och sprida
information om ett brett spektrum av aktiviteter (idrott, kultur, friskvard, friluftsliv mm).
Informationen ska ligga till grund for den enskildes majlighet att paverka och valja
aktiviteter vid en kvartalsvis uppdatering av genomférandeplanen.

o Den enskilde ska, med personalstdd fran gruppbostaden, arligen erbjudas och ges
mojlighet till minst sex dygns sommar- eller semestervistelse med évernattning. Den
enskilde avgor sjalv om sommarvistelsen ska dga rum i Uppsala eller pa annan ort i
Sverige. Den enskilde star for sin egen kostnad.

o Den enskilde ska utifran sin genomférandeplan, erbjudas och ges mojlighet till en
promenad eller en annan friskvardaktivitet a 30 minuter minst tre ganger per vecka.

2. Okat fokus pa kultur- och fritidsaktiviteter i individ- och avtalsuppfoljning

I individ- och avtalsuppféljningen ska nedanstaende tva atgarder genomforas i syfte att starka
utbudet av kultur- och fritidsaktiviteter och den enskildes delaktighet i planeringen:

o | deindivid- och avtalsuppfoljningar som genomfors i bostad med sarskild service under
hosten 2015 ska uppféljning av kultur- och fridsaktiviteter prioriteras.

o Den 1 november borjar kraven i det nya forfragningsunderlaget att gélla i atta grupp-
bostader. Forvaltningen kommer att folja upp alla dessa gruppbostéder under det forsta
halvaret (frn 1 november) i syfte att sikerstélla att mervardena uppfylls. Aterrapportering
till namnden sker I6pande under varen 2016 samt i sammanstélld form pa sammantréadet i
juni 2016.

3. Sakerstalla att boenden erbjuder kultur- och fritidsaktiviteter

I lagen om st6d och service till viss funktionshindrade (LSS) star att” | insatserna bostad med
sarskild service for barn och ungdomar samt bostad med sarskild service for vuxna ingar
ocksa fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter”. Omsorgsnamnden har dessutom, sedan
manga ar, krav i forfragningsunderlagen pa att utforare som driver bostad med sérskild
service ska tillhandahalla kultur- och fritidsaktiviteter.

Idag har ca 80 personer som bor i bostad med sarskild service ocksa beviljats ledsagare. |
vissa fall har beslutet om ledsagning grundats pa ej tillgodosedda behov av kultur- och
fritidsinsatser. Detta innebdr att boendena inte tar sitt lagstadgade ansvar samt dessutom
dubbla kostnader for ndmnden. For att sékerstélla att alla boenden erbjuder kultur- och
fritidsaktiviteter ska ledsagningsbesluten samt de aktuella boendenas utbud av aktiviteter
foljas upp inom ramen for ett projekt. Projektet ska avrapporteras pa namndens sammantrade i
juni 2016.

Ekonomiska konsekvenser

Inforandet av mervérden kan medfora 6kande kostnader eftersom de krav som stélls pa
utforarna skérps nagot. Nar aldrenamnden inforde mervérden 6kade dock inte kostnaderna.
Okat fokus pa kultur- och fritidsaktiviteter i individ- och avtalsuppféljning medfor ej ékade



kostnader da de utfors av redan anstallda medarbetare. De tredje aktiviteten, dvs
sékerstallande av att boenden erbjuder kultur- och fritidsaktiviteter, kommer sannolikt att
minska namndens kostnader nagot genom att antalet beviljade ledsagningstimmar minskar.

Konsekvenser for jamstalldhet
Forvaltningens foreslagna atgarder har inga direkta konsekvenser for jamstalldhet.

Konsekvenser for tillganglighet
Forvaltningens foreslagna atgarder har inga direkta konsekvenser for tillganglighet.

Barnperspektivet
Forvaltningens foreslagna atgarder har inga direkta konsekvenser ur ett barnperspektiv.

Omsorgsférvaltningen

Tomas Odin
Forvaltningsdirektor
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