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Brandskydd i hemmet 

Om det börjar brinna i den bostad du befinner dig i:  

• Bedöm möjligheten att släcka branden själv och släck om det går. 
I annat fall: 

• Stäng dörren till det rum som brinner.  

• Ta dig och andra ut ur bostaden och stäng dörren om dig.  

• Ring 112 och larma räddningstjänsten. 

Om det börjar brinna någon annanstans i huset än lägenheten du är i: 

• Håll ytterdörren stängd och stäng fönster och balkongdörrar.  

• Ring 112 och larma räddningstjänsten.  

• Om du behöver hjälp att ta dig ut, påkalla uppmärksamhet när räddningstjänsten anländer så att 
räddningstjänstpersonalen ser dig. 

Checklista - brandskydd i hemmet 

• Bostaden ska ha fungerande brandvarnare. Byt batterier varje år  

• Byt ut trasiga elkablar och elkontakter och se till att de inte ligger i kläm  

• Byt ut blinkande lysrör. Elfel är den vanligaste brandorsaken i bostäder  

• Ha aldrig levande ljus på TV:n  

• Den som tänder ett ljus ansvarar för att släcka det  

• TV:n ska stå fritt. Slå av TV:n med strömbrytaren på apparaten - inte med fjärrkontrollen  

• Förvara tändstickor och tändare utom räckhåll för barn  

• Dra ur kontakten till kaffebryggare och brödrost när de inte används  

• Förvara inte brandfarliga varor i källare eller på vind  

• Filter och spisfläkt ska vara fria från fett  

• Lagra inte skräp och tidningar i trapphus, källare eller på vind. Risk för anlagd brand  
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• Dörrar till källare och vind ska vara låsta  

• Sopluckor ska vara stängda för att hindra att trapphus rökfylls vid brand i soprum  

 

Den här utrustningen bör alla ha hemma: 

• brandvarnare, minst en per 60 m2 

• handbrandsläckare, minst 6 kg pulver 

• brandfilt  

 

För mer information kontakta: 
Brandförsvarets Förebyggande avdelning  018-727 30 20 

 


