
Skidor, skönsång och skärgårdsidyll... 
– Häng med ut!Denna 

sida  
jan–juni

Vårfåglar vid Vendelsjön
Kom och se flockar av änder 
gäss och svanar, och kanske 
en nyanländ fiskgjuse. 
Välkomna med eller utan 
kikare, kunniga som nybörjare.
Vi finns på plats i fågeltornet 
vid Åhl kl 06–14. Guider: Bernt 
Thorssell och Berndt Godin. Arr: 
Nordupplands Fågelklubb och 
Upplandsstiftelsen.

10 april

På skidtur i Florarna 
Skidandes tar vi oss runt i 
naturreservatet Florarna.
Tag med fika för två raster. 
Samling vid Näbben, längs 
vägen mellan Örbyhus och 
Lövstabruk kl 9.30. Anmäl dig 
på tel 0293–716 56 senast 
6 mars. Guider: Ellert Eriksson 
och Rolf Sturegård. Arr: STF & 
Länsstyrelsen.

7 mars

Nu leker aspen!
Upplands landskapsfisk asp 
är sällsynt, men under leken 
är den lätt att få syn på! *Ring 
Biotopia för exakt datum. 
Samling vid kvarnen precis 
innan bron i Vånsjöbro kl 17. 
Vägvisare finns från vägen som 
går över Vånsjöbro. Guider: Joel 
Berglund och Erik Törnblom.  
Arr: Länsstyrelsen.

17–25 april*

Hantverk & äventyrsbana 
Prova att tälja, testa hantverk 
eller kläng i vår äventyrsbana. 
I dag är naturskolan öppen 
för alla! Plats: Vattunödens 
naturskola, Kalmarnäs 
naturreservat, Bålsta. Följ 
skyltning mot Lastberget 
och sedan naturreservat. Tid: 
11–14. Arr: Håbo kommun och 
Upplandsstiftelsen.

28 mars

Utterspaning!
Vi spanar utmed Dalälvens 
stränder. Anmäl dig på 
tel 0291–47 10 40 senast 
25 februari. Tid och plats 
meddelas vid anmälan. Ta med 
fika och varma kläder. Pris 
vuxna 100 kr, barn t o m 12 år 
50 kr. Guider: Johanna Arrendal 
och Per Blomkvist, MyraNatur. 
Arr: Naturum Färnebofjärden.

27 feb

Bygg en koja i Wikparken 
Bygg ditt eget bo bland 
träden i Wikparken, eller 
upptäck parken i vinterskrud. 
Vägvisning från P vid Wiks 
slott, drop-in kl. 10–14, kl 13 
spanar vi efter djurens gryt 
och hålor. Guider: Lisel Hamring 
och Ellen  Salomonsson.  
Arr: Upplands naturguider och 
Upplandsstiftelsen.

28 feb

Ugglekväll 
I Färnebofjärdens nationalpark 
lyssnar vi efter ugglor. Anmäl 
dig på tel 0291–47 10 40 
senast måndag 1 mars. 
Samling kl 17.30 (plats 
meddelas vid anmälan). Ta 
med fika och oömma kläder. 
Pris vuxna 50 kr, barn t o m 12 
år 25 kr. Guide: Stig Holmstedt. 
Arr: Naturum Färnebofjärden.

3 mars

Lär dig spåra djur!
Kom och lär dig spåra 
vilt. Vi hoppas på att hitta 
rovdjursspår. Anmäl dig 
till Johan Månsson tel 
070–239 61 85 senast 4 feb. 
Samlingsplats meddelas vid 
anmälan. *Ring Johan för 
guidningens exakta datum. 
Guider: Johan Månsson och Per 
Blomkvist. Arr: Länsstyrelsen.

7 el 21 feb*

Livet i en å
Vad gömmer sig under 
vattenytan i en å? Testa 
en vattenkikare och håva 
småkryp. Det finns mycket att 
veta om livet i en å. Samling 
framför caféet vid Ulva kvarn 
kl 13. Guider: Gunilla Lindgren 
och Joel Berglund.  
Arr: Länsstyrelsen.

9 maj

Lyssna på skönsången
Vi går genom skogar och 
hagar. Hör du vilka fåglar som 
sjunger? En tur på ca 3 timmar. 
Ta gärna med fika. Samling vid 
parkeringen Storsvian, i natur-
reservatet Kungshamn-Morga 
kl 9. Anmäl dig till Biotopia 
på tel 018–727 63 70 senast 7 
maj. Guider: Rolf Jacobson och 
Ulf Karlsson. Arr: Länsstyrelsen.

8 maj

Fiske på gammaldags vis
Följ med och vittja ett fiskeverk 
i en bäck vid kusten. Abborre, 
gädda, id och mört kan bli 
fällfångsten. Ta gärna med 
fika och stövlar. Samling kl 11 i 
byn Skaten söder om Ängskär. 
Guider: Olof Sandström, Johan 
Persson och Tomas Loreth.  
Arr: Upplandsstiftelsen.

18 april

Skogsbruk och naturvård
Skogvaktaren Bengt berättar 
om sitt arbete med ett 
naturvårdsanpassat skogs-
bruk. Samling väg 72, Vittinge, 
rastplats med infotavla. Kl 
10. Buss 848, hpl. Björnlund. 
Ta med fika. Guider: Bengt 
Thalin och Inga-Britt Persson. 
Arr: Gröna Kunskapshuset och 
Naturskyddsföreningen Heby.

8 maj

Familjedag på Härjarö                                                                          
Kom med och grilla korv, leta 
småkryp och upplev fågelsång 
längs Mälarstranden. Vi bjuder 
på korv. Asfalterad stigslinga 
och handikappanpassad 
torrtoalett finns. Plats: 
Härjarö följ skyltning mot 
naturreservat kl. 11.00–14.00. 
Arr: HSO Enköping och 
Upplandsstiftelsen.

9 maj

Insekter på Linnés 
Hammarby 
Idag, på Linnés födelsedag, 
kan du få prova på att ”arta” 
insekter. Start kl 12 på 
grusplanen framför Linnés 
Hammarby. Vid regn ställs 
aktiviteten in. Guider: Stefan 
Eriksson och Thomas Persson. 
Arr: Entomologiska föreningen 
i Uppland och Uppsala 
Linnéanska Trädgårdar.

23 maj

Ett samarbete mellan Länsstyrelsen i Uppsala län, 
Upplandsstiftelsen, länets kommuner och ideella föreningar.

Ka
ro

lin
a 

Ve
ss

by

 S
er

ge
y 

Ye
lis

ee
v*

*

Ke
nn

et
h 

Jo
ha

ns
so

n

Jo
ha

n 
M

ån
ss

on
In

ge
m

ar
 L

in
dq

ui
st

M
ar

tin
 E

ng
lu

nd

Be
rn

dt
 G

od
in

To
m

m
y 

Ve
st

er
su

nd
 

N
iin

a 
Sa

llm
én

G
ill

is
 A

ro
ns

so
n

ae
cm

1*
*

Al
f S

ev
as

tik
M

at
s W

ilh
el

m

En
to

m
ol

og
er

na

Utflyktsprogram 2010 
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Mer information här
Vänd dig till Biotopia om du har frågor.  

Guidningarna är kostnadsfria om inget annat anges. 
I Biotopias kalendarium finns kartor som hjälper dig 
att hitta till guidningarna. Där finns också många fler 

evenemang, om du är sugen på fler utflykter. 

Telefon: 018–727 63 70, E–post: info@biotopia.nu 
Öppettider: tis–fre 9–17, lör–sön 11–17

www.biotopia.nu

= aktivitet för både 
barn och vuxna

Fler guidningar på nästa sida!
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Skidor, skönsång och skärgårdsidyll... 
– Häng med ut!Denna 

sida  
juni–dec

Slåttergille på Rotskär
Prova att slå, räfsa eller stacka. 
Vi berättar om vampyrfjärilen 
och insekter på Rotskärsängen. 
Drop-in kl 10–13. Ta med 
fikakorg. Samling vid slutet 
av Älvskärsvägen i Skutskär. 
Arr: Älvkarleby kommun, 
Naturskyddsföreningen i 
Älvkarleby och Upplands–
stiftelsen.

29 aug

Drop–in för slåttersugna 
Ta stövlarna på och hjälp 
oss skapa en bra miljö för 
vadarfåglarna på Kungsängen. 
Vi lär dig hur man gör. Hela 
familjen är välkommen! Alla 
som hjälper till bjuds på 
lunch. Samling vid Ängsladan, 
Vindbrovägen, Uppsala (infart 
fr väg 255) kl 9–16.30. Guide: 
Rolf Jacobson. Arr: Uppsala 
kommun.

15 aug

Lingnåre kulturreservat
Följ med på en tur i Upplands 
första kulturreservat! Vi får 
höra historier ända från 
vikingatiden och framåt. 
Samling vid parkeringen 
vid Lingnåre, Hållnäs kl 13. 
Guider: Jan-Helmer Gustafsson 
och Frida Hermanson. 
Arr: Länsstyrelsen och 
Upplandsstiftelsen.

4 sept

Ekolsunds slott
Vi lär oss mer om slottets 
historia och de naturvärden 
som finns i parken. Här står 
bland annat mäktiga gamla 
lindar. Samling vid parkeringen 
vid Ekolsunds Värdshus 
kl 13. Guider: Elisabeth 
Backman Broomé och Pär 
Eriksson. Arr: Länsstyrelsen och 
Upplandsstiftelsen.

29 aug

Sång i sommarkvällen
Vi lyssnar på fåglarna som 
sjunger i försommarkvällen. 
Hörs kornknarren? Anmäl 
dig till Jan på tel 073–654 88 
76 senast 17 juni. Samling kl 
20.30, plats (i Bälingetrakten) 
meddelas vid anmälan. 
Guider: Peter Schmidt och Jan 
Wärnbäck. Arr: Länsstyrelsen 
och Upplands ornitologiska 
förening.

18 juni

De vilda blommornas dag
Lär dig känna igen orkidéer 
och andra blommor som 
växer i Rönnfjärdsskogen. 
Samling vid Hållnäs kyrka 
kl 13 för samåkning till 
reservatet. Guider: Lars-
Thure Nordin och Svante von 
Strokirch. Arr: Länsstyrelsen, 
Naturskyddsföreningen och 
Upplands botaniska förening.

20 juni

Skärgårdspärlan Rävsten 
Upplev Rävstens unika natur- 
och kulturmiljö. Fiska, paddla 
kajak eller vandra. Anmälan 
senast 5 juli på tel 076–141 
08 58. Start vid Äspskärs 
brygga på Gräsö. Kostnad för 
transport och båthyra. Kl 9.30–
16.  Arr: Rävstens arrendatorer, 
Natur- & teknikskolan, Gräsö 
kanotcentral.

10 juli

Fjärilarnas nya ängar
Ängarnas växter och fjärilar har 
flytt till kraftledningsgatorna 
när ängarna alltmer försvinner. 
Många vackra fjärilar 
utlovas på turen! Samling på 
parkeringen vid Siggefora 
camping kl 10. Aktiviteten 
ställs in vid regn. Guide: Jan-
Olov Björklund.  
Arr: Länsstyrelsen

13 juni

Biskops-Arnö
Följ med ut på vackra 
Biskops Arnö–hör om denna 
historiska plats och om hur 
vi vårdar det värdefulla 
landskapet med hagar och 
gamla ekar. Lättvandrat. Ta 
gärna med fika. Samling vid 
parkeringen kl 10. Guider: 
Linnea Olsson och Joachim 
Tiefensee. Arr: Länsstyrelsen och 
Friluftsfrämjandet.

12 sept

Svampens dag
Ta med dig svampkorgen och 
lär dig mer om både vanliga, 
ovanliga, ätliga och giftiga 
svampar. Vi går i den trolska 
kalkbarrskogen i Bolstan. 
Samling vid Västlands kyrka kl 
13. Guider: Lars-Thure Nordin 
och Anders Dahlberg. Arr: 
Länsstyrelsen och Uppsala 
svampklubb.

5 sept

Skattjakt i naturen
Nyfiken på geocaching, 
skattjakt i naturen med GPS? 
Ta med egen GPS eller låna av 
oss. Vi hjälper dig att komma 
igång. Samlingsplatsen är 
badet vid Wik. Vi finns där kl 
11–14. Både för stora och små!
Guider: Emelie Runfeldt och 
Yvonne Byström. Arr: Biotopia 
och Upplandsstiftelsen

17 okt

Samling vid kolarkojan
Möt upp vid kolarkojan i 
Fjällnora mellan kl 12–15. Vi 
håller grillen igång, funderar 
kring kolets kretslopp och 
tittar på växter och djur. 
Kanske har du en kolarhistoria 
att berätta? Det har vi! Guider 
från Upplands naturguider. 
Arr: Naturskyddsföreningen/
Upplands naturguider.

19 sept

Strandens växter & djur
Vi vandrar längs havsstranden 
och undersöker vad som 
gömmer sig i gölar och pölar. 
Gölgrodor, alger och kanske 
en salamander? Samling vid 
vägskälet i Hållen kl 11. Fyra 
timmars tur, med möjlighet 
att smita tidigare. Ta med 
matsäck. Guide: Fredrik 
Söderman. Arr: Länsstyrelsen.

6 juni

De vilda blommornas dag 
Finns de växter kvar som 
Linné såg, och kan vi hitta 
dem? Vi vandrar Ultunastigen 
bland tallar och vilda 
blommor. Samling kl. 10 
vid Kungsängsbrons västra 
ände. 2–3 timmars tur, med 
möjlighet att smita tidigare. 
Ta med fika. Guider: Alexandra 
Holmgren och Henrik Berg. Arr: 
Upplands botaniska förening.

20 juni

Ett samarbete mellan Länsstyrelsen i Uppsala län, 
Upplandsstiftelsen, länets kommuner och ideella föreningar.
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