Skogen som ramaterialkilla

Under vir existens pi jorden har skogen spelat en
avgorande roll for vir overlevnad och spridning
dver klotet. Frin skogen hiimtade vi det mesta av
vira livsnodviindiga varor; virke och tri till bostid-
er, husgerdd, vapen och bdtar; kott, frukter och rot-
ter som féda: skinn, bast och fibrer till klider och
viivnader; likeviixter for att bekiimpa sjukdomar.
Skogens roll i det dagliga livet avspeglas ocksd i
dnnu levande religitsa kulter och riter samt i vira
sagoskatter om dvernaturliga skogsviisen.
Hemslojden en traditionsbiarare

Under sjilvhushillets dagar var praktiskt handlag
och kiinnedom om handredskapen nodviindiga kun-
skaper. Viktigt var ocksd att kiinna till de olika trid-
slagens egenskaper och limplighet for specifika
dndamadl. Dessa kunskaper gick naturligt i arv frin
generation till generation. Nu fors en sddan tradi-
tion vidare frimst inom olika hemsléjdstekniker.
Med denna stig vill vi i forsta hand visa pa hur vira
vanligaste skogstriid anviints och fortfarande nyttjas
i sléjden och hur rddmnen framstills.

Allemansriditten tilldter inte att man tar material
(réitter, bark, kndlar, grenar m.m.) fran levande

tréid. For detta behéver du markigarens lov.

Leta lovtrad!

Lings slingan finns dtminstone 14 l6viridsarter.
Kan du finna nigra av dem med hjilp av de avbild-
ade léven?
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; Slottet

Vi hoppas ni fir en trivsam promenad lings stigen
vars syfte ir att visa pd skogens betydelse som ri-
varukiilla forr och nu. Stigen ar 1,1 km ling, rod-
markerad med symbolen MUch har 10 stationer.
Man tar sig litt runt med rullstol eller barnvagn.
Naturstigen har skapats i ett samarbete mellan
Upplandsmuséet och Tekniska kontoret i Uppsala.
Till stigen hor en faktaskrift Skogens ramaterial
som kan bestiillas frin Tekniska kontoret tel: 018-
27 40 00 eller fran Linshemsldjdskonsulenten,
Upplandsmuséet tel: 018-16 91 00.

Mer information finner du bl.a. i skriften Skogen,
RaMa 1997, ISBN 91-630-5508-2
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Fritids- och naturkontoret, Uppsala kommun
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7. Amnesberedning
S Svallved: Genom att skala
av barken in till veden fas
tridet att vixa over ska-
dan. Svallveden dr mycket
hird och seg och speciellt lamplig till yxskaft.

Stambkvistning: For att fi ett
rakt kvistfritt virke sigas gren-
arna bort lings tallstammarna.
Katning: Furor barkade pé rot
bildade ett kdrikt och rétbe-
stindigt virke, dven anvint till tjarframstillning.

8. Niver

Niver isolerar
mot viita och
kyla och skalas
bist av pd viren.
Det har anviints
till skor, fléten,
tak- och golvtickning samt nyttjas énnu till askar,
dosor, flitade kontar, korgar, viskor m.m.

9. Al

Alens rotknélar inne-
hiller mikroorganismer
som tar upp luftkviive.
"+ Roten ger flammigt
fanér. Virket anviindes
bl.a. till tripumpar,
dammluckor och triskor.

10. Hamling

Grenar med [6v togs torr frin ask
och andra lovirdd. Lovet torkades
och anviindes som vinterfoder it
kreaturen.

6. Fnoske
Fnosketickan finns pi
bjork. Den skars i tun-
na skivor, kokades i lut |’ <3 ; ' A
och torkades. Gnistor * % (s
fran eldstdl, slaget mot “’

flinta, fingades upp i fnésket. Genom att bldsa pa
fnosket, instoppat i niiver. fick man elden att ta sig.
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5. Rotben
Vinklade, béjda

och krokiga stam-
och grendelar valdes
ut efter formen for
att passa till starka
spant, kniin, konsoler,
medar, skaklar m.m.

4. Smijning
Genom att dra den sjuke
genom ett naturligt trid- -
hal eller rotdgla ansag
man forr kunna bota
dennes dkomma.

3. Hassel

Virket idr segt, bij-
ligt och [itt att kly-
va till spdn och dir-
for lampligt tll
tunnband och span-
korgsflidtning.

2. Torrfura
Kddrika doda tallar bryts ner
liangsamt och blir dirfor ofta
stdende linge som hogstubbar,
Tore (tindved), tjirbloss och
tjidra framstilles forr av kid-
rika furor.

1. Vril

knolformig utviixt som
kan férekomma pi de
flesta tridslag. Vig- eller
virvelformade fibrer gor
triiet vackert och hdrt och
lampligt till skdlar och kdsor.



